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Relatério de Atividades
Periodo: Abril a Junho /2024

1.1. Nome da Organizagao:

ASSOCIACAO BARBARENSE DAS DAMAS DE CARIDADE

1.2. Enderego: Rua General Osério N2 266

1.3. Bairro: Centro 1.4. CEP: 13450-027 1.5. Fone: (19) 3463-3058
1.6. E-mail: asilosho@hotmail.com

1.7. Registros em Orgdos Publicos

1.7.1. Inscrigdo Municipal N2 4342

1.7.2. Inscri¢do Conselho Municipal de Assisténcia Social- 003/2018

1.7.3. Estadual: Utilidade Publica Estadual Lei n2 1544/78

1.8 Publico Alvo da OSC: Idosos e Idosas com mais de 60 anos que possuem graus diferenciados de
limitagGes, autonomia e independéncia e demandam de cuidados especificos.

1.9. Area de atuagio: servigo Social

1.10. Representante Legal: Eduardo de Oliveira Borges

1.11. Enderego: Rua General Osdrio, 266 - Centro

1.12. Mandato da Diretoria: 08/07/2020 a 07/07/2023

1.13. CNPJ: 56.729.205/0001-67

2. - IDENTIFICAGAO DO SERVICO

2.1. Nome do Servigo: Servico Especializado de Protecdo Social Especial para Pessoas ldosas e suas Familias
— Centro Dia do Idoso.

2.2. Endereco: Rua Tunisia, 105

2.3. Bairro: Jardim Candido Bertini

2.4. CEP: 13455-183

2.5. TELEFONE: (19) 3629-3990

2.6. E-mail: centrodiadoidoso.sbo@gmail.com

Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situacao de vulnerabilidade ou risco
social.

2.8. Capacidade de atendimento:

Atendimento para 30 idosos, classificados com grau de dependéncia l e Il

2.9. Técnico Responsavel: Nadja Maria Candido Rodrigues CRESS: 37.964

2.10. Imével Cedido pela Prefeitura

O imdvel cedido pelo municipio, para execuc¢ao do servico do Centro Dia Do Idoso, iniciando o servigo
com atendimento a pessoa idosa e sua familia.

3. - OBJETIVOS DO SERVICO:
3.1-- Objetivo Geral

Proporcionar o atendimento até 30 idosos e garantir formas de acesso aos direitos sociais. Contribuir
para a construcdo de novos projetos de vida, respeitando as escolhas dos usudrios e as especificidades do
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atendimento. Contribuir para restaurar e preservar a integridade e a autonomia da pessoa idosa. Promover
acoes para a reinsercdo familiar e/ou comunitaria.
3.1.2-Objetivos Especificos:

» Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas, seus cuidadores e
familiares,

» Desenvolver acOes especializadas para a superacdo das situacGes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia,

» Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usudrios do servico, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria,

» Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
assistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos,

» Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente
cuidados de manutencao,

» Prevenir situacBes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de prestacdo
de cuidados permanentes.

» Garantir o principio da laicidade de acordo com as orientagdes vigentes, devendo ser respeitado
o desejo de participacdo e a diversidade de crengas ou descrenca de todo usuario;

Reduzir o niumero de internagdes médicas e o nimero de acidentes domésticos com idosos.

SERVICO SOCIAL

O Servigo social realiza intervenc¢des junto a pessoa idosa em isolamento social e exclusdo da vida
comunitdria. Realiza abordagens individuais e grupais, construgao com o usudrio, familia e equipe técnica o
Plano Individual de Atendimento (PAF), articulacdo com a Rede Socioassistencial do municipio, com sistema
de Garantia de Direitos e outras Politicas setoriais, por meio de visita domiciliar, estudo de caso e
encaminhamento dos idosos e seus familiares/cuidadores. Participacdo de reunides, capacitagdo e
planejamento das atividades junto a equipe multidisciplinar.

PROCEDIMENTO SOCIAL | ABRIL/2024 MAIO/2024 JUNHO/2024
Acompanhamento de 30 29 28

Usuario

Construcao e Revisao de 30 29 28
prontuarios

Acolhida: Idosos X Familia | 03 01 07

Analise Socioecondmico

Visita Domiciliar 01 06 0
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Inclusdao de Usuarios 2 1 03
Acompanhamento 06 04 04

Familiar

Acompanhamento Diariamente Diariamente Diariamente
Multidisciplinar

Reunido Familiar 0 0 01
Desligamentos/Motivos 04 0 03

diversos

Passeio 0 02 0

Terapeuta Ocupacional

A Terapia Ocupacional utiliza como forma de trabalho grupos terapéuticos para estimulos sensoriais,
motores e cognitivos com oficinas artesanais e oficinas integrativas com todos os usudrios. Realiza ainda
atividades laborais para funcionarios como forma de relaxamento, proporcionando um cuidado fisico,
emocional e postural. Realizacdo de reunies, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe

multidisciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2024 MAIO/2024 JUNHO/2024
N2 N2 N2 N2 N2 N2
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
AVD e AIVD 05 30 01 29 05 28
Mobilidade 06 30 07 29 01 28
Atividades de Recursos 0 0 04 29 02 28
Terapéuticos
Estimulagdo Cognitiva 09 30 08 28 07 28
Estimulacdo Sensorial 0 0 0 0 0 0
Lazer 07 30 07 29 03 28
Educacdo/Orientacdo 03 30 01 29 06 28
AvaliagOes. 0 0 05 05 30 30
Reunido equipe 02 05 02 05 02 05
multidisciplinar
Passeio 0 0 02 29 0 0
Outros 02 02 03 03 0 0

EDUCADOR FiSICO
Realizagdo de atividades com énfase em reabilita¢do e dinamicas, melhorando a Forga, Equilibrio, Memoria,

Agilidade, Flexibilidade, Sistema Cardiovascular, integracdo dos idosos, e além dos testes de avaliacdo fisica
gue serdo realizados mensalmente com os idosos visando comparar e analisar a melhoria dos mesmos por
meio das atividades diarias. Realizacdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a

equipe multidisciplinar.
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DESCRICAO ABRIL/2024 MAIO/2024 JUNHO/2024

N2 N2 N2 N2 Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO

Reabilitacdo/ 12 30 09 28 11 28

Alongamentos

Dindmicas/Jogos de 09 30 08 28 09 28

Mesa/ Bingo

Academia 04 30 02 29 01 28

Passeios 0 0 02 29 0 0

Reunido equipe 02 05 02 05 02 05

multidisciplinar

Avaliagdo Fisica 04 30 03 29 05 28

Outros 0 0 0 0 03 28

PSICOLOGA

O trabalho da Psicologia neste servigo, compreende os aspectos biopsicossociais que perpassam o processo
de envelhecimento, promovendo a pessoa idosa um envelhecimento ativo. O trabalho é composto pela
realizacdo de dindmicas e/ou atividades, rodas de conversa e reflexdes com o intuito de promover
compreensao as emogdes, sentimentos, socializagdo, autonomia e demais aspectos. Também s3o realizados
atendimentos individuais por demanda espontanea do usuario ou caso o psicélogo ou demais técnicos da
equipe multidisciplinar perceba a necessidade; realizagdo de acompanhamento, intera¢do e assisténcia a
familia; tomadas de decisdo e intervengdes, além de encaminhamentos e comunicagdo com os profissionais

da rede. Realizagdo de reunides, capacitagdo e planejamento das atividades junto a equipe multidiciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2024 MAIO/2024 JUNHO/2024
Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
Acolhida: Idosos X Familia, 02 02 0 0 02 02
para inser¢do no CDI.
Acompanhamento Familiar 02 02 03 03 02 02
Aplicacdo de 0 0 03 03 0 0

instrumentos/questionarios
e entrevista inicial com o
idoso para coleta de dados.

Atendimento Individual 02 03 03 03 03
com o idoso
Rodas de 13 30 08 29 11 28

conversas/Dindmicas em
grupo/oficinas/
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Gincanas/jogos de
mesa/Atividades
audiovisuais, tematicas,
aniversarios, videos,
musicas e lazer.

Supervisdo /Capacitacdo 0 0 0 0 0 0
Visita domiciliar 01 06 0 0
Atividade de Estimulacdo 13 30 08 29 28
Cognitiva

Reunido Equipe 02 05 02 05

Multidisciplinar

Passeio 0 0 02 29 0 0
Outros 02 0 04 04

NUTRICIONISTA

O acompanhamento do estado nutricional é monitorado pela nutricionista, afim de conscientizar os

usuarios sobre

construgdo de carddpios. Através da avaliagdo é feito o diagndstico nutricional, podendo realizar

intervengGes caso necessario. Realizagdo de reunides, capacitagdo e planejamento das atividades junto a

equipe multidiciplinar.

importancia de mudanga de habitos alimentares para uma vida saudavel. Elaboracdo e

DESCRICAO ABRIL/2024 MAIO/2024 JUNHO/2024

Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO

Elaboragdo de 03 48 04 48 05 48

cardapio diério/ lista

de alimentos.

Oficina nutricional 05 30 05 29 06 28

Controle de peso Semanal 29 Semanal 29 Semanal 29

Acompanhamento e Diariamente 30 Diariamente 29 Diariamente 28

Orientagao Nutricional

Individual

Reunido Equipe 0 0 0 0 0 0

Multidisciplinar

Passeio 0 0 0 0 0 0

OUTROS 0 0 0 0 0 0

EIXO: SAUDE/ CUIDADO

DESCRICAO/Ac30 Saude: PERIODO 12 Trimestre TOTAL
cuidados e Prevengao
Auxiliar de Enfermagem: 02
Cuidadores: 03
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Idosos: )8
Faixa Etaria:

60-69 02
70-79 04
80-89 ”
90-99 02
Mulheres: 16
Homens: 12
Desligamento 07

Acdes Educativas
(Campanhas e Preventivas)

CONFORME NECESSARIO

DIARIA E ESPECIFICA CAMPANHA

Encontro com familiares

TRIMESTRAL

TRIMESTRAL

Atendimento Familiar

CONFORME NECESSARIO

CONFORME NECESSARIO

Reunido Multidisciplinar

SEMANAL

SEMANAL

Reunido colaboradores

MENSAL
CONFORME NECESSARIO

MENSAL
CONFORME NECESSARIO

IMUNIZACAO (CAMPANHA)

Calendario Vigilancia

CAMPANHA GRIPE E PNEUMO

Epidemioldgica 23
Administracdo de
medicamentos de continuo: VO DIARIO
e SC 26
Auxilio para deambular: DIARIO
Auxilio para servir as }
. DIARIO
refeicdes: 28
Auxilio para realizar DIARIO 0
refeigcoes:
Auxilio para realizar as
atividades de ac¢bes DIARIO 07
multidisciplinares:
Afericdo Pressao Arterial: DIARIO )8
Afericdo Dextro: DIARIO 02
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Afericdo de Temperatura: CONFORME NECESSARIO 0
Banho:

DIARIO CONFORME NECESSARIO DIARIO CONFORME NECESSARIO

Higiene Bucal: DIARIO )8

Higiene das mdos: DIARIO CONFORME NECESSARIO | DIARIO CONFORME NECESSARIO

Corte de unhas:

SEMANAL 28
Esmaltagdo: SEMANAL 16
. TRIMESTRAL 0

Controle de Risco de Queda
Acompanhar Passeios CONFORME NECESSARIO 02
Atividades e Acdes com CONFORME NECESSARIO 02

equipe multidisciplinar
Acompanhamento em

Transporte Municipal para CONFORME NECESSARIO 0
atendimento em Pronto Socorro

OBS.: Os numeros apresentados sao quantitativos diario, porém, deve-se considerar que existem as
necessidades situacionais que nao estao descritas.

5. - CRITERIOS UTILIZADOS PARA SELECAO DA DEMANDA

Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situagao de vulnerabilidade ou risco
social, e cuja condicdo requeira o auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para a realizacdo de
atividades da vida didria, tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou
com alteracdo cognitiva controlada (graus de dependéncia | ou Il segundo a ANVISA) ', residente no
municipio de Santa Barbara d’ Oeste.

6. - ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O PERIODO DE ABRIL/ MAIO/ JUNHO:

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2024 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2024 01 A 30 DE ABRIL 30
DESCRICAO e Contato telefonico com familiar do Sr. Devanir Rodrigues da Silva
DA . A
ATIVIDADE e 1 Atendimento de demanda Espontanea
e Reunido com a coordenadora Adriana e a equipe técnica
e Reunido com familiar responsavel da Sra. Marlene Mongales Ubeda Bizzi,
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desligamento

Contato com CRAS Vista Alegre para inclusdo no Cadastro Unico do Sr. Arino Gomes
Barros

Contato NAS 31 de Marco para inclusdo no Cadastro Unico do Sr. Lucio Ozério de
Oliveira

Contato com NAS Europa para inclusdo no Cadastro Unico Sra. Maria Adelaide
Arimatéia, José Ferreira dos Santos

Contato com NAS Cidade Nova para informac&es sobre a inclusdo no cadastro Unico
do Sr. Igndcio Arco Berben

Atualiza¢do de prontuario

Conversa e orientagao com Sr. Devanir Rodrigues da Silva

Imunizagdo das vacinas Gripe e Pneumo 23

Conversa e orientacdo sobre manejo de como tratar as pessoas idosas, Assistente
Social, Terapeuta Ocupacional e equipe técnica

Atendimento familiar para inclusdo da Sra. Elisabete dos Santos

Visitas da equipe do Setor Juridico da Prefeitura de Santa Barbara D’ Oeste, Dr.
Guedes, Dra. Marcia e assistente social Rafaela

Conversa e orientacdao com Sr. Manoel Teixeira Neves

Atendimento familiar para inclusdo do Sr. Jodo Barbosa Filho

Atendimento familiar para desligamento da Sra. Elisabete dos Santos

Atendimento familiar para desligamento do Sr. Anacleto Ramos

Atendimento familiar para desligamento da Sr. Jair das Neves

Festa dos aniversariantes do Més com bolo e salgados e refrigerante

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2024 SERVICO SOCIAL |

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2024

01 A 31 DE MAIO 29

DESCRICAO
DA

ATIVIDADE

Contato telefonico e via whatsApp com familiar responsavel da Sra. Terezinha de
Oliveira Martins

Contato com Familiar responsdvel do Sr. Natal Luiz Grivol para agendar data de

9
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inclusdo, ndo houve interesse da pessoa idosa
Contato com Familiar responsavel do Sr. Roberto Carlos Rodrigues para agendar
data de inclusao
Reunido com a Coordenadora Adriana e a equipe técnica, discussdo de caso e
Assuntos internos ao cdi.
Contato com o Servico Social Hospital de Clinicas Unicamp no setor de Oftalmologia
sobre o Sr. Manoel Teixeira Neves
Atendimento de Inclusdo do Sr. Roberto Carlos Rodrigues
Contato com familiar responsavel do Sr. Jodo José da Costa
Contato com co a Coordenadora do Asilo Rose para agendar carro para vista
domiciliar

Passeio com os idosos, almog¢o no Rancho da Linguica comemorag¢do do dia das
maes
Contato com familiar responsdavel do Sr. Geraldo Rodrigues do Nascimento
Reunido com a Coordenadora Adriana e equipe Técnica discussado de caso
Contato com familiar responsavel do Sr. Geraldo dos Santos
Contato com CAPS AD, para obter informacgGes sobre o comparecimento do Sr. Jair
das Neves na consulta
Contato com 06 familiares para agendar visita domiciliar, para possivel inclusao
Atualizacdo de prontuario
Conversa com o Sr. Devanir Rodrigues da Silva
Teatro Rolando Causos, Companhia Ciaxekmat
Visita Domiciliar para 6 familiares para possivel inclusdo
Atendimento com familiar responsavel do Sr. Aluizio Satiro Barbosa Camelo
Contato com familiar responsavel da Sra. Maria Concei¢do Gongalves Almeida
Atendimento com o familiar responsavel da Sra. Francisca de Oliveira Pinto
Despedida da Psicéloga Glaucia
Contato com familiar responsdavel do Sr. Devanir Rodrigues da Silva
Contato com familiar responsavel do Sr. Roberto Moreira
Contato com o Cadastro Unico para inclusdo de 5 pessoas idosas

Contato com familiar responsavel de Maria Adelaide Arimatéia
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Narrativas em tinta - na Vila Vida Longa

Festa dos aniversariantes do Més com bolo, salgados e refrigerantes

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2024 SERVICO SOCIAL |

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2024 01 A 30 DE JUNHO 28
DESCRICAO e Reunido com a Coordenadora Adriana e equipe técnica, apresentacao da Psicdloga
bA Thais
ATIVIDADE

Contato com familiar responsavel do Sr. Devanir Rodrigues da Silva

Contato com familiar responsavel do Sr. Ignacio Arco Berben

Contato com familiar responsdvel do Sra. Ana Lemes Machado

Contato com familiar responsavel do Sr. Arino Gomes Barros

Contato com familiar do Sr. Jodo José da Costa

Contato com NAS 31 de Margo sobre inclusdo do Sr. Lucio Ozério de Oliveira

Contato com familiar responsdvel da Sra. Vicentina Gomes Vieira

Contato com NAS Mollon sobre inclusdo do Sr. Aluizio Satiro Barbosa Camelo
Atendimento ao familiar do Sr. Jodo José da Costa para assinar termo de
desligamento

Contato com o familiar responsavel do Sr. Manoel Teixeira Neves

Contato com familiar responsavel da Sra. Ester maria da Conceicdao

Contato com o familiar responsavel da Sra. Francisca de Oliveira Pinto

Contato com familiar responsavel Sr. Geraldo dos Santos

Reunido Familiar com a equipe do CDI

Contato com familiar responsavel do Sr. José Ferreira dos Santos para busca-lo e
levar ao médico

Contato com familiar responsavel do Sr. José Ferreira dos Santos, sobre sua saude
Contato com familiar responsdvel da Sra. Ivonete Felix da Silva

Atendimento com familiar responsdvel do Sr. Luiz Ferreira da Silva, para assinar o

termo de desligamento
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e Atendimento com familiar responsavel do Sr. Devanir Rodrigues da Silva, para
assinar o termo de desligamento

e Reunido com familiar responsavel do Sr. Jodo Barbosa Filho

e Atendimento com familiar responsavel da Sra. Elaine Golfi da Costa, para inclusdo

e Atendimento com Familiar responsavel da Sra. Rosa Araljo Santana, para inclusdo

e Inclusdo da Sra. Elaine Golfi da Costa no servico

e (Contato com CAPS salde mental, para obter informac&es sobre a Sra. Elaine Golfi
da Costa

e Contato com o familiar responsavel da Sra. Inez Ferreira Moreira

e Contato com o familiar responsavel da Sra. Inés Gerdncia do Nascimento

e Contato com familiar responsavel do Sr. Manoel Teixeira Neves, para busca-lo e
leva-lo ao médico

e Avaliacdo Multidisciplinar

e Atendimento com 4 familiares de demanda espontanea

e Apresentacdo do Circo CIA dos Tortos

e Atualizag¢do de prontuario

e Apresentacdo do Coral, festa junina e comemoracdo dos aniversariantes

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2024 REALIZADA PELOS TECNICOS

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2024 01 A 30 DE ABRIL 30

DESCRICAO DA 01/04/2024

ATIVIDADE Atividade: Caminhada interna CDI

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o sistema cardiovascular

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimula¢do Cognitiva com jogos e atividades
Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Estimular cognitivo e interagdo social
Resultado: Positivo
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preenchimento da avaliagdo multidisciplinar

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Avaliar os idosos

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

02/04/2024

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a forca, ganhar musculo / preservar a musculatura.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Show do CDIlzdo

Responsavel: Psicéloga e Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Estimulagdo cognitiva

Resultado: positivo

Algum acontecimento relevante:

03/04/2024

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danga Sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante: No préximo encontro é necessdrio estar na roda apenas
guem participard, pois a falta de participacdo desestimula os demais
Atividade: Atividade de Equilibrio

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a melhora do equilibrio e diminuir o risco de quedas.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

04/04/2024

Atividade: Atividade de For¢a

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a forca, ganhar musculo / preservar a musculatura.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Estimulagdo Cognitiva
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Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular a concentragdo e memoria

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: documentario para além do aposento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: senso de pertencimento, autonomia e empoderamento
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

05/04/2024

Atividade: Preparacao de bolo de cenoura integral

Responsavel: Nutricionista Giovana e Terapeuta ocupacional Marcella
Objetivo: Atividade instrumental de vida didria e alimentacdo saudavel
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulagdo higiene bucal

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Auto cuidado

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther
Objetivo: Lazer e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Planejamento encontro intergeracional

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Auxiliar recursos humanos Karolyne
Atividade: Elaborac¢do de carddpio semanal

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: programar o consumo dos alimentos da cozinha, evitando desperdicios
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

08/04/2024

Atividade: Regar as plantas

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador fisico Luther
Objetivo: AIVD e lazer

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Orientagdo cuidadores

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e equipe técnica
Objetivo: orientagao aos cuidadores

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulacao Cognitiva

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular raciocinio logico, concentragdo, memoria.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Atividade de Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da amplitude dos movimentos e musculos encurtados.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

09/04/2024

Atividade: Estimulac¢do cognitiva

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: estimula¢do da evocagdo da memdria recente

Resultado: Positivo. Jair, Adelaide, Geraldo, Geraldo, Aluizio, Concei¢do, Igndcio, Ester,
Roberto mostraram ter uma boa capacidade de memdria de curto prazo, entretanto Inés
Rosa e Elza devido ao diagndstico demonstraram dificuldade. lvonete tem dificuldade para
reconhecer a si mesma em foto. Pode ser tambem devido a dificuldade visual.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulacdo Cognitiva (Para onde andei)

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular raciocinio logico, concentragdo, memoria.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca na Academia e Cadeiras.

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forca, ganhar musculo / preservar a musculatura.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preenchimento das planilhas de aceitacdo alimentar

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Avaliar a aceita¢do alimentar do cardapio oferecido.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

10/04/2024

Atividade: Avaliac¢do Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico Luther e Nutricionista Giovana

Objetivo: Verificar se o idoso esta ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica com a bola.

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a parte fisica, ludica e social com os idosos.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

11/04/2024

Atividade: Atividade na Academia e Cadeiras.

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forga, diminuindo risco de queda e melhorando a autonomia.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar (Rosangela sobrinha do Sr Licio)
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Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Orientagdo sobre comportamentos

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulagdo cognitiva

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Estimular cognitivo/memdria e concentragio

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: documentario para além do aposento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: senso de pertencimento, autonomia e empoderamento
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

12/04/2024

Atividade: Elaboracdo de carddpio semanal

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: programar o consumo dos alimentos da cozinha, evitando desperdicios
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulagdo cognitiva

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular o raciocinio légico por meio de problemas matematicos
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsadvel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther
Objetivo: Lazer e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

15/04/2024

Atividade: Atividade de Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular melhora da amplitude nos movimentos de membros superiores e
inferiores.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Resgate atividade significativa - Cangdo. Sr Ignacio
Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Resgate atividade significativa e estimulacdo da memadria semantica
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual Sr Roberto e Sr. José

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Orientagao e acolhimento

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulagdo cognitiva (Portugués e Matematica).
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Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular o raciocinio légico.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Imunizagao.

Responsdvel: Enfermeira Rose, Auxiliar de enfermagem Jéssica e auxiliar de enfermagem
Taina

Objetivo: Imunizacdo da Gripe e Pneumo 23

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

16/04/2024

Atividade: Show do CDIz3o.

Responsavel: Psicéloga e Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Estimular a interagdo social e a concentragdo dos idosos.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca Academia

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da forga e diminuir o risco de quedas.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

17/04/2024

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: trabalhar mobilidade dos usuarios

Resultado: positivo. Dona Ana teve inicio da crise na atividade. Cuidadoras a acolheram
imediatamente

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danga Sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: trabalhar mobilidade dos usuarios

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliag¢do Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico Luther e Nutricionista Giovana

Objetivo: Verificar se o idoso esta ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica com a bola

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o social, o ludico e o fisico.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

18/04/2024

Atividade: Caminhada na rua ambiente externo ao cdi.

Responsavel: Educador Fisico Luther, Cuidadores e Auxiliar de Enfermagem.
Objetivo: Melhora do sistema cardiovascular, da resisténcia e da marcha.
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Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forga e melhora da autonomia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preparacdo de sal de ervas

Responsavel: Nutricionista Giovana

Objetivo: Estimular a alimenta¢do saudavel, evitando o uso de temperos industrializados
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: documentario para além do aposento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: senso de pertencimento, autonomia e empoderamento
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Visita domiciliar na casa do idoso Anacleto

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Visita de avaliacdo do quadro de salude e a vulnerabilidade do idoso
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Inclusdo da idosa Elizabete

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: inclusdo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

19/04/2024

Atividade: Roda de conversa (metaforas) Nao espere - Licdo de vida
Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: inclusdo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preparagao de bolo de milho com coco

Responsavel: Nutricionista Giovana

Objetivo: Enaltecer alimentos de origem indigena em homenagem ao dia dos povos
indigenas

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Elaboracdo de carddpio semanal

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: programar o consumo dos alimentos da cozinha, evitando desperdicios
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther
Objetivo: Lazer e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo
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Algum acontecimento relevante

22/04/2024

Atividade: Aguar as plantas

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella, Educador fisico Luther
Objetivo: Senso de pertencimento e AIVD

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

23/04/2024

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da forg¢a, diminuindo o risco de queda e melhorando a
qgualidade de vida.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulacao cognitiva - atividade de mesa
Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Estimulacdo da orientacao espacial e coordenacao bilateral
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo roda de conversa

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: interacao social

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Elaboracdo de carddpio semanal

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: programar o consumo dos alimentos da cozinha, evitando desperdicios
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

24/04/2024

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danca Sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Resgate de brincadeiras de infancia

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Lazer e engajamento
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Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Gincana

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a brincadeira, competicao, ludico, vivéncia social e o fisico.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico Luther e Nutricionista Giovana
Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preenchimento das planilhas de aceitagao alimentar
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Avaliar a aceitacdo alimentar do carddpio oferecido.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

25/04/2024

Atividade: Atividade de Forca na Academia

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forca, melhora da autonomia e diminuir o risco de queda.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aguar as plantas

Responsavel: Educador fisico Luther e Cuidadoras

Objetivo: Senso de pertencimento e AIVD

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar (inclusdo)

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Inclusdo do Sr Jodo

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar (desligamento)

Responsavel: Psicéloga e Assistente Social

Objetivo: Desligamento da idosa Elisabete

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

26/04/2024

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther
Objetivo: Lazer e estimulacao cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar Michele filha do Sr Anacleto)
Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: desligamento e orientagdes no CDI.
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Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Roda de conversa (Metafora - O poder do otimismo)
Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Reflexao sobre ser otimista

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

29/04/2024

Atividade: Aguar as plantas

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella, Educador fisico Luther
Objetivo: Senso de pertencimento e AIVD

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise.
Atividade: Atividade de estimulagao cognitiva

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Estimular a concentragdo e raciocinio

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

30/04/2024

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da forca, diminuindo o risco de queda e a autonomia.

Resultado: Positivo.
Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise.

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2024 REALIZADA PELOS TECNICOS

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2024 01 A 31 DE MAIO 29

DESCRICAO DA 01/05/2024 - Feriado dia do Trabalho

ATIVIDADE 02/05/2024

Atividade: Gincana -Atividade de forga e cognicdo - com quis de perguntas.
Responsdvel: Psicéloga e Ed Fisico

Objetivo: Estimular a cognicdo e a parte fisica, através de uma dinamica lddica.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise novamente.
Atividade: Aguar as plantas

Responsdvel: Educador fisico, Psicéloga e Cuidadoras.

Objetivo: Senso de pertencimento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

03/05/2024
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Atividade: Roda de conversa com perguntas ( O que € o que é)
Responsdvel: Psicéloga

Objetivo: estimular o cognitivo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a atencdo, interagao social, cognitivo e a coordenacéo fina.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

06/05/2024

Atividade: Reunido equipe técnica.

Responsavel: Coordenadora Adriana

Objetivo: Assuntos internos ao cdi.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de recreacdo 13 fora

Responsavel: Psicologa

Objetivo: Estimular o social

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

07/05/2024

Atividade: Atividade de Forca

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular e preservar a forga, diminuir o risco de queda e estimular a autonomia
dos idosos.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: show do CDizdo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella Psicéloga Glaucia
Objetivo: Estimulagdo cognitiva e participagdo social.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

08/05/2024

Atividade: Boas-vindas ao Sr Roberto Carlos

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Senso de pertencimento e fortalecimento de vinculos (participagao social)
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Mobilidade

Resultado: Positivo
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dancga Sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Mobilidade e participagdo social

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Histdria o Grande Rabanete

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Lazer - projeto intergeracionalidade e participagdo social
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Corte e costura

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Atividade e recursos terapéuticos, resgate de atividade significativa
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Verificar se o idoso esta ganhando musculos, o equilibrio, velocidade na marcha
e o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica utilizando bola de borracha.

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o exercicio fisico e o cognitivo de forma Iudica.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

09/05/24

Atividade: Passeio com os idosos, comemoracdo do dia das maes.
Responsavel: Equipe completa do CDI (Exceto meninas da cozinha e limpeza)
Obijetivo: Interacdo social e lazer

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

10/05/24

Atividade: Atendimento individual com Sr José

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Acolhimento e orientagdo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividades diversas de estimulacdo cognitiva

Responsavel: Psicologa

Objetivo: Trabalhar a cognigdo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Estimular a atencdo, interagdo social, cognitivo e a coordenacdo fina.
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Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

13/05/24

Atividade: Reunido equipe técnica.

Responsavel: Coordenadora Adriana

Objetivo: Assuntos internos ao cdi.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aguar as plantas

Responsdvel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Senso de pertencimento e AIVD

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Corte e costura

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Atividade e recursos terapéuticos, senso de pertencimento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos, potencializando uma
melhora dos musculos encurtados.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual (Sr. Jodo Barbosa)

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Aplicacdo de instrumento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Idoso bastante sensivel, chorou e se emocionou falando
da sua familia.

14/05/24

Atividade: Tangram

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Estimulagdo cognitiva - orientacdo espacial

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: A atividade s6 é possivel a usuarios que possuem boa
acuidade visual.

Atividade: Treino orientado a tarefa - alimentar-se (Devanir

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Melhora na eficiéncia da ocupagao.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Sr Devanir demonstra necessitar de constante repetigdo
da orientacdo para que consiga alimentar-se de forma mais eficiente. Entretanto vale
ressaltar que a quantidade ingerida permanece 25%

Atividade: Forca Academia

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da forga, diminuindo risco de queda e potencializando a
autonomia de todos.
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Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Francisca, Geraldo dos Santos e Manoel ndo participaram,
pois 0s niveis de pressdo estavam acima do recomendado para a pratica de exercicio fisico,
Atividade: Atendimento individual - Sr. Jodo Barbosa
Responsavel: Psicologa

Objetivo: Aplicagdo de instrumento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

15/05/24

Atividade: alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Mobilidade

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danca sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Mobilidade

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Roda de conversa sobre higiene
Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: AVD

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagcdo MIF

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Medida de independéncia funcional
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsdvel: Educador Fisico e Nutricionista
Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculos, o equilibrio, velocidade na marcha
e o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

16/05/24

Atividade: Teatro Rolando Causos

Responsavel: Companhia Ciaxekmat

Objetivo: Teatro, Lazer e Interagdo social

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Sortudo da semana

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Fortalecimento de vinculo e senso de pertencimento
Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo MIF - Devanir
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Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Medida de independéncia funcional

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento Familiar

Responsavel: Terapeuta Ocupacional, Psicologa e Assistente Social
Objetivo: Orientagdo

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:

17/05/24

Atividade: Grupo de conversa (longevidade e motivacao)

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Fortalecer a autoestima

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Estimular a atengdo, interacdo social e coordenagdo motora fina.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

20/05/2025

Atividade: Caminhada

Responsavel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Mobilidade, vida em territdrio

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Dona Ana mudou de ideia e decidiu ndo ir. Sr Arino
demonstrou bastante dificuldade. de 7 a 9 pessoas havera necessidade de Van para a ida
da Vila

Atividade: Avaliacdo DADL-BR

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Avaliagdo de incapacidade na deméncia

Resultado: vide prontudrio

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Obijetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar via telefone

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Orientagdo

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Visita domiciliar (trés familias)

Responsdvel: Assistente Social e Psicéloga

Objetivo: avaliar a demanda para possivel inclusdo ao CDI

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Atendimento individual idoso

Responsdvel: Psicéloga

Objetivo: aplicagdo de instrumento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

21/05/2024

Atividade: show do CDizdo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella Psicéloga Glaucia

Objetivo: Estimulagdo cognitiva e participacao social.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o aumento da forca e potencializar a melhora da autonomia.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Francisca ndo participou da atividade, os parametros de
pressdo estavam acima do recomendado para a pratica de exercicio fisico.
22/05/2024

Atividade: Avaliacdo MIF

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Medida de independéncia funcional

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica Volei de Bexiga

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a participagdo em grupo, interagdo social, parte fisica e cognitiva.
Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise.

23/05/24

Atividade: Visita Domiciliar (trés casas)

Responsavel: Assistente Social e Psicéloga

Objetivo: Visita para avaliar a demanda

Resultado: positivo. (Duas idosas abriram mdo da vaga)

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar via telefone

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Orientagdo

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca Academia

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o aumento da forca e melhora da autonomia de todos.

27




F

Associacao Barbarense das Damas de Caridade
“Asilo Sdo Vicente de Paulo”
Rua General Osdrio, 266 — Santa Barbara D’ Oeste — SP
CNPJ: 56.729.205/0001-67 — Telefone: 19 34633058

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante: Igndcio ndo participou, pois, a pressdo estava acima de
16.

Atividade: Despedida Glaucia

Responsavel: Equipe CDI

Atividade: Confeccdo cartdes - Glaucia

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Atividades e Recursos terapéuticos, fortalecimento de vinculo
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

24/05/2024

Atividade: Bingo

Responsavel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella, Psicéloga Glaucia
Objetivo: Estimular a atengdo, interagdo social, cognitivo e a coordenacdo fina.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

27/05/2024

Atividade: Narrativas em tinta - Vila Vida Longa

Responsavel: Equipe CDI

Objetivo: Cultura, lazer e vida em territério

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsdvel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

28/05/2024

Atividade: Atividade de Forca

Responsavel: Educador Fisico

Obijetivo: Estimular o aumento da for¢a e diminuir o risco de queda.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulagdo cognitiva - célculo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Sr Geraldo se saiu muito bem na atividade, sr Ignacio
necessita de contas com até duas casas decimais, assim como Aluizio. Contas com
resultado negativo ainda ndo poderdo ser dadas para nenhum dos idosos.
Atividade: Tangram

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Atividade e recursos terapéuticos e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

28/05/2024

Atividade: Avaliacao ACE-r. Maria Adelaide

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
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fluéncia, linguagem e habilidades visuais—espaciais. vide prontuario
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de massinha

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Art. lazer, estimulacao da criatividade e motricidade fina.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Objetivo: Avaliacdo de cinco dominios cognitivos, sendo atencgdo e orientagcdo, memoria,

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2024 REALIZADA PELOS TECNICOS

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2024 01 A 30 DE JUNHO 28

DESCRICAO DA 03/06/2024

ATIVIDADE Atividade: Reunido equipe técnica

Responsavel: Coordenadora
Atividade: Alongamento
Responsavel: Educador Fisico Luther

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:
04/06/2024

Atividade: Show do CDlzao

Responsdvel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:
Atividade: Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

autonomia.
Resultado: Positivo.

Rosa ndo participou devido aos niveis de pressao alterados.
05/06/2024

Atividade: Roda de conversa

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais
Objetivo: Apresentacao

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica meio ambiente

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais
Objetivo: Orientacao

Resultado: Positivo

Objetivo: Estimular o aumento da amplitude dos movimentos e musculos.

Objetivo: Estimulacdo cognitiva, atengdo, meméria, fortalecimento de vinculo

Objetivo: Potencializar o aumento da forga, preservar e estimular a melhora da

Algum acontecimento relevante: Geraldo dos santos, Ignacio, Francisca, Luiz e Inés
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica com bola.

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o convivio social, a parte fisica e ludica.

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso esta ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

06/06/2024

Atividade: Atividade de Forga na Academia e Marcha.

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a parte fisica, a marcha e melhora da autonomia.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Geraldo dos Santos ndo participou devido os niveis de
pressdo arterial alterados.

Atividade: treino uso do sanitario - Jodo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: AVD. Demanda sobre o uso em posicdo ortostatica e devido a isso ma
higienizagdo intima e do banheiro

Resultado: Positivo. estratégia de usar a for¢a no brago direito

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Intervencdo

Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Acolher e orientar

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Sra Nardin teve um momento de estresse por receber
uma orientagao

Atividade: Estimulacdo cognitiva

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais

Objetivo: Estimulacdo cognitiva

Resultado: Positivo.

Algum acontecimento relevante: Sra Inés Gerdncio ndo quis fazer devido a tremores e
dona Ana teve crise antes mesmo de iniciar a atividade

07/06/2024

Atividade: Avaliagdo de humor e estimulagdo cognitiva (meméria)
Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Identificar humor, memaria explicita e memaria de trabalho
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo
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Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther

Objetivo: Lazer e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

10/06/2024

Atividade: Roda de conversa (emogdes e sentimentos sobre o final de semana)
Responsavel: Psicéloga Thais e Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Discutir emocgdes e sentimentos sobre o final de semana

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Sr. Manoel trouxe relato de que a filha e o genro
brigaram e de que estavam com uma faca

Atividade: Atividade de Alongamento e Caminhada

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a parte fisica, a marcha e melhora da autonomia.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Geraldo dos Santos, José Ferreira ndo participou devido
os niveis de pressdo ndo se enquadrar no recomendado. Inés Geroncio ndo quis participar
da atividade

11/06/2024

Atividade: Pintura em tinta

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Atividade e recursos terapéuticos/lazer

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo MIF

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Medida de independéncia funcional

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bate papo sobre humor

Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Identificar regulacdo de humor

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Sr. Arlindo ficou muito ansioso quando Nadia orientou a
todos sobre higiene do banheiro, se sentiu acusado e roeu as unhas das maos até sair
sangue

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forga e autonomia.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

12/06/2024

Atividade: Roda de conversa sobre o Dia dos namorados

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais
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Objetivo: Discutir sobre diferentes tipos de amor

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliac¢do Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Volei de Bexiga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular o trabalho em equipe, interagao social, parte fisica dos bracos e
cognitivo.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

13/06/2024

Atividade: Atividade Forga e Caminhada

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a melhora da forca e da marcha.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Contacdo de histérias - reflexdo sobre a violéncia contra a pessoa idosa
Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais

Objetivo: Orientacdo e discussdo sobre os diferentes tipos violéncia e o que fazer.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise. Jodo fala demasiadamente e ndo
cessa mesmo quando orientado sobre dar espaco para a fala de outro colega, percebe-se
incobmodo de outros idosos, pois muitos ndao compreendem o que ele diz.
14/06/2024

Atividade: Escuta e estimulacdo cognitiva

Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Estimulacdo da memdria e atencao

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther

Objetivo: Lazer e estimulacdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

17/06/2024

Atividade: Reunido Familiares

Responsadvel: Orientadora Adriana e equipe técnica

Atividade: Alongamento e Apresentac¢do da nova idosa llda

Responsavel: Educador Fisico Luther
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Objetivo: Interacdo da idosa llda e aumento da amplitude dos movimentos através dos
alongamentos.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

18/06/2024

Atividade: Show do cdizdo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimulacdo cognitiva e participacao social

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Potencializar o aumento da forga, logo melhorando a autonomia dos idosos.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preenchimento das Avaliagées Multidisciplinar

Responsavel: Educador Fisico Luther

Atividade: Recreacdo (jogos) e estimulagdo cognitiva

Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Fortalecer vinculos, facilitar processos de socializacdo e estimulo da percepcao
visual, memdria, concentracao e atengao

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Francisca estava fragilizada e se emocionou quando
disse que apods acordar do descanso, estava chateada, mas ndo sabia com o que. Vicentina
foi repousar (fazendo uso de mascara) distante dos colegas, pois ficou preocupada ao
perceber que alguns deles estavam com sintomas gripais, disse que estd com medo de
ficar gripada e ndo conseguir realizar a cirurgia de catarata na semana seguinte.
19/06/2024

Atividade: Conversa e escrita em caderninho

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella e Psicéloga Thais

Objetivo: Resgate de histdria e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Volei de Bexiga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a parte fisica dos membros superiores, a brincadeira, interacdo entre
os idosos e o trabalho em equipe.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avalia¢do Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.
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Algum acontecimento relevante:

20/06/2024

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Potencializar o aumento da forca, logo melhorando a autonomia dos idosos.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Geraldo dos Santos e Inés Rosa ndo participaram
devido aos niveis de pressao alterados.

Atividade: Aguar as plantas

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular e resgatar atividades que os idosos faziam, e com isso trabalhando a
parte fisica.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento de inclusao

Responsdvel: Psicéloga Thais e Assistente Social Nadja

Objetivo: Orienta¢des para inclusao

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Intervencdo com Francisca

Responsavel: Psicéloga Thais

Objetivo: Escuta e acolhimento

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Francisca estava chorando por ter relembrado traumas
do passado, sente falta da sua autonomia e tem dificuldade em aceitar seu processo de
esquecimento, quando tenta se lembrar de algo importante, fica mais fragilizada e
aborrecida.

Atividade: Espiga de milho

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Lazer e criatividade. treino de preensao fina

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aplicagdo de MIF

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Avaliar medida de independéncia funcional

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

21/06/2024

Atividade: Coral da maior idade

Responsavel: Equipe CDI

Atividade: Brincadeiras de festa junina

Responsavel: Equipe técnica e cuidadores

Objetivo: Lazer, participagdo social e estimulagdo cognitiva

Resultado: Positivo
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aniversario do més

Responsavel: Equipe CDI

24/06/2024

Atividade: Atividade equilibrio

Responsavel: Educador Fisico Luther e Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Conscientizagao e treino de equilibrio diante do dia da prevencdo a queda da
pessoa idosa

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento de inclusao

Responsavel: Psicdloga Thais e Assistente Social Nadja

Objetivo: Orientacdes para inclusdao

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

25/06/2024

Atividade: Roda de conversa - papéis ocupacionais

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Reflexao sobre papéis ocupacionais, senso de pertencimento

Resultado: Positivo, nasceu do grupo a ideia de acdes voluntarias, Eliana, Ilda, Ester,
Vicentina e Elza se motivaram a participar

Algum acontecimento relevante: Inés Ferreira e Ana Lemes participaram da atividade
dada potencialidade em comunicac¢do e expressao. Eliana demonstrou boa capacidade de
evocagao e retencao

Atividade: Atividade de Forca e Alongamento

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forga, aumento da amplitude dos movimentos e autonomia na vida
didria.

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliag¢do Fisica e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso esta ganhando musculo, o equilibrio, velocidade na marcha e
o nivel de sarcopenia.

Resultado: positivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulo sensorial

Responsavel: Psicéloga Thais e Nutricionista Giovana

Objetivo: Estimulo sensorial olfativo e do paladar, resgate afetivo de alimentos
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

26/06/2024

Atividade: Avalia¢do cognitiva funcional

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella
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Objetivo: Avaliar grau de dependéncia

Resultado: positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Treino AVD - autocuidado

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: independéncia funcional

Resultado: positivo

Algum acontecimento relevante: Sr Jodo ndo fez higienizacdo das maos de forma
adequada, por isso foi feito treinamento da fungao.

Atividade: Preenchimento da avaliagdo multidisciplinar
Responsavel: Psicéloga Thais

Atividade: Demanda espontanea

Responsavel: Psicdloga Thais e Assistente Social Nadja

Objetivo: Avaliar nivel de dependéncia e vulnerabilidade do idoso
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica com a Bola

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a atencdo, alongamento, fisico e brincadeira.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

27/06/2024

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico Luther

Objetivo: Estimular a forca e melhora da autonomia na vida didria.
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise.
Atividade: Cia dos tortos

Responsavel: equipe cdi

Objetivo: cultura e lazer

Resultado: positivo

Algum acontecimento relevante:

28/06/2024

Atividade: Aplicacdo de MIF

Responsavel: Terapeuta Ocupacional Marcella

Objetivo: Avaliar medida de independéncia funcional

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Preparacgdo de receita significativa ao sr Jodao
Responsavel: Nutricionista Giovana e Terapeuta Ocupacional Marcella
Objetivo: Resgate de memdria significativa, senso de pertencimento e preparacdo de
alimentos

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Conversa individual com alguns idosos
Responsavel: Psicéloga Thais

Resultado: Positivo
mais tanto prazer nas coisas

Responsavel: Psicéloga Thais
Atividade: Demanda espontanea

Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:
Atividade: Bingo

Responsavel: Educador Fisico Luther
Objetivo: Lazer e estimulagdo cognitiva
Resultado: Positivo

Algum acontecimento relevante:

Objetivo: Resgate das histérias de vida e coisas que gostam de fazer

Atividade: Preenchimento da avaliagdo multidisciplinar

Responsavel: Thais e Assistente Social Nadja Psicdloga
Objetivo: Avaliar nivel de dependéncia e vulnerabilidade do idoso

Algum acontecimento relevante: Ignacio disse que a essa altura da vida, ja ndo sente

7. - DA ALIMENTAGCAO

A alimentagdo proporcionada no servigo segue conforme cardapio no anexo I.

8. - ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Serdo atendidos idosos residente no municipio de Santa Barbara d’ Oeste

| 9. - COMO OCORREU A PARTICIPACAO DOS USUARIOS:

Os usuarios tiveram participacdo efetiva durante o trimestre em todas oficinas/atividades, além do retorno
positivo que os mesmos tém dado por meio de suas falas, se referindo ao Centro Dia do Idoso, como um

bom lugar para se estar.

10. - Avaliagdo e Monitoramento

Objetivos Periodicidade
Especificos do . Métodos i
. Indicador 1 Avaliagao
Monitoramento ! Utilizados valiag
e avaliagdo
Promover a autonomia e a Diariamente 30 idosos com Através de De 30 idosos,
melhoria da qualidade de vida autonomia orientagdes nas 28 idosos
de pessoas idosas, seus 30 idosos com atividades da apresentaram
cuidadores e familiares melhora na vida diaria, melhora na
gualidade de avaliagdo autonomia
vida observagao na qualidade de vida
frequéncia das
atividades
Desenvolver a¢des Diariamente 30 idosos Através de roda De 30 idosos
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especializadas para a superando de conversa, 28 idosos
superacdo das situagoes situacdes de reflexdo sobre os | apresentaram
violadoras de direitos que violagdo direitos | direitos e entendimento dos
contribuem para a e ou isolamento | convivio direitos e
intensificacdo da social. harmonioso superac¢do do
dependéncia, familiar isolamento social.
Prevenir o abrigamento e a Diariamente 30 idosos Acgdes educativas | De 30 idosos
segregacao dos usuarios do prevenir com familiares 28 apresentam
servico, assegurando o direito abrigamento, melhora no
a convivéncia familiar e segregacao e vinculo familiar
comunitdria, direito a
convivéncia
familiar
Promover acessos a 30 idosos com Encaminhament | De 30 Idosos
beneficios, programas de acesso ao BPC e o arede 04 Idosos com
transferéncia de renda e ou idosos com socioassistencial | acesso ao BPC
outros servigos assistenciais, acesso ao 16 idosos com
das demais politicas publicas Cadunico acesso ao
setoriais e do Sistema de Cadunico
Garantia de Direitos, 08 ldosos
encaminhados
para rede
socioassistencial
Promover apoio as familias na | Diariamente 30 familias Orientagdes De 30 familiar dos
tarefa de cuidar, diminuindo a recebem reunides mensal | idosos 28 familias
sua sobrecarga de trabalho e orienta¢Oes que e individual foram orientados
utilizando meios de visem a
comunicar e cuidar que visem auténima dos
a autonomia dos envolvidos e idosos
ndo somente cuidados de
manutengao,
Prevenir situagdes de Mensal 30 idosos e suas Acgdes educativas | De 30 familiar dos
sobrecarga e desgaste de familias sdo idosos
vinculos provenientes da orientados com 28 familias foram
relacdo de prestacdo de estratégias que orientados
cuidados permanentes. possam contribuir
para tornar o dia a
dia dos
cuidadores menos
desgastante
Garantir o principio da Diariamente 30 idosos sao Através de De 30 idosos, 28
laicidade de acordo com as respeitados na atividades idosos sdo
orientacdes vigentes, devendo participacdo das elaboradas respeitados na
ser respeitado o desejo de atividades e em participacgdo das
participacdo e a diversidade de sua crenga atividades e em
crencas ou descrenga de todo suas crengas
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usuario;

Reduzir o nimero de Quinzenal 30 idosos sao Acgdes educativas | De 30 idosos
internagdes médicas e o incentivados nas 28 idosos foram
numero de acidentes atividades da vida orientados.
domésticos com idosos. diaria

11. — Capacidade/ Vagas de atendimento no Servigos.

Més/ano Capacidade/Vagas N2 de Atendidos no Més | N2 de Beneficiarios que
possuem CadUnico

ABRIL/2024 30 30 16
MAIO/2024 30 29 17
JUNHO/2024 30 28 20

OBS.: Todos os idosos e seus familiares atendidos foram encaminhados e estao aguardando regularizagao
documental.

| 12. — Demonstrativo dos desligamentos dos usuarios

Més/ano N2 de Usuarios Desligados
ABRIL/2024 03
MAIO/2024 00
JUNHO/2024 04

| 13. - CAPACITAGAO CONTINUADA DOS TRABALHADORES:

Cada trabalhador mantém capacitacdo continuada para atender as demandas no servico.

| 14. - REUNIGES MENSAIS:

Més/ano N2 de Participantes
ABRIL /2024 05
MAIO /2024 05
JUNHO /2024 05

| 15. - PARTICIPAGAO EM CURSOS, EVENTOS EXTERNOS E OUTROS

Trabalhador Curso/Eventos externos/ Outros CARGA HORARIA

Servigo Social Curso: Escrita em Relatério, laudo e 12 meses
Pareceres
Webinario SUAS Descomplicado 8 hs

Terapeuta Ocupacional Aluna especial Unicamp: Pesquisa 6 meses
Qualitative
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Obs: Em Andamento
Especializagao em reabilitagao
neurolégica do paciente adulto e
idoso

Obs: Em Andamento

1 ano e 8 meses

Obs: Em Andamento

Formacdo Continuada na Pratica
Clinica

Obs: Em Andamento

Reabilitagao Cognitiva Funcional 100hs

Obs: Em Andamento

TAILORED ACTIVITY PRORAM 30hs
EDUCADOR FiSICO Aula: Modelo de treinamento para 1lhs

Hipertensos

Aula: Treino de for¢a para pessoas

com Hipertensao Arterial 2 hs
PSICOLOGA Formacao em Terapia cognitiva 600hs

comportamental

Obs: Em Andamento

Formacdo em Psicopatologia 12 médulos

ABRIL /2024

MAIO /2024 JUNHO /2024

0

03 01

Orientag¢Oes e encaminhamentos dados ao publico ndo atendido:
Os usuarios que nao foram atendidos ndo tinham perfil conforme orientacdes da ANVISA, ou ndo houve

interesse do idoso em participar, foram orientados e encaminhados para rede socioassistencial,

considerando os objetivos da Politica de Assisténcia Social no processo de protegao social para familias e

individuos.

Quadro de Funcionarios:

Profissional Quantidade Regime de Carga hordria semanal
Contratagao
Assistente Social 1 CLT 30
Assistente Administrativo 1 CLT 40
Auxiliar de Servigos Gerais | 1 CLT 44
Auxiliar de Cozinha 1 CLT 44
Auxiliar de Enfermagem 2 CLT 44
Cozinheira 1 CcLT 44
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|

Cuidador 3 CLT 44
Educador Fisico 1 CLT 30
Faxineira 2 CLT 44
Nutricionista 1 CLT 20
Psicélogo 1 CLT 30
Terapeuta Ocupacional 1 CLT 30
Vigia 3 CLT 44
| 18. - FONTES DE RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOSNOSERVICO |
Préprio: Municipal:
307.683,76
jowemasROVRA ]
Item Quantidade
Recep¢do/Coordenacgdo 01
Sala de Atendimento Técnico Especializado/Reunido 01
Saldo de Atividades multidisciplinar em grupo 01
Academia ao Ar Livre 01
Enfermaria 01
Dormitdrios para usuario 02
Banheiros para usudrio 03
Banheiros para funcionarios 02
Guarda pertence /funcionarios 02
Refeitdrio 01
Cozinha (preparo de alimentos) 01
Lavanderia 01
Dispensa 01
Almoxarifado/similar 01
Area de recreacdo interna/jardim 01
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| 20. - CRONOGRAMA DAS ACOES |
Anexo Il
| 21.- CONSIDERACOES FINAIS |

Durante o trimestre, observamos através das atividades elaboradas, a participacao efetiva de cada idoso e
seus familiares, com a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de
vida de cada idoso.

| 22. - ANEXO | |
CARDAPIO
01 A 05 DE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL DE
2024
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM
MANHA MARGARINA E MARGARINA E MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE
LEITE COM CAFE LEITE COM CAFE | COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA MELAO SUCO DE LARANIJA | SUCO DE LIMAO COM | MAMAO MANGA
MANHA CIDREIRA
ALMOCO ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, MACARRAO A ARROZ, FEIJAO, COXA | ARROZ, FEIJAO,
LINGUICA, FILE DE FRANGO | BOLONHESA, E SOBRECOXA DE COSTELA COM
ABOBRINHA EMPANADO, MAIONESE DE FRANGO ASSADAS MANDIOCA, SALADA
REFOGADA, CREME DE MILHO, | LEGUMES, SALADA DE | COM BATATA, SALADA | DE PEPINO, SAGU
SALADA DE SALADA DE GRAO | FOLHAS, SAGU DE FOLHAS, CURAU
BETERRABA, DE BICO, FLAN
GELATINA
LANCHE DA PAO COM PAO DE QUEJOE | BOLO DE CENOURA PAO COM PAO DOCE E LEITE
TARDE REQUENAO E CHA | SUCO DE UVA INTEGRAL E CHA MORTADELA E COM CAFE
MATE MATE REFRIGERANTE
JANTAR SOPA DE MACARRAO A SOPA DE MACARRAO | SOPA DE LENTILHA SOPA DE LEGUMES
MANDIOCA BOLONHESA COM LEGUMES COM CARNE
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
08 A 12 DE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL DE
2024
CAFE DA PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINAE | PAO COM MARGARINA E PAO COM
MANHA E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM CAFE LEITE COM CAFE MARGARINA E
LEITE COM CAFE
LANCHE DA MAMAO VITAMINA DE ABACATE MANGA MAMAO MELAO
MANHA
ALMOCO ARROZ, FEIJAO, CARNE | ARROZ COM ACAFRAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
DE PANELA COM FEIJAO, FILE DE FRANGO | STROGONOFF DE CARNE, | BISTEQUINHA DE PORCO, LASANHA DE
LEGUMES, SALADA DE | EMPANADO, CREME DE | BATATA PALHA, SALADA FAROFA, SALADA DE FRIOS, SALADA
COUVE, GELATINA MILHO, SALADA DE DE TOMATE, CURAU PEPINO, SAGU DE REPOLHO
PEPINO, FLAN COM ABACAXI,
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SAGU
LANCHE DA | PAO COM MORTADELA | PAO DOCE E LEITE COM PAO DE QUEIIO E TORTA DE FRIOS E SUCO PAO DOCE E
TARDE E REFRIGERANTE CAFE ACHOCOLATADO DE LARANJA LEITE COM CAFE
JANTAR SOPA DE LEGUMES SOPA DE LENTILHA MACARRAO COM SOPA DE LEGUMES COM MACARRAO A
SARDINHA CARNE BOLONHESA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
15 A 19 DE | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL DE
2024
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | VITAMINA DE MAMAO MELAO SALADA DE FRUTAS ABACAXI
MANHA ABACATE
ALMOCO | ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJOADA, ARROZ, FEIJAO, PERNIL, | ARROZ, FEIJAO,
BISTEQUINHA DE STROGONOFF DE VINAGRETE, PURE DE BATATA, MOQUECA DE
PORCO, VIRADO DE | CARNE, BATATA ESPUMONE DE SALADA DE CHUCHU PEIXE, FAROFA
ABOBRINHA, SALADA | PALHA, SALADA DE MORANGO COM OVOS, FLAN DE BANANA DA
DE PEPINO, CHUCHU coMm TERRA,
GELATINA CENOURA, FLAN SALADA DE
BETERRABA,
CURAU
LANCHE DA | PAO COM PATE DE TORTA HOT DOG E BOLO DE PRESTIGIO E | PAO DE QUENJO E BOLO DE
TARDE FRANGO E SUCO DE | SUCO DE MELANCIA | LEITE COM CAFE ACHOCOLATADO MILHO COM
LARANJA COCO E CHA DE
ERVA DOCE
JANTAR POLENTA COM SOPA DE LEGUMES MACARRAO COM SOPA DE LENTILHA SOPA DE
MOELA EM MOLHO SARDINHA MANDIOCA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
22 A26 DE | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL DE
2024
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | ABACAXI ABACAXI E MELAO MELAO SUCO DE LARANJA MELAO
MANHA
ALMOCO ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, COXA | ARROZ COM ACAFRAO, | ARROZ, FEIJAO, CARNE | ARROZ, FEIJAO,
CARNE DE PANELA COM SOBRECOXA FEIJAO, PERNIL EM MOIDA COM BATATA, | COSTELA COM
COM LEGUMES, ASSADAS, BATATA NA | CUBOS, FAROFA, SALADA DE REPOLHO | MANDIOCA,
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SALADA DE REPOLHO | MANTEIGA, SALADA | SALADA DE COM TOMATE, SALADA DE
E TOMATE, GELATINA | DE CHUCHU COM BETERRABA COM GELATINA REPOLHO COM
CENOURA, FLAN CENOURA, SAGU CENOURA,
SAGU
LANCHE DA | PAO COM PATE DE PAO DE QUEIIO E BOLO PRESTIGIO E CHA | PAO CASEIRO COM BOLINHO DE
TARDE SARDINHA E CAFE MATE MANTEIGA E CAFE CHUVA E CHA
REFRIGERANTE DE CIDREIRA
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MACARRAO COM SOPA DE LEGUMES MACARRAO A SOPA DE
FRANGO COM CARNE BOLONHESA LENTILHA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
29 DE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRILA 03
DE MAIO
DE 2024
CAFE DA PAO COM PAO COM FERIADO PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | VITAMINA DE BANANA FERIADO VITAMINA DE BANANA | BANANA
MANHA BANANA
ALMOCO ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, FILE | FERIADO ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
STROGONOFF DE DE FRANGO LINGUICA ACEBOLADA, | LASANHA DE
CARNE, BATATA EMPANADO, CREME BATATA NA MANTEIGA, | FRIOS,
PALHA, SALADA DE | DE MILHO, SALADA SALADA DE LEGUMES, | MAIONESE DE
BETERRABA COM DE BATATA COM FLAN LEGUMES,
CENOURA, FLAN CENOURA, GELATINA GELATINA
LANCHE DA | PAO COM FESTA DE FERIADO PAO COM MORTADELA | BOLO DE FUBA
TARDE MORTADELA E SUCO | ANIVERSARIO E SUCO DE LARANJA com
DE UVA GOIABADA E
CHA MATE
JANTAR POLENTA COM PE DE | SALGADINHOS FERIADO SOPA DE LEGUMES MACARRAO A
FRANGO BOLONHESA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
06 MAIA | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10 MAI
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | MAMAO SALADA DE FRUTAS | ABACAXI SUCO DE MELAO VITAMINA DE
MANHA BANANA
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ALMOCO | ARROZ, FEUAO, FILE | ARROZ, FELAO, ARROZ, FEIJOADA, PASSEIO RANCHO DA MACARRAO A
DE FRANGO CARNE DE PANELA COUVE REFOGADA, LINGUICA BOLONHESA,
EMPANADO, CREME | COM MANDIOCA, SALADA DE MAIONESE DE
DE MILHO, SALADA | SALADA DE FOLHAS, | VINAGRETE, SAGU LEGUMES,
DE TOMATE, FLAN CURAU SALADA DE
CHUCHU E
CENOURA,
SAGU
LANCHE DA | PAO COM PAO DE CALABRESA E | PAO DE QUENIO E BOLO DE FUBAECHA | TORTA HOT
TARDE REQUENAO E SUCO DE LARANJA ACHOCOLATADO MATE DOG E SUCO
ACHOCOLATADO DE ABACAXI
JANTAR SOPA DE MACARRAO | MACARRAO COM SOPA DE LEGUMES SOPA DE LENTILHA POLENTA COM
COM LEGUMES SARDINHA COM CARNE PE DE FRANGO
AO MOLHO
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
13 MAIA | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17 MAI
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | MAMAO VITAMINA DE MANGA BOLO, GUARANA E SUCO DE
MANHA ABACATE GELATINA MELAO
ALMOCO | ARROZ, FEJAO, OVO | ARROZ, FEUAO, PEIXE | ARROZ, FEIJAO, CARNE | ARROZ, FEIJAO, COXA E | ARROZ,
FRITO, SALADA DE ASSADO, SALADA DE | MOIDA , ABOBORA SOBRECOXA COM FEIJOADA,
TOMATE COM PEPINO, BOLINHO CABOTIA. SALADA DE | BATATA ASSADAS, FAROFA,
ABOBRINHA E REPOLHO, FLAN DE SALADA DE PEPINO SALADA DE
REFOGADO DE BAUNILHA COM TOMATE, FLAN DE | VINAGRETE,
LEGUMES, GELATINA coco PUDIM DE
LEITE
CONDENSADO
LANCHE DA | PAO COM SALSICHA | BOLACHA COM PAO COM PATE DE PAO DE QUEIJO E BOLO DE
TARDE E SUCO DE UVA VITAMINA DE FRANGO E GUARANA | ACHOCOLATADO MILHO COM
BANANA COCO E SUCO
DE LARANJA
JANTAR MACARRAO A SOPA DE LEGUMES MACARRAO COM SOPA DE LENTILHA SOPA DE
BOLONHESA SARDINHA MANDIOCA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
20 MAIA | SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24 MAI

45




F

Associacao Barbarense das Damas de Caridade
“Asilo Sao Vicente de Paulo”

Rua General Osdrio, 266 — Santa Barbara D’ Oeste — SP
CNPJ: 56.729.205/0001-67 — Telefone: 19 34633058

CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
LANCHE DA | VITAMINA DE MAMAO ABACAXI SUCO DE LARANJA MELAO
MANHA ABACATE
ALMOCO ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, FILE | ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FELJAO, ARROZ, FEIJAO,
CARNE DE PANELA DE FRANGO CARNE MOIDA COM | STROGONOFF DE PERNIL EM CUBOS,
COM MANDIOCA, EMPANADO, CREME | LEGUMES, SALADA | CARNE, BATATA FAROFA, SALADA
SALADA DE REPOLHO | DE MILHO, SALADA | DE ABOBRINHA E PALHA, SALADA DE DE VINAGRETE,
COM ACELGA, DE CHUCHU COM TOMATE, SAGU CHUCHU, ESPUMONE | SAGU
GELATINA CENOURA, FLAN DE LIMAO
LANCHE DA | PAO COM PATE DE PAO DOCE E BOLO E CHA MATE | FESTA DE PAO DE QUENO E
TARDE AZEITONA E SUCO DE | ACHOCOLATADO ANIVERSARIO CAFE
MELAO
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MACARRAO A SOPA DE LEGUMES | SALGADINHOS MACARRAO COM
BOLONHESA COM CARNE SARDINHA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
27 MAIA | SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
31 MAI
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | FERIADO FERIADO
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE
COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA | ABACAXI MELAO SUCO DE MELAO FERIADO FERIADO
MANHA
ALMOCO | ARROZ, FELJAO, ARROZ, FEIJAO, PEIXE | ARROZ, FELJAO, FERIADO FERIADO
COSTELA COM EMPANADO, PURE FRANGO REFOGADO,
MANDIOCA, SALADA | DE BATATA, SALADA | LEGUMES REFOGADO,
DE CENOURA COM DE BETERRABA, FLAN | SALADA DE GRAO DE
TOMATE, GELATINA BICO, CURAU
LANCHE DA | PAO COM PAO COM PRESUNTO | PAO COM MORTADELA | FERIADO FERIADO
TARDE MORTADELA E E QUEIJO E SUCO DE | E REFRIGERANTE
REFRIGERANTE UVA
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MACARRAO COM SOPA DE LENTILHA FERIADO FERIADO
SARDINHA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
03JUN A SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07 JUN

46



F

“Asilo Sao Vicente de Paulo”

Associacao Barbarense das Damas de Caridade

Rua General Osdrio, 266 — Santa Barbara D’ Oeste — SP
CNPJ: 56.729.205/0001-67 — Telefone: 19 34633058

CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | TORRADA E LEITE COM | BOLACHA E

MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE CAFE LEITE COM
COM CAFE COM CAFE CAFE

LANCHE DA | MELAO MELAO BANANA BANANA MANGA

MANHA

ALMOCO | ARROZ, FEIJAO, OVO | ARROZ, FELJAO, ARROZ, FEIJOADA, ARROZ, FEIJAO, PERNIL, | ARROZ, FEIJAO,
FRITO, FAROFA DE CARNE DE PANELA COUVE REFOGADA, FAROFA DE BANANA, LASANHA DE
LENTILHA, SALADA | COM LEGUMES, VINAGRETE, LARANJA | SALADA DE ALFACE, BERINJELA,
DE CENOURA E SALADA DE GRAO DE FLAN MAIONESE DE
BETERRABA, BICO, CURAU LEGUMES,
GELATINA ESPUMONE

LANCHE DA | PAO COM BOLINHO DE CHUVA | PAO COM MORTADELA | BOLO SIMPLES E CHA BOLO DE

TARDE REQUENAO E CHA E CAFE E SUCO DE UVA MATE BANANA E
MATE LEITE COM

CAFE

JANTAR MACARRAO A SOPA DE LEGUMES SOPA DE LEGUMES MACARRAO COM MACARRAO A

BOLONHESA COM CARNE SARDINHA BOLONHESA
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945

10JUN A SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

14 JUN

CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | BOLACHA E

MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
COM CAFE COM CAFE CAFE

LANCHE DA | VITAMINA DE MAMAO COM AVEIA | MANGA MAMAO COM AVEIA MELAO

MANHA ABACATE

ALMOGCO ARROZ, FELJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, PERNIL, | ARROZ, FEIJAO,
LINGUICA, LEGUMES | STROGONOFF DE FRANGO EMPANADO, | FAROFA DE LEGUMES, | COSTELA COM
NA MANTEIGA, CARNE, BATATA CREME DE MILHO, SALADA DE REPOLHO, | MANDIOCA,
SALADA DE PEPINO, | PALHA, SALADA DE | SALADA DE TOMATE, | FLAN SALADA DE
ESPUMONE ACELGA, GELATINA | CURAU ACELGA,

GELATINA

LANCHE DA | PAO COM PAO DE QUEIJO E BOLO DE AVEIA E CHA | PAO CASEIRO COM TORTA DE

TARDE MORTADELA E SUCO | CAFE MATE MANTEIGA E LEITE FRIOS E SUCO
DE ABACAXI COM CAFE DE LARANJA

JANTAR SOPA DE LEGUMES | MACARRAO A SOPA DE LEGUMES MACARRAO COM SOPA DE

BOLONHESA COM CARNE SARDINHA LENTILHA

NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3

139945
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17JUNA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21JUN
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | MAMAO MELANCIA VITAMINA DE ABACATE | ABACAXI MELAO
MANHA
ALMOCO | ARROZ, FEIJAO, COXA | ARROZ, FELJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, CARNE | ARROZ, FEIJAO,
E SOBRECOXA MOQUECA DE PEIXE, | LASANHA DE DE PANELA, CARNE MOIDA
ASSADAS COM SALADA DE ABOBRINHA, SALADA | ABOBRINHA REFOGADA,
BATATA, SALADA DE | REPOLHO, CURAU DE BERINJELA, SAGU REFOGADA, SALADA DE | MAIONESE DE
PEPINO, FLAN BETERRABA, SAGU LEGUMES,
CURAU
LANCHE DA | MISTO QUENTE E PAO DE QUEIJO E BOLO DE FUBA E SUCO | PAO COM REQUEIJAO E | FESTA JUNINA
TARDE SUCO DE MELANCIA | CHA DE ERVA DOCE | DE MELAO ACHOCOLATADO E
ANIVERSARIAN
TES DO MES
JANTAR SOPA DE LEGUMES | POLENTA COM SOPA DE LENTILHA MACARRAO COM FESTA JUNINA
CARNE MOIDA SARDINHA E
ANIVERSARIAN
TES DO MES
NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3: 39945
24JUNA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28 JUN
CAFE DA PAO COM PAO COM PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | PAO COM
MANHA MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE | E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE MARGARINA E
COM CAFE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA | MAMAO SALADA DE FRUTAS | MELAO BANANA BANANA
MANHA
ALMOCO | ARROZ, FEUAO, FILE | ARROZ, FEIJOADA, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, COXA E | ARROZ, FEIJAO,
DE FRANGO, CREME | FAROFA, SALADA DE | STROGONOFF DE SOBRECOXA ASSADAS, | LASANHA A
DE MILHO, SALADA | VINAGRETE, LARANJA | CARNE, BATATA PALHA, | BATATA NA MANTEIGA, | BOLONHESA,
DE REPOLHO, FLAN SALADA DE CHUCHU E | SALADA DE FOLHAS, MAIONESE DE
CENOURA, SAGU ESPUMONE LEGUMES,
SAGU
LANCHE DA | PAO COM CHA MATE E MISTO QUENTE E CACHORRO QUENTEE | PAO COM
TARDE REQUENAO E CHA BOLACHA SALGADA | SUCO DE ABACAXI REFRIGERANTE MORTADELA E
MATE SUCO DE UVA
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JANTAR

MACARRAO A
BOLONHESA

FEIJOADA

SOPA DE LEGUMES

SOPA DE

LEGUMES COM

CARNE

NUTRICIONISTA: GIOVANA DE FREITAS BUENO CRN-3:39945
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USUARIOS ATENDIDOS NOS MESES: Anexo IlI

Ne DATA DE INICID NOME NIS DU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E 1l
| 20/08/202 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.734-93 Grau |l
2 20/08/202 Ivanete Felix da Silva NIS-206.561.312-34 Grau |l
3 2171072021 Inés Ferreira Morgira NIS-108.742.766-13 Graull
4 12/11/72021 Terezinha de Dliveira Martins NIS-071.095.04!-66 Grau
a 13/12/202 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Graull
B 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Araiijo NIS-213.533.706-68 Grau |
I 08/02/2022 Maria Nardin Gussan NIS-203.483.608-1 Grau
8 06/06/2022 Anacleto Ramos. NIS-100.305.368-73 Grau
q 14/06/2022 Maria Conceigéo Gongalves Almeida NIS-163.081.845-a6 Grau ll
10 01/12/2022 Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.105.343-482 Grau
| 29/05/2023 Ester Maria da Conceigdn NIS- 163.311.452-23 Graul
12 21/06/2023 Jair das Neves NIS- 107.96443.38-3 Grau
13 20/07/2023 [nés Moraes Rosa NIS- 206.644.031-3a Grau
14 24/07/2023 Lucio Dzério de Oliveira NIS-115.323.340.30 Grau |l
1a 24/07/2023 Aluizio Satiro Barbosa Carmelo CPF- 095.414.704-91 Grau
1B 17/08/2023 lgnacio Arco Berben NIS- 129.781.292-63 Grau |
17 18/08/2023 José Ferreira dos Santos NIS- 106.734.452-80 Grau
18 21/08/2023 Geraldo Rodrigues do Nascimento NIS- 116.381.438-83 Grau ll
19 24/08/2023 Luiz Ferreira da Silva CPF- 758.794.258-00 Grau
20 28/09/2023 Vicentina Gomes Vieira NIS- 214.524.644-04 Graull
il 13/10/2023 Inés Gerancia do Nascimento NIS- 162.558.720-26 Grau
22 22/11/7023 Maria Adelaide Arimateia CPF- 027.87.78-33 Grau|
3 22/1/2023 Devanir Rodrigues da Silva CPF- BBR.8a4.618-31 Grau ll
24 3071172023 Joao José da Costa CPF- 002.050.358-09 Grau
23 07/12/2023 Arino Gomes de Barros NIS-124.987.648-86 Grau
26 13/12/2023 Roberto Moreira NIS- 109.730.653-3a Grau |l
21 11/03/2024 Manoel Teixeira Neves NIS- 170.456.793 41 Graull
28 11/03/2024 Maria Pintar Severino CPF- 040.536.968-84 Grau
2 11/03/2024 Geraldo dos Santos CPF- 821 229.118-1 Grau|
30 23/04/2024 Jodo Barbosa Filho CPF- 957.388.838-49 Grau |l
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Anexo llI

Ne DATA DE INICID NOME NIS DU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E 1l
| 20/08/202 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.754-93 Grau |l
2 20/08/202 Ivanete Felix da Silva NIS-206.561.312-34 Grau |l
3 2171072021 Inés Ferreira Morgira NIS-108.742.766-13 Graull
4 12/11/72021 Terezinha de Dliveira Martins NIS-071.095.04!-66 Grau
a 13/12/202 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Graull
B 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Araiijo NIS-213.533.706-68 Grau |
I 08/02/2022 Maria Nardin Gussan NIS-203.483.608-1 Grau
8 14/06/2022 Maria Conceigdo Gongalves Almeida NIS-163.581.845-56 Grau |l
g 01/12/2022 Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.105.343-482 Grau
10 29/05/2023 Ester Maria da Conceigdo NIS- 163.311.452-23 Graul
If 20/07/2023 Inés Moraes Rosa NIS- 206.644.031-35 Grau
12 24/07/2023 Lucio Dzdrio de Oliveira NIS-115.323.340.30 Graull
13 24/071/12023 Aluizio Satiro Barbosa Carmelo CPF- 09a.414.704-31 Grau
14 17/08/2023 lgnécio Arco Berben NIS- 129.781.292-83 Graul
1a 18/08/2023 José Ferreira dos Santos NIS- 106.734.452-80 Grau
3 21/08/2023 Geraldo Rodrigues do Nascimento NIS- 116.381.438-83 Grau Il
17 24/08/7023 Luiz Ferreira da Silva CPF- 758.794.258-00 Grau
18 28/08/2023 Vicentina Gomes Vieira NIS- 214.524.644-04 Graull
19 19/10/2023 Inés Gerancia do Nascimento NIS- 162.558.720-26 Grau
20 22/11/2023 Maria Adelaide Arimatéia CPF- 027.387.178-33 Grau
2 22/11/2023 Devanir Rodrigues da Silva CPF- 888.854.618-91 Grau I
22 30/11/2023 Jodo José da Costa CPF- 002.050.358-09 Grau|
23 07/12/2023 Arino Gomes de Barros NIS-124.987.649-86 Grau
24 13/12/2023 Roberto Moreira NIS- 108.730.653-35 Graull
23 11/03/2024 Manael Teixeira Neves NIS- 170.436.783. 41 Graull
25 11/03/2024 Maria Pintor Severino CPF- 040.536.968-84 Grau
71 11/03/2024 Geraldo dos Santas CPF- 821 229.18-91 Grau|
28 29/04/2024 Joao Barbosa Filho CPF- 357.888.838-49 Graull
A 07/05/2024 Roberto Carlos Rodrigues CPF-127.516.008-53 Grau |
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Anexo Il

Ne DATA DE INICID NOME NIS DU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E 1D
| 20/08/2021 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.704-93 Graul
2 20/08/202 Ivanete Felix da Silva NIS-206.561.312-54 Grau |l
3 21/10/2021 Ings Ferreira Moreira NIS-108.742.766-13 Graull
4 12/11/72021 Terezinha de Dliveira Martins NIS-071.095.04!-66 Grau
J 13/12/2021 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Grau |l
B 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Araiijo NIS-213.533.706-68 Grau |
7 08/02/2022 Maria Nardin Gusson NIS-203.483.608-1 Grau
8 14/06/2022 Maria Conceigéo Gongalves Almeida NIS-163.581.845-a6 Grau ll
g 01/12/2022 Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.105.343-482 Grau
10 29/05/2023 Ester Maria da Conceigan NIS- 163.311.452-23 Graul
Il 20/07/2023 Inés Moraes Rosa NIS- 206.644.031-3a Grau |
12 24/07/2023 Lucio Dzério de Oliveira NIS-115.323.340.30 Grau |l
13 24/07/2023 Aluizio Satiro Barbosa Carmelo CPF- 095.414.704-01 Grau
14 17/08/2023 Ignécio Arco Berben NIS- 129.781.292-83 Graul
1a 18/08/2023 José Ferreira dos Santos NIS- 106.734.422-80 Grau |
16 21/08/2023 Geraldo Rodrigues do Nascimento NIS- 116.381.438-83 Grau ll
17 28/08/2023 Vicentina Gomes Vieira NIS- 214.524.644-04 Graull
18 19/10/2023 Inés Gerancia do Nascimento NIS- 162.558.720-26 Grau
19 22/11/2023 Maria Adelaide Arimatéia CPF- 027.387.78-33 Grau|
20 07/12/2023 Arino Gomes de Barros NIS-124.987.640-86 Grau
2 13/12/2023 Roberto Moreira NIS- 109.730.653-33 Grau |l
22 11/03/2024 Manoel Teixeira Neves NIS- 170.436.793 41 Graull
23 11/03/2024 Maria Pintor Severino CPF- 040.536.368-84 Grau |
24 11/03/2024 Geraldo dos Santos CPF- 821 229.118-31 Grau|
2 29/04/2024 Jodo Barbosa Filho CPF- 957.888.838-49 Grau |l
26 07/06/2024 Roberto Carlo Rodrigues CPF-127.516.008-59 Graul
2 17/06/2024 llda de Oliveira Pellisson CPF- 055.340.308-79 Grau|
28 20/06/2024 Eliana Golfi da Costa CPF- 282.364.358-30 Grau
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23 — DOS REGISTROS FOTOGRAFICOS

Anexo IV

SERVICO SOCIAL

FOTO1- Reunido da Vigilancia
Sdcio Assistencial FOTO2- Apresentagao Rolando Causos FOTO 3- Almogo Dia das Maes
Rancho da Linguiga

TERAPEUTA OCUPACIONAL

|

Foto 1- Danga Senior Foto 2- Atividade Recurso Terapéutico Foto 3- Resgate de ocupagio
Massinha significativas
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NUTRICIONISTA

Foto 1- Avaliagao Fisica e Sarc-F Foto 2- Aula Nutricional Foto 3- Coral da Maior Idade
Festa Junina

EDUCADOR FiSICO

Foto 1- Caminhada Foto 2- Narrativas em tinta no Vida Foto 3- Apresentagao do Circo
Longa
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FOTO 1- Descobrimento do Brasil

PSICOLOGA

Foto 2- Almogo Dia das Maes
Rancho da Linguica

Foto 3- Atividade Meio Ambiente
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Santa Barbara d’ Oeste 30 de Junho de 2024

Nadja Maria Candido Rodrigues
Assistente social
CRESS 37.964

Eduardo de Oliveira Borges
Presidente
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