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Relatdrio de Atividades
Periodo: Abril a Junho /2023

1.1. Nome da Organizagao:

ASSOCIACAO BARBARENSE DAS DAMAS DE CARIDADE

1.2. Enderego: Rua General Osério N2 266

1.3. Bairro: Centro 1.4. CEP: 13450-027 1.5. Fone: (19) 3463-3058
1.6. E-mail: asilosho@hotmail.com

1.7. Registros em Orgdos Publicos

1.7.1. Inscrigdo Municipal N2 4342

1.7.2. Inscri¢do Conselho Municipal de Assisténcia Social- 003/2018

1.7.3. Estadual: Utilidade Publica Estadual Lei n 1544/78

1.8 Publico Alvo da OSC: Idosos e Idosas com mais de 60 anos que possuem graus diferenciados de
limitagdes, autonomia e independéncia e demandam de cuidados especificos.

1.9. Area de atuagdo: servigo Social

1.10. Representante Legal: Eduardo de Oliveira Borges

1.11. Enderego: Rua General Osério, 266 - Centro

1.12. Mandato da Diretoria: 08/07/2020 a 07/07/2023

1.13. CNPJ: 56.729.205/0001-67

2. - IDENTIFICAGAO DO SERVICO

2.1. Nome do Servigo: Servico Especializado de Protegao Social Especial para Pessoas ldosas e suas Familias
— Centro Dia do Idoso.

2.2. Endereco: Rua Tunisia, 105

2.3. Bairro: Jardim Candido Bertini

2.4. CEP: 13455-183

2.5. TELEFONE: (19) 3629-3990

2.6. E-mail: centrodiadoidoso.sbo@gmail.com

Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situa¢do de vulnerabilidade ou risco
social.

2.8. Capacidade de atendimento:

Atendimento para 30 idosos, classificados com grau de dependéncia l e Il.

2.9. Técnico Responsavel: Nadja Maria Candido Rodrigues CRESS: 37.964

2.10. Imavel Cedido pela Prefeitura ou préprio

O imovel cedido pelo municipio, para execucdo do servigo do Centro Dia Do Idoso, iniciando o servigo
com atendimento a pessoa idosa e sua familia.
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3. - OBJETIVOS DO SERVICO:
3.1-- Objetivo Geral
Proporcionar o atendimento até 30 idosos e garantir formas de acesso aos direitos sociais. Contribuir

para a construcdo de novos projetos de vida, respeitando as escolhas dos usudrios e as especificidades do
atendimento. Contribuir para restaurar e preservar a integridade e a autonomia da pessoa idosa. Promover
acOes para a reinserc¢do familiar e/ou comunitaria.

3.1.2-Objetivos Especificos:

» Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas, seus cuidadores e
familiares,

» Desenvolver a¢Oes especializadas para a superagdo das situacOes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia,

» Prevenir o abrigamento e a segrega¢do dos usudrios do servigo, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria,

» Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
assistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos,

» Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente
cuidados de manutencao,

» Prevenir situagBes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de prestagdo
de cuidados permanentes.

» Garantir o principio da laicidade de acordo com as orientagGes vigentes, devendo ser respeitado
o desejo de participacdo e a diversidade de crengas ou descrenca de todo usuario;

Reduzir o nimero de internagdes médicas e o nimero de acidentes domésticos com idosos.

SERVICO SOCIAL

O Servico social realiza intervengdes junto a pessoa idosa em isolamento social e exclusdo da vida
comunitaria. Realiza abordagens individuais e grupais, constru¢gdo com o usudrio, familia e equipe técnica
do Plano Individual de Atendimento (PAF), articulagdo com a Rede Socioassistencial do municipio, com
sistema de Garantia de Direitos e outras Politicas setoriais, por meio de visita domiciliar, estudo de caso e
encaminhamento dos idosos e seus familiares/cuidadores.

Participagdo de reunibes, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe multidisciplinar.

PROCEDIMENTO SOCIAL | ABRIL/2023 MAIO/2023 JUNHO/2023
Acompanhamento de 29 23 23
Usuario
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Construcdo e Revisdo de 29 24 29
prontuarios

Acolhida: Idosos X Familia | O 03 01
Analise Socioecondmico

Visita Domiciliar 0 06 05
Inclusdao de Usuarios 0 01 01
Acompanhamento 05 06 04
Familiar

Acompanhamento Diariamente Diariamente Diariamente
Multidisciplinar

Reunido Familiar Trimestral Trimestral Trimestral
Desligamentos/Motivos 0 05 01
diversos

Passeio 01 01 0

Terapeuta Ocupacional

A Terapia Ocupacional utiliza como forma de trabalho grupos terapéuticos para estimulos sensoriais,

motores e cognitivos com oficinas artesanais e oficinas integrativas com todos os usudrios. Realiza ainda

atividades laborais para funcionarios como forma de relaxamento, proporcionando um cuidado fisico,

emocional e postural. Realiza¢do de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe

multidisciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2023 MAIO/2023 JUNHO/2023
N2 N2 N2 N2 N2 N2
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
AVD e AIVD 07 27 03 23 2 23
Mobilidade 05 27 03 23 1 23
Atividades de Recursos 02 27 02 23 03 23
Terapéuticos
Estimulacao Cognitiva 05 27 04 23 03 23
Estimulagdo Sensorial 0 0 0 0 01 23
Lazer 02 27 02 23 02 23
Educacdo/Orientacdo 0 0 0 0 01 23
AvaliagGes. 02 27 01 23 25 25
Reunido equipe 02 07 03 07 02 07
multidisciplinar
Passeio 01 21 01 17 0 0

EDUCADOR FiSICO

Realizacdo de atividades com énfase em reabilitacdo e dinamicas, melhorando a Forga, Equilibrio, Memoria,

Agilidade, Flexibilidade, Sistema Cardiovascular, integra¢do dos idosos, e além dos testes de avaliagao fisica

que serdo realizados mensalmente com os idosos visando comparar e analisar a melhoria dos mesmos por
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meio das atividades diarias. Realizacdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a

equipe multidisciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2023 MAIO/2023 JUNHO/2023

Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO

Reabilitacdo/ 08 27 10 23 06 23

Alongamentos

Dindmicas/Jogos de 04 27 05 23 08 23

Mesa/ Bingo

Atividades na 0 0 01 23 01 23

Academia

Passeios 01 21 01 17 0 0

Reunido equipe 02 07 03 07 02 07

multidisciplinar

Avaliagdo Fisica 05 27 04 23 03 23

PSICOLOGA

O trabalho da Psicologia neste servico, compreende os aspectos biopsicossociais que perpassam o processo
de envelhecimento, promovendo a pessoa idosa um envelhecimento ativo. O trabalho é composto pela
realizacdo de dinamicas e/ou atividades, rodas de conversa e reflexdes com o intuito de promover
compreensao as emogdes, sentimentos, socializagdo, autonomia e demais aspectos. Também s3o realizados
atendimentos individuais por demanda espontanea do usuario ou caso o psicélogo ou demais técnicos da
equipe multidisciplinar perceba a necessidade; realizagdo de acompanhamento, interacdo e assisténcia a
familia; tomadas de decisdo e intervencgdes, além de encaminhamentos e comunicagdo com os profissionais

da rede. Realizagdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe multidiciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2023 MAIO/2023 JUNHO/2023
Ne N2 Ne N2 Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
Entrevista inicial | com o 0 0 01 01 01 1

familiar do idoso, para
inser¢ao no CDI.
Atendimento Familiar 0 0 07 07 06 06
Aplicagdo de 01 27 0 0 01 23
instrumentos/questionarios
e entrevista inicial com o
idoso para coleta de dados .

Atendimento Individual 01 01 08 08 05 05
com o idoso
Rodas de 09 27 08 23 04 23
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conversas/Dindmicas em
grupo/oficinas/
Gincanas/jogos de
mesa/Atividades
audiovisuais, tematicas,
aniversarios, videos,
musicas e lazer.

Supervisdo /Capacitacdo 01 07 01 07 03 07
Visita domiciliar 0 0 0 0 01 01
Atividade de Estimulagdo 02 27 05 23 03 23
Cognitiva

Reunido Equipe 02 07 03 07 02 07
Multidisciplinar

Passeio 01 21 01 17 0 0

NUTRICIONISTA

O acompanhamento do estado nutricional é monitorado pela nutricionista, afim de conscientizar os
usudrios sobre importancia de mudanca de habitos alimentares para uma vida saudavel. Elaboracdo e
construgdo de carddpios. Através da avaliagdo é feito o diagndstico nutricional, podendo realizar
intervencBes caso necessario. Realizacdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a

equipe multidiciplinar.

DESCRICAO ABRIL/2023 MAIO/2023 JUNHO/2023

Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO

Elaboracdo de 04 48 05 48 04 48

cardapio diério/ lista

de alimentos.

Oficina nutricional 07 27 09 23 07 23

Controle de peso Semanal Semanal Semanal

Acompanhamento e Diariamente Diariamente Diariamente

Orientacao Nutricional

Individual

Reunido Equipe 02 07 03 07 02 07

Multidisciplinar

Passeio 01 21 01 17 0 0
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ENFERMAGEM

Rotina e Procedimentos O enfermeiro (a), responsavel pela Equipe Técnica de Enfermagem, realiza
procedimentos de acordo com a necessidade dos usudrios, visando a qualidade e Humanizag¢do no
atendimento. Cabe ao enfermeiro (a) realizar evolucdo de saude do usudrio, transcricdo de receituario

controle de medicamentos e de vacinagdo em procedimento e parceria com a Vigilancia Sanitario.

DESCRICAO/Ac3o Saude: PERIODO 22 Trimestre TOTAL
cuidados e Prevengao
E ira:
nfermeira o1
Auxiliar de Enfermagem: 02
Cuidadores: 03
Idosos: 29
Faixa Etaria:
60-69 04
70-79 09
80-89 16
90-99 0
Mulheres: )4
Homens:
05
Agoes Educativas
(Campanhas e CONFORME NECESSARIO DIARIA E ESPECIFICA CAMPANHA
Preventivas)
Encontro com familiares BIMESTRAL BIMESTRAL
Atendimento Familiar CONFORME NECESSARIO CONFORME NECESSARIO
Reuniao Multidisciplinar SEMANAL SEMANAL
MENSAL MENSAL
oo CONFORME NECESSARIO CONFORME NECESSARIO
Reunido colaboradores
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Relatoério de Monitoramento

f’ at.:ompanhame’nto com SEMANAL SEMANAL
indicadores da Sindrome
Gripal a Vigilancia em Saude
Relatério de monitoramento
e acompanhamento com MENSAL MENSAL
Indicadores a Vigilancia em
Saude
IMUNIZAGCAO Calendario Vigilancia 00
(CAMPANHA) Epidemioldgica
Administracdo de
medicamentos de continuo: DIARIO 25
VO e SC
Auxilio para deambular: DIARIO 02
Auxilio para servir as }
- DIARIO
refeicbes: 29
Auxilio para realizar DIARIO 02
refeigcoes:
Auxilio para realizar as
atividades de a¢bes DIARIO 14
multidisciplinares:
Afericao Pressao Arterial: DIARIO 29
Aferigao Dextro: DIARIO 03
Aferigdo de Temperatura: ,
§ P CONFORME NECESSARIO 00
Banho: DIARIO CONFORME NECESSARIO
DIARIO CONFORME NECESSARIO
Higiene Bucal:

DIARIO

29

Higiene das maos:

DIARIO CONFORME NECESSARIO

DIARIO CONFORME NECESSARIO

Corte de unhas:

SEMANAL 97

Esmaltagao: SEMANAL 69

Controle de Risco de TRIMESTRAL 97
Queda

Acompanhar Passeios CONFORME NECESSARIO 03

Atividades e AcGes com CONFORME NECESSARIO 11

equipe multidisciplinar
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Visitas Domiciliares CONFORME NECESSARIO 02
Acompanhamento em
Transporte Municipal para CONFORME NECESSARIO 01
atendimento em Pronto
Socorro

OBS.: Os numeros apresentados sao quantitativos diario, porém, deve-se considerar que existem as
necessidades situacionais que nao estao descritas.

5. - CRITERIOS UTILIZADOS
Idosos de ambos os sexos,
social, e cuja condicdo req

PARA SELECAO DA DEMANDA
com idade igual ou superior a 60 anos, em situagao de vulnerabilidade ou risco
ueira o auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para a realizagdo de

atividades da vida didria, tais como: alimentagao, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou
com alteracdo cognitiva controlada (graus de dependéncia | ou Il segundo a ANVISA) ', residente no
municipio de Santa Barbara d’ Oeste.

6. - ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O PERIODO DE ABRIL/ MAIO/ JUNHO:

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2023 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2023 03 A 28 DE ABRIL 27
DESCRICAO . Contato com familiar responsdvel da sra. Neide Weissinger Pacheco de Toledo
DA ° Construcdo do relatdrio de prestacdao de contas
ATIVIDADE . Discussdo de caso com a equipe técnica

Contato com a UBS sdo Fernando para incluir a idosa Elisa Lima da Silva no
médica da familia

Contato com Jéssica do CREAS discussdao de caso sobre o acolhimento da sra.
Edith Maria Cardoso

Monitoramento e construcdo de novas metas com a sra. Cecilia Rosalina
Rodrigues

Reunido com a coordenadora Adriana, equipe técnica discussdao de caso sobre
os idosos Amélia Budri, Maria de Lourdes Napoledo Santos, Maria de Lurdes
Pacheco Ravena, Neide Weissinger Pacheco de Toledo e Silas Alves do
Nascimento

Contato com a coordenadora Rose do Asilo para definir detalhes do relatério de
prestacdo da contas

Contato com familiar responsavel da sra. Edith Maria Cardoso para obter
informacgdes sobre a consulta médica da idosa

Contato com Gisele do CAPS saude mental, discussdo de caso da sra. Michele
Ramos filha do sr. Anacleto Ramos

Monitoramento e atendimento da sra. Maria Moura dos Santos

Supervisdo e capacitacdo com a assistente social Aline

Construcdo em conjunto com os técnicos das lembrangas em comemoragdo ao
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dia do indio

Contato com a familiar responsavel da sra. Vanda Aparecida Joly Milanez, para
obter informacgdo do esposo da idosa.

Participacdo da reunido com a Coordenadora Adriana CDI, coordenadora da
protecdo Especial de Media Complexidade Fernanda, coordenadora Vanessa e a
psicéloga do Vida Longa, coordenadora do CREAS Marisa e a coordenadora da
saude Rosilei na construgdo do Protocolo de satde para Vida Longa e para o CDI
Passeio no Jacarandas com os idosos, equipe técnica e os cuidadores

Contato com familiar responsavel da sra. lvonete Felix da Silva para vir busca-la
estd muito agitada

Contato com familiar responsdvel da sra. Elisa Lima da Silva

Monitoramento para orientagdo a sra. Elisa Lima da Silva junto com a
coordenadora Adriana e a assistente social

Orientagdao e encaminhamento da sra. Cecilia Rosalina Rodrigues e sua filha
Jaqueline Dayane Rodrigues Gongalves sobre a isen¢do e o parcelamento das
parcelas em atraso.

Contato com familiar responsavel da sra. Maria Concei¢cdo Gongalves Almeida
sobre a contribuicao da aposentadoria

Contato com familiar responsavel da sra. Alzira Gianini Martins para definir o
desligamento por decisdo da idosa, a permanencia no CDI sera até 28/05/2023
Contato com familiar responsdvel da sra. Maria Moura dos Santos para obter
informacgGes sobre o afastamento das atividades devido a dor intensa nos
joelhos

Reunido com familiar responsdvel da sra. Maria de Lourdes Napoledo Santos
para dar inicio ao desligamento pela alteracao das condicoes que deram origem
a0 seu ingresso

Acompanhamento junto aos pesquisadores Sandra e Eduardo da Unicamp, para
testar o equilibrio da pessoa idosa

Contato com Michele filha do sr. Anacleto Ramos para obter informagdes sobre
sua saude

Contato Jéssica do CREAS para verificar o acolhimento da sra. Edith Maria
Cardoso

Festa dos aniversariantes do Més.

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2023 SERVICO SOCIAL

e Desligamento do servico da sra. Alzira Gianini Martins por decisdao da idosa

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2023 02 A 31 DE MAIO 23
DESCRICAO e Atualizacdo de prontuario
DA e Desligamento do servico e acolhimento da sra. Edith Maria Cardoso Toledo, para
ATIVIDADE ILPI Associacdo Barbarense das Damas de Caridade (Asilo S3o Vicente de Paula)

e Desligamento do servico da sra. Maria de Lourdes Napoledo Santos por evolucdo
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de grau de dependéncia.

Contato com Cadastro Unico para obter informacdes da situacdo cadastral da sra.
Ivonete Felix da Silva

Contato com a assistente social Ariane do Centro de saude do Municipio de
Parapud, para obter informacao sobre o prontudrio da sra. Ivonete Felix da Silva
Contato co o familiar responsavel da sra. Neide Weissinger P. de T.

Discussao de caso com a equipe técnica
Acolhimento ao familiar responsavel da sra. Maria Tereza Chamorra

Contato Via WhatsApp com o familiar responsavel da sra. Neide Weissinger P. de T.
Para agendar reunido para o dia 18/05/2023 as 9:30

Contato Via WhatsApp com o familiar responsavel da sra. Maria de Lurdes P.
Ravena Para agendar reunido para o dia 18/05/2023 as 8:00

Contato com Fernanda filha da sra. Vanda Aparecida Joly Milanez, para Verificar a
possibilidade de a idosa vir ao CDI pelo menos trés vezes ao dia

Contato com sr. Luis irmdo da sra. Ivonete Felix da Silva que reside no Estado de
Rondonia entender o contexto familiar da idosa.

Contato com o sr. Divaldo Gomes da Silva para agendar visita domiciliar para
conhecer o contexto familiar da sra. Ester, para o dia 16/05/2023 as 11:00hs
Contato com a assistente social Thais do CRAS Il para encaminhar sra. Irene Felix da
Silva, para incluir a mesma na seguranga alimentar
Visita domiciliar com a assistente social e a enfermeira para conhecer o contexto
familiar para possivel inclusdo da sra. Ester Maria da Conceigdo

Passeio externo com almog¢o no Rancho da Linguica com os idosos, cuidadores e
tecnicos

Reunido com a assistente social, enfermeira e a sra. Irene Felix da Silva responsavel
pela sra. lvonete Felix da Silva, para construcdo do relatério para a enfermeira da
UBS do Jardim Europa

Monitoramento através de reunido com familiar responsavel da sra. Maria de
Lurdes Pacheco Ravena

Monitoramento através de reunido com familiar responsavel da sra. Neide
Weissinger P.de T

Contato com a assistente social Jaqueline do NAS Rotary para encaminhar a sra.
Renata para incluir a mesma na seguranca alimentar

Contato com a sra. Renata via WhatsApp, para encaminhar o contato do NAS
Rotary.

Reunidao com coordenadora Adriana discussdo de caso para agendar visita
domiciliar

Monitoramento através de reunido com familiar responsavel da sra. Francisca, com
a assistente social, Psicologa e a enfermeira

Contato com o familiar responsavel da sra. Vanda para agendar reunido para o

Contato com familiar responsavel da sra. Maria Moura dos Santos, agendado
reunido para o dia 24/05/2023 as 16:30desligamento da idosa do servico, para o
dia 25/05//2023 as 8:00hs

Reunido com a coordenadora Adriana e a equipe técnica discussdo de caso

Contato com sr. Divaldo Gomes da Silva para agendar entrevista para a inclusdo da
sra. Ester Maria da Conceicdo

Contato com o sr. Leonardo familiar responsavel da sra. Amélia para vir busca-la
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com sintomas gripais

e Entrevista com os familiares responsavel da sra. Ester Maria da Conceicdo para
inclusdo no servigo

e Contato com a assistente social Cleide do CRAS | discussdo de caso

e Contato com a assistente social Thais do CRAS Il discussao de caso

e Contato da sra. Maria Amélia responsdvel da sra. Maria Tereza Chamorra para
solicitar agendamento para reunido, agendado para o dia 31/05/2023 as 17:00

e Contato com a assistente social Erica do CRAS I discussdo de caso

e Contato com o sra Sueli para agendar visita domiciliar para conhecer o contexto
familiar da sr. José Eugelbi, para o dia 24/05/2023

e Contato com o sra. Heloisa para agendar visita domiciliar para conhecer o contexto
familiar da sra. Heloisa Lourdes, para o dia 24/05/2023

e Contato com o sr. Jair para agendar visita domiciliar para conhecer o contexto
familiar, para o dia 24/05/2023

e Contato com o sra Rose para agendar visita domiciliar para conhecer o contexto
familiar da sra. Nelsa, para o dia 24/05/2023

e Visita domiciliar para 5 idosos com a assistente social e a enfermeira para conhecer
o contexto familiar para possivel inclusdo

e Monitoramento através de reunido com os familiares responsavel da sra. Elza, com
a assistente social, Psicologa e a enfermeira

e Discussdo de caso com a coordenadora Fernanda, sobre as visitas domiciliares

e Contato com o familiar responsdvel da sra. Ester, sobre a inclusdo da mesma

e Reunido com o familiar responsavel da sra. Vanda Aparecida Joly Milanez para
assinar o termo de desligamento da idosa do servico

e Contato com o familiar responsavel da sra. Cecilia

e Reunido com sra. Cecilia, com assistente social e a terapeuta ocupacional, para
estabelecer estratégias para organizacao financeira para reducdo de danos da idosa

e Reunido com a coordenadora Adriana e a equipe técnica discussdo de caso e
avaliagdo da visita domiciliar

e Reunido a coordenadora Adriana, assistente social Nadja e a Karol do
Administrativo para estabelecer detalhes do atendimento de manifestagdo de
interesse de vaga no servico

e Contato com familiar responsavel da sra. Elisa Lima da Silva

e Atendimento ao familiar responsdvel da sra. Natalice para solicitar o desligamento
para o dia 31/05/2023

e Despedida da sra. Natalice e o desligamento do servico

e Monitoramento através de reunido com os familiares responsdvel da sra. Maria
Tereza Chamorra

Festa dos aniversariantes do Més.

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2023 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2023

01 A 30 DE JUNHO 23
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DESCRICAO
DA

ATIVIDADE

Contato com familiar responsdvel do sr. Genival

Construcdo do relatério de prestacdo de contas

Trabalho em conjunto com Terapeuta ocupacional na construg¢do do bingo sensorial
Contato via telefone e via whatsApp com familiar responsavel da sra. Terezinha
para agendar acompanhamento familia

Contato com familiar responsdvel da sra. Heloisa para informar sobre a ndo
inclusdo da idosa

Capacitacdo com assistente social Aline, coordenadora Adriana e a equipe técnica
Contato com a coordenadora do Asilo para agendar carro para realizar visita
domiciliar para o dia 07/06/2023

Reunido com a coordenadora Adriana para definir a transicdo do servico prestado
pelo CREAS e detalhes dos documentos de manifestacdo de interesse de vaga

Visita domiciliar junto com a Psicéloga para conhecer a cuidadora Rita e observar o
contexto familiar devido a conflitos relatados pela idosa

Reunido com a coordenadora Adriana e a secretaria Karol para definir detalhes do
atendimento pela manifestacao de interesse por vaga no servigo

Acompanhamento familiar com filho, cuidadora, e a sra. Terezinha orientagao
medicacdo de conflitos e construcdo de novas metas do PAF, visando a reducdo de
danos

Envio via email do relatério de movimentacdo mensal para o Jorge da Divisdo de
Monitoramento e Avaliagdo e a Fernanda Vitale do Departamento de Protec¢do
Social Especial

Entrevista inicial para 4 familiares por manifestacdo de interesse de vaga no servico
Contato com familiar responsdavel da sra. Cecilia Rosalina Rodrigues para obter
informacdes sobre estado de saude da idosa

Contato com Michele responsdavel do sr. Silas para dar continuidade no
desligamento devido as alteragdes das condicoes que deram a sua origem
Atendimento telefonico da Cristina familiar responsavel da sra. Tereza Chamorra
para informar a auséncia da idosa no servico e do passeio ao Parque Ecoldgico
Entrega do termo de ciéncia aos familiares do passeio ao Parque Ecoldgico para o
dia 15/06/2023

Atendimento familiar junto com a psicéloga através de chamada de video com o sr.
Misael que reside no EUA, filho da sra. Terezinha para entender o contexto familiar
devido aos conflitos relatados pela idosa

Discussao de caso co a psicéloga referente a sra. Terezinha

Avaliagdo multidisciplinar trimestral juntamente com a equipe técnica

Entrevista inicial para 4 familiares por manifestacao de interesse de vaga no servico
Contato com 5 familiares para agendar visita domiciliar para possivel inclusao
agendado para o dia 23/06/2023

Discussdao de caso com psicéloga referente a sra. Neide Weissinger Pacheco de
Toledo

Acompanhamento da companhia de teatro cronologia violeta Ludico terapéutico
Visita domiciliar para possivel inclusdo de 5 idosos observagdao do contexto familiar
e identificar da vulnerabilidade por violagao de direito vivenciada pela pessoa idosa
Atendimento familiar para inclusdo do sr. Jair das Neves e a construcdo de metas
do PAF
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e Participacdo das Pré — Conferéncia Tema: Finaciamento e Orcamento CRAS | /
Tema: Servicos Programa e Projetos realizado CRAS 1V/ Beneficios e Transferéncia
de Renda realizado no CRAS V

e Atualizagdo de prontudrio

e Participagdo da festa junina e comemoracao dos aniversariantes do més

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2023 REALIZADA PELOS TECNICOS

| ATIVIDADES DESENVOLVIDAS | TOTAL DE PARTICIPANTES

| 2023

03 A 28 DE ABRIL | 27 Idosos

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

03/04/2023

Atividade: Avaliacao

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Avaliagdo dependéncia

Atividade: Atendimento individual

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: orientacdo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento em grupo no quarto usando a cama.

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Aumentar a amplitude do musculo e movimentos.

Algum acontecimento relevante:

04/04/2023

Atividade: Encaminhamento ao servigo de atendimento

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Avaliar medicacGes de uso continuo, e intervir para melhorar o estado clinico
da usuaria Elisa

Algum acontecimento relevante: Descricdo Comportamental e seguimento de salde da
usuaria

Atividade: Show do CDIz3do

Responsadvel: Terapeuta Ocupacional e Psicéloga

Objetivo: Estimulacdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Forca e interacdo social

Responsaveis: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a forca e a interacdo social em dupla que aconteceu na atividade.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo Fisica

Responsaveis: Educador Fisico

Objetivo: Avaliar para que possamos analisar se houve melhora ou declinio no nivel de
cada idoso.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Despedida Ana Assi

Responsaveis: Técnicos e cuidadores

Objetivo: Despedida da usuaria Ana Assi
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Uso de tecnologia - alexa

Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo AVD inclusdo digital, expressividade religiosa

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Uso de tecnologia -Celular

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: AVD inclusdo digital, expressividade religiosa
Participaram: Vanda

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Término do preenchimento trimestral e elaborag¢do do cardapio
Responsavel: Nutricionista

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Conclusdo do relatério e envio ao servigo Social
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Descricdao das atividades detalhadas e prestacao de contas 12 trimestre
Algum acontecimento relevante:

05/04/2023

Atividade: Atividades e recursos terapéuticos - colcha

Responsavel: Assistente social e Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Atividade grupal, lazer, inclusdo e senso de pertencimento
Participaram: Usudrios e cuidadores

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aula de Educacdo Nutricional sobre gastrite e refluxo
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: aprendizado sobre alimentos indicados e ndo indicados para tal patologia
Participaram: Usudrios e cuidadores

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Orientacao

Participaram: Usudria Elisa

Algum acontecimento relevante: Comportamental

Atividade: Caca ao tesouro

Responsavel: Psicéloga e Ed. Fisico

Objetivo: Comemoracdo da semana da Pdscoa e seu significado.
Participaram: Usudrios e cuidadores. Algum acontecimento relevante:
06/04/2023

Atividade: Atividade de Alongamento

Responsaveis: Educador Fisico

Objetivo: Melhorar a amplitude dos movimentos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Acdo informativa sobre o Dia Mundial da Saude
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Orientagao

Participaram: Usudrios e Colaboradores

Algum acontecimento relevante: Abordados temas de Saude 2023 de acordo com a OMS,
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direitos em Constituicdo e sanadas duvidas sobre DSTs e outras doencas infecto
contagiosas.

Atividade: Aula Culindria: Brigadeiro de chuchu, atividade de educacdo nutricional sobre
salgadinhos e banana

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Orientacao

Participaram: Usudrios e Colaboradores

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Participaram: Usudrios e Colaboradores

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Relaxamento - Lazer

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: Relaxamento

Participaram: Usudrios e Colaboradores

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo criacdo de propdsitos

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: AIVD

Participaram: Usudrios e Colaboradores

Algum acontecimento relevante:

10/04/2023

Atividade: Reunido equipe

Participaram: Equipe multidisciplinar e coordenadora Adriana

Pauta:

- Préximos desligamentos: Maria de Lourdes Pacheco Ravena, Maria de Lourdes Napoledo
- ldosos sob monitoramento da equipe: Amélia, Kazuko, Silas, Genival e Neide.

- Reunido com familiar de Neide em virtude de seu discurso de ideacdo suicida.

- No que diz respeito a servigos de urgéncia, como no caso de Elisa, cabe a Sirlei a palavra
final para chamar a ambulancia.

- Passeio programado para o dia 24/04 no parque Taene.

- Todas as dareas técnicas estdo com atividades em conformidade com o planejamento
semestral e o PAF.

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE e planilha de indicadores
de vigilancia.

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio

Algum acontecimento relevante:

11/04/2023

Atividade: Procura de telas

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: Inclusdo digital

Participaram: Natalice e Neusa

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Estimulacdo cognitiva

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: Sequenciamento

Participaram: Edith, Inés, Maria de Lourdes Napoledo, Maria de Lourdes Pacheco,
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca e Equilibrio

Responsaveis: Educador Fisico

Objetivo: Aumentar a forca, Melhorar o Equilibrio e Agilidade dos idosos.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagao Fisica e Sarc-F

Responsaveis: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Avaliar se houve melhora ou declinio na capacidade fisica e nutricional de cada
idoso.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Estimulagao Cognitiva

Responsaveis: Psicéloga

Objetivo: Trabalhar concentracdo e memaria / A atividade foi realizada com um grupo
pequeno

Algum acontecimento relevante:

12/04/2023

Atividade: Alongamento

Responsaveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Trabalho de mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danca sénior

Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: CHA COM NUTRICAO. Podcast sobre hipotireoidismo!
Responsaveis: Nutricionista

Objetivo: informativo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Andlise dos prontuarios e documentos internos de cada idoso

Responsaveis: Psicologa e Ed Fisico

Objetivo: Verificar documentacdo e informacdes pertinentes de cada idoso (laudos e
diagndsticos)

Algum acontecimento relevante:

13/04/2023

Atividade: Fortalecimento e Alongamento usando eldstico e cadeiras.

Responsaveis: Ed Fisico

Objetivo: Melhorar a autonomia de cada idoso no seu dia a dia, ganhar forca e aumentar
a amplitude de movimentos.

Algum acontecimento relevante: Arlindo ndo quis participar da atividade de exercicio
fisico.

Atividade: A atividade hoje foi dividida em dois grupos. Com o primeiro grupo foi
trabalhado a atividade do telefone sem fio, com o outro grupo foi trabalhado perguntas O
que é O que é
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Responsaveis: Psicéloga

Objetivo: As duas atividades tiveram o objetivo de estimular as fungdes executivas da
concentracdo, memoria e criagdo de vinculos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Supermercado sauddvel e ndo saudavel
Responsaveis: Nutricionista

Objetivo: Capacitar os idosos sobre os produtos saudaveis e ndo saudaveis que os
mesmos tém em sua propria residéncia.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danca sénior

Responsaveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo criacdo de propdsitos

Responsaveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: AIVD

Quem participou: Cecilia, Alzira, Amélia, Natalice

Algum acontecimento relevante:

14/04/2023

Atividade: Avaliacao MIF

Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: avaliacdo de dependéncia

Quem participou: Kazuko

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aplicacdo de instrumentos e atendimento individual
Responsaveis: Psicologa

Objetivo: avaliar depressado, ansiedade e qualidade de vida.
Quem participou: Maria Moura e Francisca

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Culinaria: Sal de Ervas

Responsaveis: Nutricionista

Objetivo: Estimular os idosos a realizarem receitas saudaveis.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Bingo

Responsaveis: Ed fisico e Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Lazer e Estimulagdo cognitiva (atengao)

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE e planilha de indicadores

de vigilancia.

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Envio de planilha com dados solicitados a VGE

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Realizar a imuniza¢do para Influenza campanha 2023
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Algum acontecimento relevante: Aguardo autorizacdo encaminhada aos responsaveis
para confirmacao

17/04/2023

Atividade: Capacitacao e Supervisao

Responsavel: Aline

Participaram: Todos os técnicos

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

18/04/2023

Atividade: Show do CDIz3do

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Psicéloga

Objetivo: Estimulacdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Forca e Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Melhorar a autonomia e potencializar o aumento da for¢a e amplitude dos
movimentos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica e Sarc-F

Responsaveis: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Avaliar se houve melhora ou declinio na capacidade fisica e nutricional de cada
idoso.

Algum acontecimento relevante:

19/04/2023

Visita Parque Taene e Jacarandas

Responsdveis: Coordenadora, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional
Atividade: Atividade de educacdo nutricional em comemoracdo ao dia dos povos
indigenas, elaboracdo do cardapio, elaboracdo da lista de compras.

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Conhecimento sobre diversas culturas

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Interacdo social com os idosos (fabricacdo de petecas e jogos de mesa)
Responsavel: Ed. Fisico, Psicdloga, Assistente Social e Cuidadora Leticia
Objetivo: Estimular a interagao social com os idosos.

Algum acontecimento relevante:

20/04/2023

Atividade: Gincana

Responsavel: Ed. Fisico e Psicéloga

Objetivo: Trabalhar a interagdo social, estimulando o cognitivo e a atividade fisica.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacao

Responsavel: Ed. Fisico

Objetivo: Avaliar grau, melhora ou declinio da capacidade fisica

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Terapia de reminiscéncia

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Atividades e recursos terapéuticos

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Grupo criacdo de propdsitos

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: AIVD, vida em territério, empoderamento, autonomia
Participaram: Cecilia, Natalice, Neusa, Amélia, Alzira

Algum acontecimento relevante:

24/04/2023

Atividade: Passeio ao parque Jacarandas

Responsavel: Equipe CDI e usudrios

Atividade: Alongamento Membros Superiores e Caminhada no parque.
Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Conhecer o parque, fazer a parte fisica e aproveitar do ambiente.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE e planilha de indicadores
de vigilancia.

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio

Algum acontecimento relevante:

25/04/2023

Atividade: Estimulagdo cognitiva

Responsavel: Terapeuta ocupacional

Objetivo: Evocacao da memoria

Participaram: Edith, Maria de Lourdes Napoledo, Maria de Lourdes Pacheco,
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulagdo cognitiva (cartinhas Tempo de Lembrar)
Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular a memoria

Participaram: Arlindo, Inés, Terezinha, Elisa, Maria Tereza, Maria Moura e Maria Nardin.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Exercicio de Forga, Agilidade e Equilibrio

Responsavel: Ed. Fisico

Objetivo: Estimular a capacidade de forca melhorando o equilibrio e a agilidade.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Sarc-F

Responsavel: Ed. Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso se encontra com sarcopenia ou ndo
Algum acontecimento relevante:

26/04/2023

Breve reunido para alinhamento do projeto intergeracional
Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Atividade: Alongamento

Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Trabalho de mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Danca sénior

Responsaveis: Terapeuta Ocupacional
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Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Exposto o decreto n2 67.529, de 3 de margo de 2023

Responsdvel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Conscientizar os envolvidos e o convivio social quanto a ndo OBRIGATORIEDADE
do uso de mascaras, porém, seguindo os cuidados prevengao e promog¢ao a saude.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Pré ativacdo muscular, Forca e Dinamica Batata Quente

Responsaveis: Educador Fisico

Objetivo: Melhorar o aspecto social com brincadeiras e trabalhar a parte fisica dos
membros inferior e superior.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Apresentacdo dos alimentos sauddveis e ndo saudaveis trazidos pelos idosos.
Responsaveis: Nutricionista

Objetivo: Aprendizado e percepc¢do de alimentos sauddveis e ndo saudaveis
Algum acontecimento relevante:

27/04/2023

Atividade: Elaboracao do cardapio

Responsaveis: Nutricionista

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Acompanhamento Sandra da Unicamp para sua pesquisa de doutorado.
Responsaveis: Psicéloga, Ed. Fisico, Nutricionista, Assistente Social e Enfermeira
Objetivo: Acompanhamento dos idosos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Confeccdes de cartdes para Alzira

Responsdveis: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Fortalecimento de vinculo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo criacdo de propdsito

Responsadveis: Terapeuta Ocupacional

Quem participou: Amélia, Alzira, Cecilia, Neusa, Natalice

Objetivo: criagdo de propdsito, AIVD

Algum acontecimento relevante:

28/04/2023

Atividade: Visita no rancho da linguica com a coordenadora Adriana e atendimento
individual com a idosa Ivonete.

Responsaveis: Psicéloga e Adriana

Objetivo: conhecer o ambiente

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Vacinagao

Responsaveis: Enfermeira

Objetivo: Prevencao viral

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aniversario do més

Responsaveis: Equipe técnica

Atividade: Despedida Alzira
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Responsaveis: Equipe técnica
Objetivo: Fortalecimento de vinculo

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2023 REALIZADA PELOS TECNICOS

| ATIVIDADES DESENVOLVIDAS | TOTAL DE PARTICIPANTES

| 2023

02 A 31 De MAIO | 23 Idosos

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

02/05/2023

Atividade: Show do CDIzdo

Responsavel: Psicologa, Terapia Ocupacional

Objetivo: Estimulagdo cognitiva

Algum acontecimento relevante: Aviso da saida da usudria Edith
Atividade: Exercicio de Forga

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimulos de for¢a para os membros superior e inferior
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo Fisica

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Avaliar para que possamos analisar se houve melhora ou declinio no nivel de
cada idoso.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Elaboracdo do cardapio, atualizacdo das planilhas de Maio e fechamento das
planilhas de Abril.

Responsavel: Nutricionista

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

03/05/2023

Atividade: Aula de educacdo nutricional sobre: Diabetes e Hipertensao
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Estimular a alimentacao de qualidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de esporte de Vélei e Brincadeira

Responsavel: Ed. Fisico e Psicologa.

Objetivo: Estimular a parte ludica e fisica através de brincadeiras.
Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise.

04/05/2023

Atividade: Forca e Equilibrio

Responsavel: Ed. Fisico

Objetivo: Potencializar o aumento e preservac¢do da for¢a, melhora do equilibrio e
qualidade de vida de todos.
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Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulagdo Cognitiva

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Trabalhar as fun¢ées executivas da memdria e concentracao.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Cha com nutricdo- TEMA: GLUTEN

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Trabalhar informacgdes sobre nutricao

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Confecgdo cartdoes despedida para usudria Maria de Lourdes Napoledo
Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Fortalecimento de vinculo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual, Neide e filha dela Renata via telefone
Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Orientacdo

Algum acontecimento relevante:

05/05/2023

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE e planilha de indicadores
de vigilancia.

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar

tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual

Responsdvel: Enfermeira

Participaram: Irene (lvonete) e Claudinéia (Genival)

Objetivo: Orientacao

Algum acontecimento relevante: Detalhes em prontuario Multidisciplinar
Atividade: Atualiza¢do de Prontudrio Multidisciplinar

Responsdvel: Enfermeira

Participaram: Genival, Elisa e Ivonete

Objetivo: Evolucao

Algum acontecimento relevante: Detalhes em prontudrio Multidisciplinar
Atividade: Atividade de estimulacdo cognitiva

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Trabalhar fun¢ées da memoria

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aula de educacdo nutricional sobre: Intestino
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Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Estimular a alimentagdo de qualidade

Algum acontecimento relevante:

08/05/2023

Atividade: Planejamento Intergeracionalidade

Responsavel: Terapeuta Ocupacional, Nutricionista

Objetivo: Intergeracionalidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atualizacdo de Prontudrio Multidisciplinar

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Genival, Maria Chamorra

Objetivo: Evolucao

Algum acontecimento relevante: Detalhes em prontudrio Multidisciplinar
Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Aumentar amplitude de movimento e melhorar si

Algum acontecimento relevante:

09/05/2023

Atividade: Planejamento dia das maes, Intergeracionalidade
Responsavel: Terapeuta Ocupacional, Nutricionista

Objetivo: Autonomia e independéncia

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Potencializar o aumento da forca e preservar a mesma, pois € uma capacidade
muito importante para os idosos no seu dia a dia.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Sarc- f e Avaliacdo Fisica

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso esta perdendo massa muscular ou ndo
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Charadas engracadas

Responsavel: Psicologa

Objetivo: Interagao social

Algum acontecimento relevante:

10/05/2023

Atividade: Dancga Sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante: maior participacdo e melhora dos movimentos dos
envolvidos. lvonete participou junto com a cuidadora Leticia no banco
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Atividade: Dinamica Vélei e Brincadeiras

Responsavel: Educador Fisico e Psicologa

Objetivo: Trabalhar o cognitivo, ludico e fisico.

Algum acontecimento relevante: Todos participaram, Ana lemes teve um inicio de crise
mas foi resolvido e acalmada.

Atividade: Presente de dia das maes

Responsavel: Nutricionista

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

11/05/2023

Atividade: Passeio rancho da linguica

Responsavel: Equipe CDI

Objetivo: Comemoracgdo dia das maes

Atividade: Roda de conversa

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Fortalecimento de vinculo e estimulagado cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo criacdo de propdsitos

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Fortalecimento de vinculo e estimulagao cognitiva

Algum acontecimento relevante: Acordo entre Natalice, Cecilia e Neusa, de cada uma
apoés dormir nas camas irdo dobrar o edredon.

12/05/2023

Atividade: Cha com nutricdo. Tema: por que comemos certos graos?
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: estimular o aprendizado sobre determinados alimentos
Atividade: Dia das maes

Responsavel: Equipe CDI

Objetivo: Homenagem ao dia das maes (Os técnicos cantaram para os idosos e duas
idosas também fizeram homenagem lendo um poema).

Atividade: Atendimento individual com idoso (Anacleto)
Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Orientacao

15/05/2023

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE
Responsdvel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar

tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisica

Objetivo: Alongamento e estimulagao fisica nos membros inferiores e superiores.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Suporte confec¢do de personagens dia da intergeracionalidade
Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual com dois idosos (Anacleto e Francisca). Nesse dia
também houve atividade de estimulagao cognitiva com os idosos.

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: No atendimento individual para orientacdo e na atividade cognitiva acontece
com

o objetivo de estimular a cognicao.

16/05/2023

Atividade: Sarc-f e Avalia¢do fisica

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso esta perdendo massa muscular ou ndo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de Forca e Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular a forga, alongamento e preservagdo dos mesmo para a autonomia dos
idosos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Show do CDIzdo

Responsavel: Psicéloga e T.O

Objetivo: Estimular as fungdes executivas, como memoria, linguagem, raciocinio légico e
concentragao.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento Individual

Responsavel: Enfermeira

Participaram: Amélia (Leonardo)

Objetivo: Evolucdo/ Orientacdo ao responsavel

Algum acontecimento relevante: Detalhes em prontudrio Multidisciplinar
Atividade: Atendimento Familiar/Relatério quadro atual da usuaria apds avaliagdo
multidisciplinar

Responsavel: Enfermeira, Psicdloga, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional
Participaram: lvonete (Irene)

Objetivo: Atendimento referenciado para avaliacdo de especialista e apoio a rede para o
atendimento e para acompanhamento adequado

Algum acontecimento relevante: Detalhes em prontudrio Multidisciplinar
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17/05/2023

Atividade: Acolhimento usuario e familia

Responsavel: Equipe CDI

Participaram: Silas e Michele (filha)

Objetivo:

Algum acontecimento relevante: Acordado com Michele sobre o processo de
desligamento, sendo 30 dias de acompanhamento, com retorno no dia 31 para
comemorac¢do dos aniversariantes do més

Atividade: Ensaio teatro de fantoches

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Participaram: Neusa, Natalice, Cecilia

Objetivo: Ensaio para o dia do projeto de intergeracionalidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Jogos de Mesa

Responsavel: Educador fisico e Psicéloga

Objetivo: Trabalhar o ludico e o cognitivo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual

Responsavel: Psicéloga

Participaram: Elza

Objetivo: Orientacdo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Podcast sobre disbiose intestinal

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Orientacao

Algum acontecimento relevante:

18/05/2023

Atividade: Atendimento individual com Neuza e atendimento familiar com a filha Sénia e a
neta Aglay da dona Maria Pacheco e com a Renata filha da dona Neide
Responsavel: Psicologa e Assistente Social.

Objetivo: escuta e Orientagdo.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Forga e Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Ganho de forga e preservacao da for¢a, aumento da amplitude dos movimentos
e diminuicdo de dores.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante:
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Atividade: Relaxamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: lazer

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Grupo criagdo de propdsito

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Vida em territorio, AIVD

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de educacdo nutricional

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Conscientizacao

Algum acontecimento relevante:

19/05/2023

Atividade: Estudo e discussdo Guia técnico

Participaram: Terapeuta Ocupacional, Psicéloga, Educador Fisico, Assistente Social
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Educador Fisico
Objetivo: Ludico e estimulacdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Podcast: Alimentagdo na Terceira Idade

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: aprendizado

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estudo e discussdo Guia técnico

Participaram: Terapeuta Ocupacional, Psicéloga, Educador Fisico, Assistente Social
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar

Participaram: Psicdloga, Enfermeira e Assistente Social
Objetivo: Orientacdo familiar com a Cassia filha da Sra. Francisca
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Encaminhamento planilha monitoramento gripal VGE
Responsdvel: Enfermeira

Participaram: Colaboradores e Usuarios

Objetivo: Monitorar idosos e colaboradores sintomaticos, identificar os sintomaticos
iniciar

tratamento adequado e evitar o maior nimero de contagio
Algum acontecimento relevante:

22/05/2023

Atividade: Reunido equipe CDI

Participaram: Equipe técnica
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Atividade: Atendimento familiar (filhos da Elza)

Participaram: Psicéloga, Enfermeira e Assistente Social

Objetivo: Orientacdo familiar sobre comportamento da dona Elza.

Algum acontecimento relevante:

23/05/2023

Atividade: Estimulagado cognitiva

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Estimulagdo memadria semantica

Algum acontecimento relevante:

Atividade: For¢a

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Potencializar o aumento da forca, preservar quedas e melhorar a autonomia dos
idosos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo fisica

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Avaliar se houve melhora ou declinio no nivel de atividade fisica de cada idoso.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Estimulacdo Cognitiva (psicdloga) e atendimento familiar (entrada da nova
idosa Ester).

Responsavel: Psicologa e Assistente Social

Objetivo: Estimular o funcionamento cognitivo (memdria e raciocinio légico)
Algum acontecimento relevante:

24/05/2023

Atividade: Danca sénior

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Projeto intergeracionalidade

Participaram: Equipe CDI

25/05/2023

Atividade: Atividade de Forga e equilibrio na Academia

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Ganho de for¢a para conseguir as atividades de vida diaria, e o trabalho do
equilibrio para diminui¢do do risco em relagdo a queda.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Projeto horta - Hélio Soares

Responsavel: Nutricionista e Terapeuta Ocupacional

Atividade: Atividade de Estimulagdo Cognitiva

Responsavel: Psicéloga

Objetivo: Estimular a cognicdo do raciocinio légico
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Algum acontecimento relevante:

26/05/2023

Atividade: Atendimento individual com as idosos, Maria Nardin e Teresinha
Responsavel: Psicologa

Objetivo: Orientacdo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aniversariantes do més

Responsavel: Equipe CDI

29/05/2023

Atividade: Reunido equipe multidisciplinar

Responsavel: Coordenadora

Objetivo: Discussao de casos clinicos

Algum acontecimento relevante:

30/05/2023

Atividade: Forc¢a, Alongamento e Caminhada

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Fortalecimento, Ganho de For¢ca e Amplitude dos movimentos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Show do CDlzao

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Psicéloga

Objetivo: Trabalhar as fungdes executivas da concentracgdo, raciocinio l6gico e memoaria
Algum acontecimento relevante:

31/05/2023

Atividade: avaliacdo MIF

Responsdvel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: avaliagdo de independéncia funcional

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Despedida usudria CDI Natalice

Responsavel: Terapeuta Ocupacional, Psicéloga, Educador Fisico e Assistente Social
Atividade: Producdo dos Cartao de despedida para a Natalice.

Responsavel: Educador Fisico, Psicéloga e Cuidadores

Objetivo: Mensagem de despedida dos idosos e funciondrios.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar (filhas da Idosa Maria Teresa - Cristina e Maria Amélia)
Responsavel: Assistente Social, Psicéloga e Ed. Fisico.

Objetivo: Orientacdo e esclarecimentos junto da familia sobre o comportamento da idosa
Maria Teresa.

Algum acontecimento relevante: (familiares pensando em encaminhar a idosa para ILPI)

| ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2023 REALIZADA PELOS TECNICOS

| ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
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2023 01 A 30 DE JUNHO 23 Idosos
DESCRICAO DA  |01/06/2023

ATIVIDADE

Atividade: Atividade fisica e cognitiva. Atendimento individual (psicéloga) Teresinha
Responsavel: Psicologa e Ed. Fisico.

Objetivo: Na parte cognitiva o objetivo foi trabalhar a estimulagdo cognitiva através de
perguntas sobre conhecimento gerais e da parte fisica o objetivo foi estimular a forga e
caminhada para os idosos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Terapia de reminiscéncia

Responsavel: Terapia Ocupacional

Objetivo: Estimulacgdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

02/06/2023

Atividade: Atendimento individual (trés idosos) Ester, Teresinha e Maria Teresa.
Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Acolhimento e orientacdo.

Algum acontecimento relevante: A idosa Terezinha buscou atendimento individual por
gueixas de sua cuidadora.

Atividade: Bingo sensorial

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Educador Fisico

Objetivo: Estimulagdo cognitiva - atengao; estimulagdo sensorial - tato e audigao.

Algum acontecimento relevante: Tereza ndo quis colocar a venda e nem participar até o
final da atividade

Atividade: Atividade de Educacgdo nutricional/ conversa sobre a alimentacdo do jantar
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Educacgdo Nutricional: estimular o aprendizado no ambito da saude;

Conversa sobre alimentagdo: foi perguntado sobre os tipos de sopas que os idosos mais
gostam e conversado com a auxiliar de cozinha.

Algum acontecimento relevante:

05/06/2023

Atividade: Supervisdo com a Aline e toda equipe do CDI.

Responsavel: Aline

Objetivo: Discutir temas pertinentes sobre o CDI.

Algum acontecimento relevante: Ficou acertado entre a equipe que em caso de aumento
de grau de dependéncia que fujam dos critérios do guia, serd plausivel de desligamento,
em caso da familia continuar em vulnerabilidade por violagdo de direito, deve-se
referenciar ao CREAS.

06/06/2023

Atividade: Estimulacdo cognitiva
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Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Estimulagdo memoéria semantica e empoderamento da pessoa idosa

Algum acontecimento relevante: Conversa aberta sobre vida além da doenga. Os usuarios
foram bastante participativos, trouxeram 3 causos de superacao.

Atividade: Atividade de Forga e Alongamentos

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Proporcionar o ganho de forca, melhorar o equilibrio e o0 aumento da amplitude
dos movimentos através do alongamento.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Sarc- f e Avaliacao Fisica

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd perdendo massa muscular e analisar se a forca esta
aumentando ou diminuindo com o passar dos dias.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulacdo cognitiva

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Proporcionar interagdo social entre os idosos e trabalhar as fungbes executivas
Algum acontecimento relevante: Dona Elsa bem sonolenta.

07/06/2023

Atividade: Atividades e recursos terapéuticos

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Resgate de memdrias e senso de pertencimento.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Cha com Nutricdo- Obesidade: o uso indiscriminado de medicamentos e como
acertar a alimentagdo com alimentos saudaveis

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Informar os idosos através de podcast de nutricao

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Orientacdo, apds compreensdo das dificuldades expostas pela usuaria durante
conversa aleatdria

Algum acontecimento relevante: Feedback da usudria com a orientagao

Atividade: Atendimento individual (presencial) Kazuko e familiar Alexandre (via fone)
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Orientacdo, apds duvidas referentes as caracteristicas de medicagdo de uso
continuo alterada.

Algum acontecimento relevante: Feedback de ambos de compreensdo, diante da
orientagao.

Atividade: Atendimento individual familiar responsavel Lucimara (via fone)

Responsavel: Enfermeira
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Objetivo: Orientagdo, apds duvidas referentes aos efeitos (sonoléncia) de medicagdo de
uso continuo recém iniciada. A mesma diante da preocupacdo, solicita que seja
administrado 1/2cp o que contradiz a prescricdo médica e torna-se fora do plano de
trabalho.

Algum acontecimento relevante: Diante da situacdo, em consenso com responsavel,
retorno a medicagdo para a mesma, e sugiro que esta seja administrada em domicilio até
gue o médico assistente reavalie e prescreve novamente.

Atividade: Jogos de Mesa

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Trabalhar o cognitivo através do lidico com os jogos, brincadeiras e coordenagao
motora dos membros superiores.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Visita Domiciliar (casa da idosa Terezinha)

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Compreender a dinamica da familia

Algum acontecimento relevante:

12/06/2023

Atividade: Roda de conversa dia dos namorados

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Ocupacao participagao social e relagdes sexuais

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar (Terezinha).

Responsavel: Assistente Social, Enfermeira e Psicdloga

Objetivo: Orientacdo, apdés compreensdo das dificuldades expostas por responsavel e
cuidadora (detalhes prontuario).

Algum acontecimento relevante: Envolver familiar proxima para detalhes referentes ao
comportamento da usudria.

13/06/2023

Atividade: Show do Cdizdo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional, Educador Fisico e Psicologa.

Objetivo: Estimulacdo Cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd perdendo massa muscular e analisar se a forca esta
aumentando ou diminuindo com o passar dos dias.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar com o filho da Terezinha Misael (Fora do Brasil via tel,
ligacdo por video).

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Orientacdo familiar e colher dados relevantes da familia de origem.
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Algum acontecimento relevante:

14/06/2023

Atividade: lembrancinhas do projeto de intergeracionalidade, atividade de educacdo
nutricional: Charadas de alimentos e pinturas de alimentos saudaveis.
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Estimular a aprendizagem

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo de medida de independéncia funcional
Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Avaliagdo trimestral

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar com Rita cuidadora da Teresinha e o filho Marcos pelo
whatsApp

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Orientacdo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento e Atividade com dindmica, estimulando a for¢a e brincadeiras.
Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Melhora da forca e bem estar.

Algum acontecimento relevante:

15/06/2023

Atividade: Atividade de Forca e Alongamento usando implementos externos.
Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Aumento da amplitude dos movimentos, melhora das dores, preservar /
aumentar a forga.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulacdo cognitiva

Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Estimular as fungbes executivas

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de educacgdo nutricional. PODCAST: higiene do sono e discussao sobre
o tema.

Responsavel: Nutricionista

Objetivo: Orientagao

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Treino de avd. banho.

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: treino de avd

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividades e recursos terapéuticos - teatro.

Responsavel: Terapeuta Ocupacional
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Objetivo: conscientiza¢do da violéncia contra o idoso
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo medida de independéncia funcional
Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante:

16/06/2023

Atividade: Teste Single Leg Test Balance e Time up and go
Responsavel: Terapeuta Ocupacional e educador fisico
Objetivo: avaliagdo de marcha e equilibrio Maria Nardin
Algum acontecimento relevante: Nardin saiu com risco alto de queda no teste e acordou
entre os técnicos que utilizara a bengala para caminhar.
Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Educador Fisico
Objetivo: lazer e estimulagdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade Culinaria: Mingau de aveia e banana
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: estimular a culindria saudavel

Algum acontecimento relevante:

19/06/2023

Atividade: Avaliagdo e Sarc-F

Responsavel: Educador Fisico e Nutricionista

Objetivo: Verificar se o idoso estd perdendo massa muscular e analisar se a forca esta
aumentando ou diminuindo com o passar dos dias.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo multidisciplinar

Responsavel: Equipe técnica

Objetivo: avaliacao trimestral

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo e Classificacdo de Grau de dependéncia e Risco de Queda
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante: Atualiza¢do de prontuarios
20/06/2023

Atividade: Atividade de Forga

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Aumentar e preservar a for¢a, melhora do equilibrio e alongamento.
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo medida de independéncia funcional
Responsavel: Terapeuta Ocupacional
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Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliacdo e Classificacdo de Grau de dependéncia e Risco de Queda
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Fechamento das atividades trimestrais

Responsavel: Nutricionista

Objetivo:

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar via telefone com filha da idosa Neide (Renata)
Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Relatar que a mae voltou ao médico e a mesma estd melhor, ndo mudou a
medicagao.

Algum acontecimento relevante:

21/06/2023

Atividade: Avaliagdo e Classificacdo de Grau de dependéncia e Risco de Queda
Responsavel: Enfermeira

Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante: Atualiza¢do de prontudrio

Atividade: Atividade de educacao nutricional: Caga palavras de frutas
Responsavel: Nutricionista

Objetivo: estimular o cognitivo

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo medida de independéncia funcional

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: avaliacdo multidisciplinar

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Aplicacao single leg stance - Maria Conceicao

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: avaliacdo equilibrio e alinhamento postural

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade ludica com brincadeiras, estimulagao fisica, cognitiva e reflexo.
Responsavel: Educador Fisico e Psicologa.

Objetivo :Trabalhar o sistema cognitivo, fisico e reflexo através de brincadeiras como o
volei, telefone sem fio e passa a bola.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento familiar com a Sonia sobrinha da Terezinha
Responsavel: Assistente Social e Psicdloga.

Objetivo: Compreender o comportamento da idosa no ambito familiar

Algum acontecimento relevante:
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22/06/2023

Atividade: Cronologia violeta

Responsavel: Equipe técnica (Psicologa, Terapeuta Ocupacional, Nutricionista,
Enfermagem, Educador Fisico, Assistente Social).

Objetivo: Ludico terapéutico.

Algum acontecimento relevante:

23/06/2023

Atividade: Bingo

Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Educador Fisico

Objetivo: lazer e estimulagdo cognitiva

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atividade de estimulagao cognitiva e atendimento individual com dona Ester.
Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Trabalhar as fun¢Ges executivas da cognicao.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Visita Domiciliar

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Avaliagdo do grau de dependéncia de acordo relato familiar, e identificagao do
perfil, para pré admissdo e inclusdo a vaga no CDI

Algum acontecimento relevante: (4 visitas realizadas e 1 reagendada por solicitacdo da
familia). Acompanhamento e aplicacdo de metodologia para a avaliagdo quinzenal, para os
idosos admitidos.

26/06/2023

Atividade: Atendimento familiar - idoso novo Jair

Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Conhecer o idoso e suas dificuldades, bem como, assinatura de documentos para
ingressar no CDI.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Estimular o movimento e o aumento da amplitude dos membros inferiores e
superiores.

Algum acontecimento relevante:

26/06/2023

Atividade: Academia e Caminhada

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Preservacdo / Aumento da forca e melhora do sistema cardiorrespiratério.
Algum acontecimento relevante: Ana Lemes teve crise na atividade.

27/06/2023

Atividade: Treino de funcdo - Escrita

Responsavel: Terapeuta Ocupacional
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Objetivo: Autonomia AIVD

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Participagao da Pré-Conferéncia e Conferéncia municipal de Assisténcia Social
Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Financiamento e Orcamento

Algum acontecimento relevante:

28/06/2023

Atividade: Apresentacdo usuario Jair Das Neves

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Acolhimento do novo usuario ao servigo

Algum acontecimento relevante: Maria Moura trouxe frases negativas no acolhimento
dizendo que o CDI era o final da linha. Equipe realizou conversa reflexiva sobre o tema no
mesmo momento.

Atividade: Alongamento e relaxamento

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Mobilidade

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Avaliagdo independéncia funcional

Responsavel: Terapeuta Ocupacional

Objetivo: Avaliagao multidisciplinar

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Participacao da Pré-Conferéncia e Conferéncia municipal de Assisténcia Social
Responsavel: Psicdloga e Assistente Social

Objetivo: Servicos programas e projetos.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Dinamica com a Bola

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Trabalhar o reflexo, interagdo social e fisica.

Algum acontecimento relevante:

29/06/2023

Atividade: Forc¢a e Alongamento

Responsavel: Educador Fisico

Objetivo: Aumentar a forga e melhora do alongamento.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Atendimento individual com idoso Jair (aplicagdo de instrumentos)
Responsavel: Psicdloga

Objetivo: Avaliar depressdo, ansiedade e conhecer a histéria de vida do idoso
Algum acontecimento relevante:

Atividade: Admissdo e Atendimento Individual, do usuario Jair

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Avaliacdo do grau de dependéncia, risco de queda e SAE
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Algum acontecimento relevante: Atualiza¢do e detalhes em prontuario

Atividade: Orientagdo

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Orientar equipe de enfermagem e cuidadores, para novas condutas quanto aos
cuidados ofertados

Algum acontecimento relevante: Atualizacdo dos casos de evolugao dos idosos, baseado a
avaliacdo trimestral

30/06/2023

Atividade: Festa Junina, comemoracgao dos aniversariantes e Brincadeiras tipicas da festa.
Responsavel: Educador Fisico e Cuidadores.

Objetivo: Interacdo social, vivenciar a festa junina, brincadeiras, comes e bebes.

Algum acontecimento relevante:

Atividade: Festa Junina

Responsavel: Enfermeira

Objetivo: Participa¢do nas atividades realizadas durante a festa e organizacdo da mesma
Algum acontecimento relevante:

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2023 ENFERMAGEM

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2023 03 A 28 DE ABRIL 49 (COLABORADORES E USUARIOS)
DESCRICAO e Elaboragdo e impressao das escalas de colaboradores do cdi e escala de divisdo de
DA tarefas da equipe de enfermagem;
ATIVIDADE

e Verificacdo das rotinas didrias de enfermagem, e tarefas relacionadas;

e Antendimento de enfermagem; manter como protocolo uso e a pratico do manual
de prevencao de acordo a anvisa para covid 19;

e AcoOes de orientacdo aos colaboradores e em especifico a enfermagem;

e Avaliacdo trimestral dos usudrios, quanto ao grau de dependéncia, evolucdo de
saude conforme programa CDI,

e Reunido bimestral com familiares e responsaveis com toda equipe do CDI

e Encontro mensal com assistente social Aline para acessoria disciplinar e
supervisao;

e Elaboracdo do chek-list e controle de sintomas gripais, entrega semanal de planilha
do monitoramento gripal e indice para vge mensal;

e Atendimento e acompanhamento com equipe da Vigilancia Sanitdria em visita, ndo
houve problemas relacionada a enfermagem

e Trabalho de a¢Oes orientativas relacionadas as necessidades encontradas durante
o0 acompanhamento diario;

e Acompanhamento e evolu¢do dos usudrios;
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Encaminhamento dos usuarios para servico de saude e especialidades;
Atendimento junto com equipe multidisciplinar, com os responsaveis e ou
familiares, individualmente de cada usuario para feedback e conduta da equipe;
Imuniza¢do campanha anual gripe 2023

Atividade diaria de cuidados com auxilio de higiene pessoal: higiene bucal, corte de
unhas e esmaltacdo, penteados. Vestimenta, alimentac¢do, deambulacdo e auxilio
nas atividades de exploragdo e incentivagao cognitiva e motora;

Acompanhamento e auxilio em atividades especificas aos colegas Técnicos:
educador fisico, psicéloga, Terapeuta ocupacional e nutricionista;

Auxilio na programacdo e organizagao das festividades do CDI, em especifico os
aniversariantes do més.

Solicitacdo de transporte de ambulancia e encaminhamentos de usudria,
Acompanhando os idosos em Passeio, junto a alguns técnicos e os cuidadores,
Preenchimento das atividades no drive. Prestagdo de contas e atividades
desenvolvidas

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2023 ENFERMAGEM

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2023 02 A 31 DE MAIO 49 (COLABORADORES E USUARIOS)
DESCRICAO Elaboragdo e impressao das escalas de colaboradores do cdi e escala de divisdo de
DA tarefas da equipe de enfermagem;
ATIVIDADE

Verificacdo das rotinas didrias de enfermagem, e tarefas relacionadas;

Transcricao dos receitudrios para as prescricoes

Antendimento de enfermagem; manter como protocolo uso e a pratico do manual
de prevencdo de acordo a anvisa para covid 19;

AcOes de orientacdo aos colaboradores e em especifico a enfermagem;

Reunido semanal da equipe multidisciplinar,

Elaboracao do chek-list e controle de sintomas gripais, entrega semanal de planilha
do monitoramento gripal e indice para vge mensal;

Trabalho de acdes orientativas relacionadas as necessidades encontradas durante
o acompanhamento didrio, individual ou em grupo em especifico sobre campanha,
Encaminhamento dos usuarios para servico de saude e especialidades,
Atendimento junto com equipe multidisciplinar, com os responsaveis e ou
familiares, individualmente de cada usudrio para feedback e conduta da equipe
apos avaliagao,

Realizado processo de desligamento de 5 usuarios,

Atividade diaria de cuidados com auxilio de higiene pessoal: higiene bucal, corte de
unhas e esmaltacdo, penteados. Vestimenta, alimentacdo, deambulacdo e auxilio
nas atividades de exploracdo e incentivagcdo cognitiva e motora e autonomia e
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menos dependéncia,

Acompanhamento e auxilio em atividades especificas aos colegas Técnicos,
Acompanhamento em Passeio externo comemoragdo ao dia das maes,
Entrega de relatdrio mensal, Preenchimento das atividades no drive.

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2023 ENFERMAGEM

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2023 01 A 30 DE JUNHO 49 (COLABORADORES E USUARIOS)
DESCRICAO e Elaboragdo e impressao das escalas de colaboradores do cdi e escala de divisdo de
DA tarefas da equipe de enfermagem;
ATIVIDADE o

Verificacdo das rotinas didrias de enfermagem, e tarefas relacionadas;
Transcricao dos receitudrios para as prescricoes
Antendimento de enfermagem; manter como protocolo uso e a pratico do manual
de prevencdo de acordo a anvisa para covid 19 e preveng¢ao aos sintomas gripais,
AcOes de orientacdo aos colaboradores e em especifico a enfermagem;
Reunido semanal da equipe multidisciplinar,
Elaboracao do chek-list e controle de sintomas gripais, entrega semanal de planilha
do monitoramento gripal e indice para vge mensal e equipe CDI,
Encontro mensal com assistente social Aline para acessoria disciplinar e
supervisao;
Trabalho de a¢Oes orientativas relacionadas as necessidades encontradas durante
o0 acompanhamento didrio, individual ou em grupo em especifico sobre campanha,
Encaminhamento dos usuarios para servico de saude e especialidades,
Atendimento junto com equipe multidisciplinar, com os responsaveis e ou
familiares, individualmente de cada usudrio para feedback e conduta da equipe
apos avaliagao,
Atividade diaria de cuidados com auxilio de higiene pessoal: higiene bucal, corte de
unhas e esmaltacdo, penteados. Vestimenta, alimentacdao, deambulacdo e auxilio
nas atividades de exploragdo e incentivagao cognitiva e motora e autonomia e
menos dependéncia,
Avaliacdo trimestral especifica a enfermagem e metodologia,
Acompanhamento e auxilio em atividades especificas aos colegas Técnicos,
Visita domiciliar enfermeira e Assistente social para Classificacdo do grau de
dependéncia para novas inscricdes,
Auxilio na programacao e organizacado das festividades do CDI,

Entrega de relatério de prestacdo de contas Trimestral, Preenchimento e
armazenamento das atividades no drive.
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| 7. - DA ALIMENTAGAO

A alimentac¢do proporcionada no servigo segue conforme carddpio no anexo |.

| 8.- ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Serdo atendidos idosos residente no municipio de Santa Barbara d’ Oeste

| 9. - COMO OCORREU A PARTICIPAGCAO DOS USUARIOS:

Os usuarios tiveram participacdo efetiva durante o trimestre em todas oficinas/atividades, além do retorno
positivo que os mesmos tém dado por meio de suas falas, se referindo ao Centro Dia do Idoso, como um

bom lugar para se estar.

| 10. - Avaliagao e Monitoramento

a convivéncia familiar e
comunitaria,

segregagao e
direito a
convivéncia
familiar

Objetivos Periodicidade
Especificos do . Indicador Mc::t'odos Avaliagao
Monitoramento Utilizados
e avaliagao

Promover a autonomia e a Diariamente 30 idosos com Através de De 30 idosos,
melhoria da qualidade de vida autonomia orientagGes nas | 23 idosos
de pessoas idosas, seus 23 idosos com atividades da apresentaram
cuidadores e familiares melhora na vida diaria, melhora na

qualidade de avaliagdo autonomia

vida observacgdo na qualidade de vida

frequéncia das
atividades

Desenvolver a¢oes Diariamente 30 idosos Através de roda De 30 idosos
especializadas para a superando de conversa, 23 idosos
superagao das situagoes situagoes de reflexdo sobre os | apresentaram
violadoras de direitos que violacdo direitos | direitos e entendimento dos
contribuem para a e ou isolamento | convivio direitos e
intensificacdo da social. harmonioso superacgdo do
dependéncia, familiar isolamento social.
Prevenir o abrigamento e a Diariamente 30 idosos Agdes educativas | De 30 idosos
segregacao dos usuarios do prevenir com familiares 23 apresentam
servico, assegurando o direito abrigamento, melhora no

vinculo familiar

Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e

30 idosos com
acesso ao BPCe
ou idosos com

Encaminhament
o arede

De 30 Idosos

03 Idosos com
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outros servigos assistenciais, acesso ao socioassistencial | acesso ao BPC
das demais politicas publicas Cadunico 18 idosos com
setoriais e do Sistema de acesso ao
Garantia de Direitos, Cadunico
02 Idosos
encaminhados
para rede
socioassistencial
Promover apoio as familias na | Diariamente 30 familias Orientac0es De 30 familiar dos
tarefa de cuidar, diminuindo a recebem reunides mensal | idosos 23 familias
sua sobrecarga de trabalho e orientagles que e individual foram orientados
utilizando meios de visem a
comunicar e cuidar que visem auténima dos
a autonomia dos envolvidos e idosos
ndo somente cuidados de
manutencao,
Prevenir situagdes de Mensal 30 idosos e suas Acdes educativas De 30 familiar
sobrecarga e desgaste de familias sdo dos idosos
vinculos provenientes da orientados com 23 familias
relacdo de prestagdo de estratégias que foram orientados
cuidados permanentes. possam contribuir
para tornar o dia a
dia dos
cuidadores menos
desgastante
Garantir o principio da Diariamente 30 idosos sdo Através de De 30 idosos, 23
laicidade de acordo com as respeitados na atividades idosos sdao
orientagOes vigentes, devendo participacdo das elaboradas respeitados na
ser respeitado o desejo de atividades e em participac¢do das
participacdo e a diversidade de sua crenga atividades e em
crencas ou descrenca de todo suas crengas
usuario;
Reduzir o numero de Quinzenal 30 idosos sao Acdes educativas De 30 idosos
internagdes médicas e o incentivados nas 23 idosos foram
numero de acidentes atividades da vida orientados.
domeésticos com idosos. didria

11. — Capacidade/ Vagas de atendimento no Servicos.

Més/ano Capacidade/Vagas N2 de Atendidos no Més | N2 de Beneﬁci’érios que
possuem CadUnico

ABRIL/2023 30 27 21

MAIO/2023 30 24 22

JUNHO/2023 30 23 21

OBS.: Todos os idosos e seus familiares atendidos foram encaminhados e estdao aguardando regularizagao
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Més/ano N2 de Usuarios Desligados
ABRIL/2023 00
MAIO/2023 05
JUNHO/2023 01

Cada trabalhador mantém capacitagdo continuada para atender as demandas no servigo.

Més/ano N2 de Participantes
ABRIL/2023 08
MAIO/2023 07
JUNHO/2023 08

Trabalhador

Curso/Eventos externos/ Outros

CARGA HORARIA

Terapeuta Ocupacional

Aluna especial Unicamp: Saude
Mental

Obs: Em Andamento
Especializagdo em reabilitagao
neurolégica do paciente adulto e
idoso

Obs: Em Andamento

6 meses

1 ano e 8 meses

EDUCADOR FiSICO

Curso: Cinesiologia e Biomecanica
aplicado ao movimentos humano

Psicéloga

Pés graduacdo: Sexualidade Humana,
Obs: Em Andamento

Formacgao em Terapia cognitiva
comportamental

Obs: Em Andamento

600 hs

600hs

ABRIL/2023

MAIO/2023 JUNHO/2023

0

03 0
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Orientag¢oes e encaminhamentos dados ao publico ndo atendido:

Os usuarios que ndo foram atendidos ndo tinham perfil conforme orientagdes da ANVISA, ou ndo houve
interesse do idoso em participar, foram orientados e encaminhados para rede socioassistencial,
considerando os objetivos da Politica de Assisténcia Social no processo de protegdo social para familias e
individuos.

Quadro de Funcionarios:

Profissional Quantidade Regime de Carga hordria semanal
Contratagao
Assistente Social 1 CLT 30
Assistente Administrativo 1 CLT 40
Auxiliar de Servigos Gerais | 1 CLT 44
Auxiliar de Cozinha 1 CLT 44
Auxiliar de Enfermagem 2 CLT 44
Cozinheira 1 CLT 44
Cuidador 3 CLT 44
Enfermeiro 1 CLT 20
Educador Fisico 1 CLT 20
Faxineira 2 CLT 44
Nutricionista 1 CLT 20
Psicélogo 1 CLT 20
Terapeuta Ocupacional 1 CLT 30
Vigia 3 CLT 44

Préprio: Municipal:

347.960,90

Item Quantidade
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Recepcdo/Coordenacgdo 01
Sala de Atendimento Técnico Especializado/Reunido 01
Saldo de Atividades multidisciplinar em grupo 01
Academia ao Ar Livre 01
Enfermaria 01
Dormitdrios para usuario 02
Banheiros para usuario 03
Banheiros para funcionarios 02
Guarda pertence /funcionarios 02
Refeitorio 01
Cozinha (preparo de alimentos) 01
Lavanderia 01
Dispensa 01
Almoxarifado/similar 01
Area de recreacio interna/jardim 01

| 20. - CRONOGRAMA DAS ACOES

Anexo Il

| 21.- CONSIDERACOES FINAIS

Durante o trimestre, observamos através das atividades elaboradas, a participacdo efetiva de cada idoso e
seus familiares, com a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de
vida de cada idoso.

| 22. - ANEXO | |
CARDAPIO
03 A 07 DE
ABRIL DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
, PAO COM PAO COM PAO COM
m:;:g fEI|STNEAcGoU|\I/|N|c-|:FE MARGARINA E MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE fE'IST'\'EACG(;J,\'AN'C":FE
LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA ~ -
MANHA ABACATE MELAO ABACAXI MELAO ABACATE
ALMOCO ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM FERIADO
CENOURA, FEIJAO, | ACAFRAO, FEIJAO, | CENOURA, FEIJAO, ACAFRAO, FEIJAO,
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COXA SOBRECOXA
CARNE DE PANELA, | ASSADA E BATATA | PERNIL EM CUBOS, MOQUECA, SALADA
PURE DE CABOTIA, DOCE COM MANDIOCA FRITA, DE PEPINO, FAROFA
SALADA DE ALFACE | ALECRIM, SALADA SALADA DE DE BANANA, ARROZ
E TOMATE, FLAN | DE CHUCHU COM BETERRABA, FLAN DOCE
OVOS, GELATINA
LANCHE DA | TORTA DE FRIOS E Mgﬁ? A(I;OE'L"A . PRESSN'iEOPEA;SCDOEDE BOLO DE BRIGADEIRO | TORTA DE FRIOS E
TARDE SUCO DE ABACAXI SUCO DE UVA MELAO E REFRIGERANTE SUCO DE ABACAXI
SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE SOPA DE BATATA
JANTAR DOCE SOPA DE LEGUMES | SOPA DE MANDIOCA FRANGO DOCE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
10 a 14 DE
ABRIL DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
3 PAO COM PAO COM PAO COM
ﬁ:;ﬁg fElle\lEAcGounlﬂNlc-':FE fE'IST'\'EAfg,\'AN?:FE MARGARINA E LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA -
MANHA ABACATE LARANJA BANANA MAMAO BANANA
ARROZ COM
ACAFRAO, FEIJAO, ARROZ COM ARROZ COM
ARROZ COM CARNE EM CUBOS, | CENOURA, FEIJAO, ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
CENOURA, FEIJAO, - ACAFRAO, FEIJAO,
PERNIL EM CUBOS CABOTIA ASSADA ABOBRINHA FRICASSE DE FRANGO PEIXE EMPANADO,
ALMOCO SALADA DE ”|  COM ALECRIM, RECHEADA COM SALADA DE | PURE DE BATATA,
PEPING. FAROFA SALADA DE CARNE MOIDA, BETERRABA. ARROZ SALADA DE CHUCHU,
GEL;ATINA ’ REPOLHO E SALADA DE PEPINO E DOCI’E TOMATE E CENOURA,
CENOURA TOMATE, ESPUMONE GELATINA
RALADA, FLAN
LANCHE DA | TORTA DE FRANGO | ACHOCOLATADO E | ROSCA E LEITE COM EE\C/):ODBEEFE?AE;E CHUVAE LEITE
TARDE E SUCO PAO COM CAFE . COM
REQUEIJAO COM CAFE
ACHOCOLATADO
SOPA DE CABOTIA SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE
JANTAR E CARNE SOPA DE LEGUMES DOCE E CARNE FRANGO SOPA DE LEGUMES
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
17 a 21 DE
ABRIL DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
3 PAO COM PAO COM
CAFE DA BOLACHAE LEITE | BOLACHAE LEITE BISNAGUINHA E
o , b MARGARINA E LEITE | MARGARINA E LEITE !
MANHA COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
LANCHE DA - -
MANHA ABACATE MELAO ABACAXI MELAO ABACATE
ALMOCO ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM FERIADO
CENOURA, FEIJAO, | ACAFRAO, FEIJAO, | CENOURA, FEIAO, ACAFRAO, FEIAO,
CARNE DE PANELA, | COXA SOBRECOXA | PERNIL EM CUBOS, MOQUECA, SALADA
PURE DE CABOTIA, | ASSADA E BATATA | MANDIOCA FRITA, DE PEPINO, FAROFA
SALADA DE ALFACE DOCE COM SALADA DE DE BANANA, ARROZ
E TOMATE, FLAN | ALECRIM, SALADA BETERRABA, FLAN DOCE
DE CHUCHU COM
OVOS, GELATINA
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LANCHEDA | TORTADEFRIOSE | cP)/ri(T) ACDOE'E/'A . PR:;\SN?EPEASTSC%EDE BOLO DE BRIGADEIRO | TORTA DE FRIOS E
TARDE SUCO DEABACAXI | ¢/ 'oe v MELAO E REFRIGERANTE SUCO DE ABACAXI
SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE SOPA DE BATATA
JANTAR DOCE SOPA DE LEGUMES | SOPA DE MANDIOCA ERANGO DOCE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
24 A 28 DE
ABRIL DE SEGUNDA- FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
i BOLACHA E LEITE | TORRADA E LEITE PAO COM PAO COM PAO COM
CAFE DA COM CAFE COM CAFE MARGARINA E LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
MANHA COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA x VITAMINA DE -
MANHA MELAO BANANA LARANJA MAMAO ABACATE
ARROZ COM
CEl@gSgﬁ (i:(I)E:\JAAO ARROZ COM ARROZ COM ACAFRAO, FEIJAO,
MACARRA'O ALHO’ ACAFRAO, FEIJAO, | CENOURA, FEIJAO, SALADA DE PEPINO E ARROZ. FELAO
. FAROFA, BISTECA | PEIXE ASSADO COM TOMATE, FILE DE ’ ’
ALMOGCO | E OLEO, LINGUIGA LASANHA,
ASSADA. SALADA | ASSADA, SALADA | LEGUMES, VIRADO DE FRANGO COM MAIONESE. SAGU
DE CHUCHU com | DEBETERRABAE | ABOBRINHA, SALADA | MANJERICAO, PURE ’
OVOS. FLAN CENOURA, FLAN DE ALFACE, SAGU DE BATATA,
’ ESPUMONE
LANCHE DA | BOLO DE CENOURA PAO COM PAO COM REQUEIJAO | BOLO DE FUBA COM
TARDE COM GOIABADAE | MORTADELA E E LEITE COM GOIABADA E LEITE ANIVERSARIO
LEITE COM CAFE SUCO DE UVA ACHOCOLATADO COM CAFE
JANTAR SOPA DE BATATA |SOPA DE LEGUMES | POLENTAE PE DE SOPA DE LEGUMES | SOPA DE CABOTIA
DOCE E CARNE COM CARNE FRANGO COM CARNE COM CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
01 A 05 DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
i TORRADA E LEITE | BISNAGUINHAE LEITE | TORRADA E LEITE BISNAGUINHA E
CAFE DA COM CAFE COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
MANHA
LANCHE DA -
MANHA MAMAO ABACATE MANGA BANANA
ARROZ, FEIJAO
’ ’ ARROZ COM
SALADA DE ARROZ COM ARROZ COM CENOURA, FEIJAQ,
PEPINO E x AGAFRAO, FEIJAO,
TOMATE FILE D | CENOURA, FEUAO, PEIXE EMPANADG, | BISTECA NO FORNO,
ALMOCO FERIADO ’ OVO FRITO, COUVE . ~ | SALADA DE CHUCHU
FRANGO COM PURE DE CABOTIA,
- REFOGADA, E CENOURA, VIRADO
MANJERICAO, "\ \NAGRETE, GELATINA | >AMAPA DE PEPINO, DE ABOBRINHA
BATATA CORADA, ’ SAGU aGU
FLAN
SUCO DE LARANJA PO COM
LANCHE DA E TORTA DE MORTADELA E SUCO | BOLO DELARANJAE | MINGAU DE BANANA
TARDE PRESUNTO E LEITE COM CAFE E AVEIA
DE MELANCIA
QUENIO
JANTAR SOPA DE LEGUMES | SOPA DE MANDIOCA | POLENTA E PE DE SOPA DE LEGUMES
COM CARNE COM CARNE FRANGO COM CARNE

NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
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ol\iilﬁlz)zDDEE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
i BOLACHA E LEITE PAO cOM PAO COM PAO COM PAO coM
CAFE DA COM CAFE MARGARINAE | MARGARINAE LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
MANHA LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA ~ SALADA DE N
MANHA MELAO FRUTAS ABACAXI ABACATE MELAO
ARROZ COM
ACAFRAO, FEIJAO, caﬁgﬁii CFoEll\J/IA o ARROZ, FEIJAO,
FRANGO oH ARU+O DE ’ ARROZ COM MACARRAO ALHO E
REFOGADO, CARNE MOIDA ACAFRAO, FEIJAO, RANCHO DA OLEO, ALMONDEGAS
ALMOCO | SALADA DE PEPINO SALADA DE ’ PERNIL EM CUBOS, LINGUICA EM MOLHO,
E TOMATE, PEPING E VINAGRETE, FAROFA, MAIONESE,
CHUCHU E TOMATE LARANJA ESPUMONE DE
CENOURA GELATIN/:\ MORANGO
REFOGADOS, FLAN
BOLINHO DE ~ -
PAO COM PAO COM .
LANCHE DA CHUVAE LEITE REQUEIAO E LEITE| CHA E PAO DOCE MARGARINA E LEITE | BOLO DE PRESTIGIO E
TARDE com COM CAFE COM CAEE LEITE COM CAFE
ACHOCOLATADO
SOPA DE SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE SOPA DE CABOTIAE
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MANDIOCA COM DOCE E CARNE FRANGO CARNE
CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
15 A 19 DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
; PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM
ﬁ:ﬁ:ﬁ TO'ZF:?“'ZACE\:EF'TE MARGARINA E MARGARINA E LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA - N
MANHA MANGA MELAO MELANCIA ABACAXI MELAO
ARROZ COM
CENOURA, FEJAO, | ARROZ, FEUAO, | ARROZ, FEIJOADINHA, c A;\gﬁgi CFC;\J/'A o ARROZ, FEIJAO,
ESCONDIDINHO DE |  STROGONOFF, COUVE REFOGADA, |~ I\/EANDIOC,A LASANHA,
ALMOGO CABOTIA E CARNE | BATATA PALHA, VINAGRETE, FRITA s ALADA DE MAIONESE, CARNE
MOIDA, SALADA DE SALADA DE BISTEQUINHA, REPOLH'O ESPUMONE | EM CUBOS, MiX DE
BETERRABA, PEPINO, FLAN FAROFA, LARANJA DE’ UVA FOLHAS, CURAU
GELATINA
BOLO DE FUBA PAO COM BOLO DE FUBA i
LANCHEDA | CREMOSO E LEITE | REQUENAO ELEITE | oo oo b b TORTA DE FRIOS E PAO DE CALABRESA
TARDE com com COM CAFE SUCO DE MELAO E SUCO DE LARANJA
ACHOCOLATADO | ACHOCOLATADO
JANTAR SOPA DE LEGUMES | SOPA DE LEGUMES |  SOPA DE BATATA SOPA DE LEGUMES E POLENTAE PED
E CARNE E CARNE DOCE E CARNE CARNE EFRANGO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
22 A 26 DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
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CAFE DA TORRADAE LEITE | BISNAGUINHAE | BISNAGUINHA E LEITE | BISNAGUINHA E LEITE BISNAGUINHA E
MANHA COM CAFE LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
LANCHE DA -
MANHA BANANA ABACAXI BANANA MELANCIA MAMAO
ARROZ COM ARROZ COM
ARROZ COM ~ N -
ACAFRAO, FEIJAO, CEQ'E%EQ'DF;%/EO’ ARROZ, FEIJAO, g??f&é&;:gg’ ARROZ DE FORNO,
FILE DE FRANGO ABOBRINHA. MIX STROGONOFF, VINAGRETE ’ FEIJAO, SALADA DE
ALMOCO EMPANADO, DE FOLHAS c oM BATATA FRITA, MANDIOCA N A ABOBRINHA, COXA
SALADA DE SALADA DE PEPINO E < SOBRECOXA ASSADA,
ALFACE, CREME DE | OMATE, CARNE TOMATE, FLAN PRESSAQC COM SAGU
MILHOI GELATINA EM CUBOS, ’ MANTEIGA E CHEIRO
’ CURAU VERDE, LARANJA
TORTA DE FRANGO | BOLO DE BANANA A
LA?::;EDA E SUCO DE E LEITE COM gﬁ; JEoPEASH?: MINGAU ANIVERSARIO
LARANJA ACHOCOLATADO
SOPA DE ~ 3
JANTAR SOPA DE LEGUMES MANDIOCA E SOPA DE CABOTIAE | SOPA DE LEGUMES E POLENTA E PE DE
E CARNE CARNE CARNE FRANGO
CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
29 A 02 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
i BOLACHA E LEITE PAO COM PAO COM PAO COM PAO COM
CAFE DA COM CAFE MARGARINA E MARGARINA E LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
MANHA LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA ~ SALADA DE -
MANHA MELAO ERUTAS ABACAXI ABACATE MELAO
~ ARROZ COM ~ -
ARROZ, FEIAO, ~ ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAOQ,
SALADA DE ALFACE CENC?VUOR’:;“FTE(')JAO' ABOBRINHA AO BOLINHO DE ARROZ, CEI\?gSgi CF?E'I\J/IA o
E TOMATE, ’ FORNO COM CARNE ESCONDIDINHO DE ’ ’
ALMOCO SALADA DE ~ BISTECA ASSADA,
FRANGO EM PEPING. VIRADG | MOIDA, SALADA DE CABOTIA COM VINAGRETE FAROFA
MOLHO, POLENTA, | . ABO,BRINHA BETERRABA, FRANGO, SALADA DE E ARROZIDOCE
GELATINA ’ GELATINA PEPINO, FLAN
CURAU
coBr\I/? ﬁégbjgﬁﬁc\) E BOLO DE PAO COM REQUENJAO
LANCHE DA CENOURA E LEITE PAO CASEIRO E LEITE | BOLO DE FUBA COM
VITAMINA E E VITAMINA DE 3 ;
TARDE BANANA MAMAO CcoM BANANA COM CAFE GOIABADA E CHA
E AVEIA ACHOCOLATADO
SOPA DE LEGUMES | POLENTA E PE DE MACARRAO COM
JANTAR £ CARNE ERANGO SOPA DE LEGUMES CARNE MOIDA SOPA DE LEGUMES
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
05 A 07 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
CAFE DA TORRADA E LEITE | BOLACHAE LEITE TORRADA E LEITE
MANHA COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA . MAMAO COM
MANHA MELAO AVEIA SALADA DE FRUTAS
ALMOCO ARROZ COM ARROZ COM ARROZ, FEIJAO, FERIADO FERIADO
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CENOURA, FEIJAQ,
POLENTA, CARNE
EM CUBOS,
VIRADO DE
ABOBRINHA,
SALADA DE
BETERRABA,
GELATINA

ACAFRAO, FEIJAO,
PEIXE EMPANADO,
PURE DE BATATA,
SALADA DE
PEPINO E
TOMATE, FLAN

BATATA PALHA,
STROGONOFF DE
CARNE, SALADA DE
CHUCHU E CENOURA,
PUDIM-TODOS

PAO DE

BOLINHO DE CHUVA E

LANCHE DA | BOLO E LEITE COM CALABRESA E
TARDE ACHOCOLATADO | SUCO DE LARANJA V'T&'\S'AN'\fADE
E HORTELA
JANTAR MACARRAO COM | SOPA DE LEGUMES | POLENTA E PE DE
FRANGO DESFIADO E CARNE FRANGO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
12 A 16 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
CAFE DA TORRADA E LEITE | BOLACHA E LEITE PAO E LEITE COM PAO E LEITE COM PAO E LEITE COM
MANHA COM CAFE COM CAFE CAFE CAFE CAFE
LANCHE DA ~ - - -
MANHA MELAO ABACAXI MELAO MELAO MELAO
ARROZ COM
MACARRAO AO | CENOURA, FEIJAO, ARROZ COM ARROZ COM F'?EFI{JE\C())Z ?R(E'KESAD\'E
SUGO, CARNE DE SOBRECOXA ACAFRAO, FEIJAO, CENOURA. FELAO MILH’O FILE DE
PANELA, SALADA ASSADA COM PURE DE CABOTIA, ’ ’ ’
ALMOCO COSTELA, MANDIOCA FRANGO
DE REPOLHO E BATATA DOCE E PEIXE ASSADO COM FRITA VINAGRETE. | EMPANADO. SALADA
CENOURA, ALECRIM, SALADA | LEGUMES, SALADA DE ’ FLAN ’ DE CHU CH'U oM
FAROFA, GELATINA | DE ABOBRINHA E BETERRABA, SAGU OVOS. SAGU
TOMATE, FLAN ’
LANCHE DA BOLO DE FUBA Ci%ﬂ'ﬁg; PAO COM REQUENIAO BOLO DE CENOURA E
TARDE COM GOIABADA E com E BATIDA DE BANANA PAO DOCE E CHA LEITE COM
LEITE COM CAFE ACHOCOLATADO COM AVEIA ACHOCOLATADO
SOPA DE MACARRAO COM SOPA DE LEGUMES 3
SOPA DE LEGUMES, ’ POLENTA E PE DE
JANTAR CARNE E CALDO LEGUMES, CARNE FRANGO CARNE E CALDO FRANGO
E CALDO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
19 A 23 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
CAFE DA
MANHA
LANCHE DA ~ SALADA DE -
MANHA MELAO FRUTAS ABACAXI ABACATE MELAO
ALMOCO ARROZ COM ARROZ COM ARROZ COM RANCHO DA ARROZ, FEIAO,
ACAFRAO, FEIJAO, | CENOURA, FEJAO, | ACAFRAO, FELAO, LINGUICA MACARRAO ALHO E
FRANGO CHARUTO DE PERNIL EM CUBOS, OLEO, ALMONDEGAS
REFOGADO, CARNE MOIDA, | VINAGRETE, FAROFA, EM MOLHO,
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SALADA DE PEPINO
E TOMATE, SQELQ?\I/;DEE MAIONESE,
CHUCHU E TOMATE LARANJA ESPUMONE DE
CENOURA GELATINA MORANGO
REFOGADOS, FLAN
BOLINHO DE ~ ~
PAO COM PAO COM .
LANCHE DA CHUVAE LEITE REQUENAO E LEITE CHA E PAO DOCE MARGARINA E LEITE BOLO DE PRESTIGIO E
TARDE CcCoM COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
ACHOCOLATADO
SOPA DE SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE SOPA DE CABOTIA E
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MANDIOCA COM DOCE E CARNE FRANGO CARNE
CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
26 A 30 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2023
3 BOLO DE FUBA PAO COM PAO COM PAO COM
ﬁ:ﬁ:’g fE'IST'\'EAgSJI\'AN?:FEE COM ERVA DOCE E | MARGARINAE LEITE | MARGARINAE LEITE | MARGARINA E LEITE
LEITE COM CAFE COM CAFE COM CAFE COM CAFE
LANCHE DA -
MANHA BANANA MANGA MAMAO ABACATE ABACAXI
ARROZ COM ARROZ COM
MILHO, FEIJAO LENTILHA E
SAL A'D A DE ’ CEBOLA, FEIJAO, ARROZ COM
RUCULA COM FRANGO COM ARROZ, FELIOADA, CENOURA, FEIJAO, ARROZ, FEUAO,
TOMATE TOMATE E VINAGRETE. COUVE CARNE EM CUBOS MACARRAO DE
ALMOCO ABOBRINI—]A MANJERICAO, REFOGADA ’FAROFA COM BATATAE FORNO, CARNE
RECHEADA SALADA DE LAR A’N A " | CENOURA, SALADA DE | ACEBOLADA, SALADA
EAROEA DE’ ALFACE E CHUCHU COM OVOS, | DE BETERRABA, FLAN
TOMATE, BATATA SAGU
CENOURA,
GELATINA DOCE ASSADA,
SAGU
PAO COM
LANCHE DA PAO DOCE REQUENAO E LEITE | BOLINHO DE CHUVA E | PAO DOCE CASEIRO E FESTA JUNINA/
TARDE CASEIRO E CHA CoM LEITE COM CAFE CHA ANIVERSARIO
ACHOCOLATADO
JANTAR SOPA DE LEGUMES | MACARRAO COM | SOPA DE LEGUMES E POLENTA E PE DE SOPA DE LEGUMES E
E CARNE CARNE MOIDA CARNE FRANGO CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
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USUARIOS ATENDIDOS NOS MESES:
Anexo lll
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N | DATADE INICID NOME NIS OU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E )
I 20/08/2021 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.704-93 Grau |l
2 20/08/2021 Ivonete Felix da Silva NIS-206.361.312-94 Grau |
3 20/08/2021 Maria Moura dos Santos NIS-213.345.832-77 Grau |l
4 23/08/2021 Maria Tereza Chamarra NIS-125.668.157-73 Grau |
J [a/10/2021 Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.636-17 Grau |
B 21/10/2021 Inés Ferreira dos Santos CPF-257.018.848-48 Grau |l
l [0/11/2021 Nelsa Alves dos Santos NIS-107.548.371-17 Grau |
8 12/11/2021 Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.035.541-66 Grau |
3 13/12/2021 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Grau |
10 13/12/202 Edith Maria Cardoso de Toledo NIS-201.444.438-69 Grau |
Il 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Aratjo NIS-213.533.706-68 Grau |
12 13/12/202 Maria de Lourdes Napoledo Santos NIS-123.843 484-52 Grau |l
13 13/12/202 Natalice Negrao Monteiro NIS-100.630.299-84 Grau |
14 13/12/2021 Silas Alves do Nascimento NIS-102.876.731-43 Grau Il
[a 08/02/2022 | Maria Nardin Gusson NIS-203.483.603-11 Grau |
16 07/03/2022 Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.502.17 Grau |
7 06/06/2022 | Anacleto Ramos. NIS-100.305.368-73 Grau |
18 07/06/2022 Maria de Lurdes Pacheco Ravena NIS-106.489.025-68 Grau |
19 14/06/2022 Maria Conceigéo Gongalves NIS-163.581.843-06 Grau |
20 | 20/06/2022 | Elisa Lima da Silva NIS-124.271.437-23 Grau |l
2 20/06/2072 Neide Weissinger Pacheco de Toledo NIS-201.008.685-70 Grau |
22 | 08/08/2022 | Genival Eleuterio de Souza NIS-106.191.961-46 Grau |
23 | 18/08/2022 Alzira Gianini Martins NIS-108.436.623-16 Grau |
24 19/09/2022 Vanda Aparecida Joly Milanez NIS-201.691.873-35 Grau |
2a | 0472022 Kazuko Nishi CPF: 137.674.038-21 Grau |l
26 | 07/11/2022 Amélia Budri NIS-104.086.467-33 Grau |
21 | 01/12/2022 Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.105.343-482 Grau |
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Anexo Il

Ne DATADEINICID | NOME NIS OU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E )
I 20/09/2021 | Arlindo Correa Leite NIS-206.643.704-33 | Grau I
2 20/09/2021 | Ivonete Felix da Silva NIS-206.561.312-34 | Grau |
3 20/08/2021 | Maria Moura dos Santos NIS-213.345.832-77 | Grau I
4 23/08/202 | Maria Tereza Chamarra NIS-122.668.137-73 | Graul
J 1a/10/2021 | Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.636-17 | Grau
b 2171072021 | Inés Ferreira dos Santos CPF-237.018.848-48 | Grau ll
I 10/11/2021 Nelsa Alves dos Santos NIS-107.549.971-17 Grau |
8 121172021 Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.090.04-66 | Grau
d 13/12/2021 | Ana Lemes Machado NIS-203.851.673-82 | Graul
0 | 13/12/2021 | Elza Luiza Guedes Aradjo NIS-213.533.706-68 | Grau
I 1371272021 | Silas Alves do Nascimento NIS-102.876.731-43 | Grau ll
12| 08/02/2022 | Maria Nardin Gusson NIS-209.483.608-11 | Graul
[3 | 07/03/2022 | Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.a02.17 Grau |
14 | 06/06/2022 | Anacleto Ramos NIS-100.305.368-73 | Graul
la | 07/06/2022 | Maria de Lurdes Pacheco Ravena NIS-106.483.025-68 | Graul
6 | 14/06/2022 | Maria Conceigéo Gongalves NIS-163.081.845-06 | Grau |
[T | 20/06/2022 | Elisa Lima da Silva NIS-124.271437-25 | Graull
[8 | 20/06/2022 | Neide Weissinger Pacheco de Toledo | NIS-201.008.685-70 | Graul
(3 | 08/08/2022 | Genival Eleuterio de Souza NIS-106.151.961-46 Grau |
20 | 0471172022 | Kazuko Nishi CPF: 1a7.674.038-21 | Grau I
20| 07172022 | Amélia Budri NIS-104.086.467-33 | Grau |
22 | 01/12/2022 | Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.105.343-482 | Grau |
23 | 29/050/2023 | Ester Maria da Conceigéo NIS-163.311.452-23 Grau |
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Anexo Il

Ne DATADEINICID | NOME NIS OU CPF NIVEL DE AUTONOMIA (GRAU I E )
I 20/08/2021 | Arlindo Correa Leite NIS-206.643.704-33 | Graul
2 20/08/2021 | Ivonete Felix da Silva NIS-206.561.312-34 | Grau |
3 20/08/2021 | Maria Moura dos Santos NIS-213.345.832-T7 | Grau I
4 23/08/2021 | Maria Tereza Chamorra NIS-120.668.197-73 | Graull
J [a/10/2021 | Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.636-17 | Grau
b 2171072021 | Inés Ferreira dos Santos CPF-237.018.848-48 | Grau ll
I 107117202 Nelsa Alves dos Santos NIS-107.549.971-17 Grau |
8 12/11/2021 Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.090.04-66 | Grau
g 13/12/2021 | Ana Lemes Machado NIS-203.851.673-82 | Graul
10| 18/12/20 Elza Luiza Guedes Aradjo NIS-213.533.706-68 | Grau |
Il 08/02/2022 | Maria Nardin Gusson NIS-209.483.608-11 | Graul
12 | 07/03/2022 | Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.502.17 | Grau |
13 | 06/06/2022 | Anacleto Ramos. NIS-100.305.368-73 | Grau
14 | 07/06/2022 | Maria de Lurdes Pacheco Ravena NIS-106.483.025-68 | Graull
o | 14/06/2022 | Maria Conceigéo Gongalves NIS-163.081.845-06 | Grau |
I | 20/06/2022 | Elisa Lima da Silva NIS-124.271437-25 | Graull
17| 20/06/2022 | Neide Weissinger Pacheco de Toledo | NIS-201.008.685-70 | Graul
18 | 08/08/2022 | Genival Eleuterio de Souza NIS-106.191.961-46 Grau |
3 | 04/11/2022 | Kazuko Nishi CPF: 197.674.038-21 | Grau I
20 | 07/11/2022 | Amélia Budri NIS-104.086.467-23 | Graul
26| 0I/12/2022 | Francisca de Oliveira Pinto NIS-03.100.343-482 | Graul
27 | 29/03/2023 | Ester Maria da Conceigéo Grau |
23 | 21/06/2023 | Jair das Neves Grau |
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23 — DOS REGISTROS FOTOGRAFICOS

Anexo IV

SERVICO SOCIAL

FdTOl- DESPEDIDA DA IDOSA FOTO2- CRONOLOGIA VIOLETA FOTO3- ENCONTRO INTERGERACIONAL
NATALICE DO SERVICO

TERAPEUTA OCUPACIONAL

Foto 1- CACA AOS CHOCOLATES Foto 2- BAU DE MEMORIA Foto 3- RELAXAMENTO
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NUTRICIONISTA

Foto 1- PASCOA NO CDI " Foto 2- AULA NUTRICIONAL  Foto 3- FESTA JUNINA

EDUCADOR FiSICO

Foto 1- EXERCICIOS DE FORCA Foto 2 GINCNA Foto-3 JOGOS
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ENFERMAGEM

Foto 1- AGOES VOLTADA AO BEM ESTAR FOTO 2 GINCANA

PSICOLOGA

FOTO 1- PASSEIO NO JACARANDAS  Foto 2- JOGO DE PETECA Foto 3- RODA DE CONVESA
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Santa Barbara d’ Oeste 30 de Junho de 2023

Ndadja Maria Candido Rodrigues
Assistente social
CRESS 37.964

Eduardo de Oliveira Borges
Presidente
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