Associa¢ao Barbarense das Damas de Caridade
“Asilo Sdo Vicente de Paulo”
Rua General Osério, 266 — Santa Barbara D’ Oeste — SP

S
P CNPJ: 56.729.205/0001-67 — Telefone: 19 34633058

Relatdrio de Atividades
Periodo: Abril/2022 aJunho /2022

1.1. Nome da Organizagao:

ASSOCIACAO BARBARENSE DAS DAMAS DE CARIDADE

1.2. Enderego: Rua General Osério N2 266

1.3. Bairro: Centro 1.4. CEP: 13450-027 1.5. Fone: (19) 3463-3058
1.6. E-mail: asilosho@hotmail.com

1.7. Registros em Orgaos Publicos

1.7.1. Inscrigdo Municipal N2 4342

1.7.2. Inscrigdo Conselho Municipal de Assisténcia Social- 003/2018

1.7.3. Estadual: Utilidade Publica Estadual Lei n2 1544/78

1.8 Publico Alvo da OSC: Idosos e Idosas com mais de 60 anos que possuem graus diferenciados de
limitacdes, autonomia e independéncia e demandam de cuidados especificos.

1.9. Area de atuagdo: servigo Social

1.10. Representante Legal: Eduardo de Oliveira Borges

1.11. Enderego: Rua General Osério, 266 - Centro

1.12. Mandato da Diretoria: 08/07/2020 a 07/07/2023

1.13. CNPJ: 56.729.205/0001-67

2. - IDENTIFICACAO DO SERVICO

2.1. Nome do Servigo: Servico Especializado de Protec¢do Social Especial para Pessoas Idosas e suas Familias
— Centro Dia do Idoso.

2.2. Enderego: Rua Tunisia, 105

2.3. Bairro: Jardim Candido Bertini

2.4, CEP: 13455-183

2.5. TELEFONE: (19) 3629-3990

2.6. E-mail: centrodiadoidoso.sho@gmail.com

Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situagao de vulnerabilidade ou risco
social.

2.8. Capacidade de atendimento:

Atendimento para 30 idosos, classificados com grau de dependéncia l e Il.

2.9. Técnico Responsavel: Nadja Maria Candido Rodrigues CRESS: 37.964

2.10. Imével Cedido pela Prefeitura ou préprio

O imovel cedido pelo municipio, para execugao do servico do Centro Dia Do Idoso, iniciando o servigco
com atendimento a pessoa idosa e sua familia.
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3. - OBJETIVOS DO SERVICO:
3.1-- Objetivo Geral
Proporcionar o atendimento até 30 idosos e garantir formas de acesso aos direitos sociais. Contribuir

para a construgao de novos projetos de vida, respeitando as escolhas dos usudrios e as especificidades do
atendimento. Contribuir para restaurar e preservar a integridade e a autonomia da pessoa idosa. Promover
acoes para a reinsergdo familiar e/ou comunitaria.

3.1.2-Objetivos Especificos:

» Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas, seus cuidadores e
familiares,

> Desenvolver a¢des especializadas para a superagdo das situagBes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificacdo da dependéncia,

> Prevenir o abrigamento e a segrega¢do dos usudrios do servico, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria,

» Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos
assistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos,

» Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente
cuidados de manutengao,

» Prevenir situages de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de prestagdo de
cuidados permanentes.

» Garantir o principio da laicidade de acordo com as orientagdes vigentes, devendo ser respeitado
o desejo de participacdo e a diversidade de crengas ou descrenga de todo usuario;

Reduzir o nimero de internacdes médicas e o numero de acidentes domésticos com idosos.

| 4- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

SERVICO SOCIAL

O Servico social realiza intervengfes junto a pessoa idosa em isolamento social e exclusdo da vida comunitaria.
Realiza abordagens individuais e grupais, constru¢do com o usudrio, familia e equipe técnica do Plano
Individual de Atendimento (PAF), articulacdo com a Rede Socioassistencial do municipio, com sistema de
Garantia de Direitos e outras Politicas setoriais, por meio de visita domiciliar, estudo de caso e
encaminhamento dos idosos e seus familiares/cuidadores. Participacdo

de reunides, capacitacao e planejamento das atividades junto a equipe multidisciplinar.

SERVICO SOCIAL
PROCEDIMENTO SOCIAL | Abril/2022 Maio/2022 Junho/2022
Acompanhamento de 26 26 30
Usuario
Construcgao e Revisao de 26 26 30
prontuarios
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colhida: Idosos X Familia | 02 0 07

Analise Socioeconémico

Visita Domiciliar 04 04 04

Inclusdo de Usuarios 02 02 07
Acompanhamento 04 05 05

Familiar

Acompanhamento Diariamente Diariamente Diariamente
Multidisciplinar

Desligamentos/Motivos 0 02 02

diversos

Terapeuta Ocupacional

A Terapia Ocupacional utiliza como forma de trabalho grupos terapéuticos para estimulos sensoriais, motores
e cognitivos com oficinas artesanais e oficinas integrativas com todos os usudarios. Realiza ainda atividades
laborais para funcionarios como forma de relaxamento, proporcionando um cuidado fisico, emocional e

postural. Realizacdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe multidisciplinar.

TERAPEUTA OCUPACIONAL
DESCRICAO ABRIL/2022 MAIO/2022 JUNHO/2022
Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
Integracdo (Rodas de 06 26 04 26 06 29
conversas, atividades
tematicas, aniversa-
rios).
06 26 10 26 03 29
Estimulagdo Cognitiva.
02 26 03 26 01 29

Estimulagdo Sensorial.
Atividades de recursos 02 26 04 26 01 29
terapéuticos (Ativida-
des expressivas).

Mobilidade (Alonga- 03 26 03 26 01 29
mento e danga sé-
nior).

02 26 05 26 04 29
Lazer.

03 26 01 26 05 29
Avaliacoes.

EDUCADOR FiSICO
Realizacdo de atividades com énfase em reabilitacdo e dindamicas, melhorando a Forga, Equilibrio, Memoria,

Agilidade, Flexibilidade, Sistema Cardiovascular, integracdo dos idosos, e além dos testes de avaliacdo fisica

gue serao realizados mensalmente com os idosos visando comparar e analisar a melhoria dos mesmos por
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eio das atividades didrias. Realizacdo de reunides, capacitacdo e planejamento das atividades junto a equipe

multidisciplinar.

EDUCADOR FISICO
DESCRICAO Abril /2022 Maio/2022 Junho/2022
N2 N2 N2 N2 Ne Ne

OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO

Atividades
Reabilitacdo/

Alongamentos 06 26 11 26 05 29

Atividades com Dina-
micas/Jogos de Mesa

06 26 08 26 08 29
Atividade Academia 0 0 0 0 02 29
Avaliacdo 02 26 05 26 02 29

PSICOLOGA

O trabalho da Psicologia neste servico, compreende os aspectos biopsicossociais que perpassam o processo
de envelhecimento, promovendo a pessoa idosa um envelhecimento ativo. O trabalho é composto pela
realizacdo de dindmicas e/ou atividades, rodas de conversa e reflexdes com o intuito de promover
compreensdo as emogdes, sentimentos, socializagao, autonomia e demais aspectos. Também s3do realizados
atendimentos individuais por demanda espontanea do usudrio ou caso o psicélogo ou demais técnicos da
equipe multidisciplinar perceba a necessidade; realizagdo de acompanhamento, interagdao e assisténcia a
familia; tomadas de decisdo e intervengdes, além de encaminhamentos e comunicagdo com os profissionais

da rede. Realizagdo de reunides, capacitagao e planejamento das atividades junto a equipe multidiciplinar.

PSICOLOGIA
DESCRICAO Abril/2022 Maio/2022 Junho/2022
Ne Ne Ne Ne Ne Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
Entrevista inicial junto a 02 02 0 0 03 03

Assistente Social com o
familiar do idoso, para
inser¢ao no CDI.
Entrevista inicial com o 02 02 0 0 05 05
idoso para coleta de da-
dos e melhor compreen-
sOes referentes aspectos
emocionais.
Atendimento Individual 04 26 05 26 05 29
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com o idoso por de-
manda espontdnea ou
por meio da percepgdo
da profissional e/ou da
equipe multidisciplinar.

Atendimento ao familiar
responsavel por de-
manda espontdnea ou
por meio da percepg¢do
da profissional e/ou da
equipe multidisciplinar.

06 06

03 03

05

05

Rodas de conversas/Di-
namicas em grupo/ Ativi-
dades audiovisuais, te-
maticas, aniversarios, vi-
deos, musicas e lazer.

14 26

19

26

11

29

NUTRICIONISTA

0O acompanhamento do estado nutricional € monitorado pela nutricionista, afim de conscientizar os usuarios
sobre importancia de mudanca de habitos alimentares para uma vida sauddvel. Elaboracdo e construcdo de
cardapios. Através da avaliacdo é feito o diagndstico nutricional, podendo realizar intervencdes caso

necessario. Realizacdo de reunides, capacitacao e planejamento das atividades junto a equipe multidiciplinar.

NUTRICIONISTA
DESCRICAO Abril/2022 Maio/2022 Junho/2022
N2 N2 N2 N2 V[ Ne
OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO | OFICINAS | USUARIO
Elaboragao de carda-
pio diario/ lista de ali- 0 26 0 26 03 29
mentos. 4 4
Controle de peso - 26 - 26 - 29
Oficina nutricional 03 26 08 26 04 29
Acompanhamento e - 26 - 26 - 29
Orientagdo Nutricional
Individual

ENFERMAGEM

Rotina e Procedimentos O enfermeiro(a), responsdvel pela Equipe Técnica de Enfermagem, realiza
procedimentos de acordo com a necessidade dos usudrios, visando a qualidade e Humaniza¢do no

atendimento. Cabe ao enfermeiro (a) realizar evolugdo de salde do usuario, transcricdo de receituario

controle de medicamentos e de vacinagdo em procedimento e parceria com a Vigilancia Sanitério.
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ENFERMAGEM: ABRIL/MAIO/JUNHO

DESCRICAO PERIODO TOTAL
Enfermeira: 1
Auxiliar de Enfermagem: 2
Cuidadores: 3
Idosos: 30

Faixa Etaria:

60-69 4

70-79 8

80-90 20
Mulheres: 24
Homens: 5

Agoes Educativas Quinzenal Quinzenal
Encontro com familiares | Mensal Mensal
Reunido Multidisciplinar | Semanal Quinzenal
Reunido colaboradores Mensal Mensal
CDI

Relatério de Semanal Semanal
Monitoramento e

acompanhamento

Sindrome Gripal a

Vigilancia em Saude

Encaminhamento a Quando necessario 4
Consulta de Clinica

Médica ou

Especialidades

Administracdo de Didrio 25
medicamentos de uso

continuo:

Auxilio para deambular: | Diario 13
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Auxilio para servir as Diario 30
refei¢oes:

Auxilio para realizar as Diario 21
atividades de ag¢oes

multidisciplinares:

Afericdo Pressao Arterial: | Diario 30
Afericao Dextro: Diario 2
Afericdo de Diario 30
Temperatura:

Banho: Diario 30
Higiene Bucal: Diario 30
Higiene das maos: Diario 30
Corte de unhas: Semanal 30
Esmaltagdo: Semanal 24

5. - CRITERIOS UTILIZADOS PARA SELECAO DA DEMANDA

Idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em situa¢do de vulnerabilidade ou risco
social, e cuja condigdo requeira o auxilio de pessoas ou de equipamentos especiais para a realizagdo de
atividades da vida diaria, tais como: alimenta¢do, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou
com alteragdo cognitiva controlada (graus de dependéncia | ou Il segundo a ANVISA) ', residente no municipio

de Santa Barbara d’ Oeste.

6. - ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O PERIODO DE ABRIL/ MAIO/ JUNHO:

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2022 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

TOTAL DE PARTICIPANTES

2022 01 A 29 DE ABRIL
DESCRICAO . Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo,
DA . N .
ATIVIDADE Adriana Coordenadora do CDI, Fernanda Coordenadora da Promogdo Social de

Média Complexidade e os técnicos do CDI: (9 participantes).

Reunido com os familiares e a equipe do CDI

Reunido com a coordenadora e os colaboradores ( 17 participantes)




Associa¢ao Barbarense das Damas de Caridade
“Asilo Sdo Vicente de Paulo”
’ Rua General Osério, 266 — Santa Barbara D’ Oeste — SP

P CNPJ: 56.729.205/0001-67 — Telefone: 19 34633058

. Construgdo do novo modelo de prestacdo de contas

. Contato com NAS do 31 de marco, verificar situacdo do cadastro Unico dos

idosos
. Contato com CRAS V para verificar situacdo do cadastro Unico dos idosos
. Contato com NAS Mollon para verificar situagdao do cadastro Unico dos idosos
. Contato com NAS Europa para verificar situacao do cadastro Unico dos idosos
. Contato com NAS Rotary para verificar situacdo do cadastro Unico dos idosos
. Contato com familiar responsavel
. Contato com Marisa do CREAS discussdo de caso
. Entrega do recado sobre o feriado
. Atualizacdo do prontudrio
. Visita nos pesqueiro Aquarios e pesqueiro Suzuki
. Contato com 04 familiar para agenda visita domiciliar
. Visita Domiciliar com Assistente Social e a Enfermeira, para 04 idosos conhecer

o contexto familiar e classificacdo do grau de dependéncia para possivel

inclusdo no CDI

. Contato com pesqueiro Suzuki, agendar para o dia 09/05/2022 o passeio

. Entrevista com 02 familiar de referéncia para Construgao do Prontudrio de
Atendimento Familiar (PAF)

. Entrega da autorizagdo do passeio aos familiares

. Inicio de 2 idosas no servico

. Festa dos aniversariantes do Més.

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2022 02 A 31 DE MAIO
DESCRICAO . Atualizagdo de prontuario
DA
ATIVIDADE . Contato com familiares responsaveis
. Contato com Marisa discussao de caso
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Passeio no pesqueiro Suzuki com todos os idosos, cuidadores técnicos e a
coordenadora do CDI com almocgo e lanche da tarde

Reunido com Assistente Social e a psicéloga e a Idosa

Reunido com a coordenadora e os colaboradores (17 participantes)
Acompanhamento de 07 entrevistas no CREAS com familiar do idoso para
possivel inclusdo no CDI

Contato com NAS 31 de Margo inclusdo de idoso no cadastro unico

Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo,
Adriana Coordenadora do CDI, Fernanda Coordenadora da Promogdo Social de
Média Complexidade e os técnicos do CDI: (9 participantes).

Contato com UBS Santa Rita

Contato com (SAD) Servigo de Atendimento Domiciliar

Contato com 08 familias para agendar visita domiciliar

Deligamento de 2 idosos do servico

Festa dos aniversariantes do Més.

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2022 01 A 30 DE JUNHO
DESCRICAO +  Atualizagdo de prontuério
DA
A_TIVIDADE . Reunido com a coordenadora e os técnicos discussdo de casos ( 05

participantes)

Contato com familiares responsaveis

Contato com 08 familiar para agenda visita domiciliar

Visita Domiciliar com Assistente Social e a Enfermeira, para 08 idosos conhecer
o contexto familiar e classificagdo do grau de dependéncia para possivel

inclusdo no CDI

Entrevista com 07 familiar de referéncia para Construcdo do Prontudrio de

Atendimento Familiar (PAF)

Inicio de 7 idosos no servico
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Discusséo com todos os técnicos para a construgdo da avaliacdo multidisciplinar
Contato com Marisa discussao de caso
Reunido com a coordenadora e os colaboradores ( 17 participantes)

Acompanhamento de 03 entrevistas no CREAS com familiar do idoso para

possivel inclusdo no CDI

Construcdo do relatdrio de prestacao de contas

Festa dos aniversariantes do Més

Contato com NAS Europa inclusdo de idoso no cadastro Unico
Deligamento de 2 idosos do servigo

Contato com CRAS Ill Bosque das Arvores

Atendimento familiar que ligou no CDI solicitando atendimento.

Festa caipira e comemoracdo dos aniversariantes do més

‘ ATIVIDADE DETALHADA Abril 2022 TERAPEUTA OCUPACIONAL

‘ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

| TOTAL DE PARTICIPANTES |

\ 2022 | 01/04/2022 ao dia 29/04/2022 \ 26 idosos \

ATIVIDADE

DESCRICAO DA 01/04: Bingo, Terapeuta Ocupacional e Educador Fisico

01/04: Lazer e estimulagdo cognitiva, Retrospectiva da semana
04/04: Participac¢do da reunido com a equipe técnica multidisciplinar; Reunido familiar;
Atendimento individualizado.

05/04: Estimulagdo cognitiva

05/04: Capacitacdo brigadista

06/04: Atividades e recursos terapéuticos

07/04: Atividade para mobilidade. Andlise de pegada cdncava
07/04: Lazer e mobilidade, alongamento e relaxamento

07/04: Reunido familiar, todos os filhos vieram e participaram.
08/04: Cognicdo (evocacdo) Retrospectiva da semana

11/04 Reunido da equipe multidisciplinar do CDI (8 participantes).

12/04: Confeccdo embalagem péscoa

10
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12/04: Avaliagdo desempenho ocupacional

13/04: Estimulacdo Cognitiva: (atencdo, raciocinio, espacialidade e calculo)

- tangram tematico

14/04: Estimulac3o sensorial

18/04: Reunido de equipe e roda de conversa. (18 participantes)

18/04: Integracdo e comunicacdo - Feriado de pascoa

18/04: Integracdo e comunicacdo- roda de conversa (com psicéloga)

19/04: Estimulacdo cognitiva (atencdo, raciocinio, espacialidade e calculo) - tangram
tematico

20/04: Lazer, atividade expressiva - cocar indio

20/04: Integracdo e educagdo. Tema dia do indio

25/04: Reunido da equipe multidisciplinar (9 participantes).

24/04: Integra¢do e comunicac¢do. Roda de conversa

26/04: Estimulagdo cognitiva (memoarias afetivas)

27/04: Atividades e recursos terapéuticos - autonomia, iniciativa, orientagdo espacial
28/04: Avaliacdo desempenho ocupacional

28/04: Estimulacdo sensorial - audi¢do

29/04: Avaliacdo desempenho ocupacional

29/04: Integracdo novos participantes

29/04: Aniversario do Més

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 TERAPEUTA OCUPACIONAL

‘ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ‘ TOTAL DE PARTICIPANTES

\ 2022

| 01/05/2022 ao dia 31/05/2022 \ 25 idosos

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

03/05: Estimulagdo Cognitiva. Atengdo e fungdo executiva junto com psicdloga
03/05: Lazer - pintura
04/05: Atividades e recursos terapéuticos / Lazer

05/05: Comunicacio - roda de conversa

11
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06/05:
06/05:
06/05:

Mobilidade, ritmo e humor - Danga Senior
Estimulagdo cognitiva - evocagdo. Retrospectiva dia das maes

Bingo

09/05:

09/05:
10/05:
11/05:
11/05:
12/05:
13/05:
13/05:
13/05:

16/05

Bingo

Estimulacdo cognitiva - evocacgao

Atividades e recursos terapéuticos - pintura |apis de cor
Atividades e recursos terapéuticos - pintura com tinta acrilex
estimulacdo sensorial - tatil

Estimulagdo cognitiva - evocagao e memdria semantica
Pesquisa de satisfacdo

Atividade de Estimulacdo Cognitiva

: Reunido da Equipe Multidisciplinar com os técnicos, coordenadora, cuidadores,

cozinheiras e pessoal da limpeza. ( 18 participantes).

17/05:
18/05:
18/05:
19/05:
20/05:
23/05:

Coord

23/05:
24/05:
24/05:
25/05:
26/05:
26/05:
26/05:
26/05:
27/05:
27/05:
30/05:

Coord

Estimulagcdo cognitiva - orienta¢do temporal

Comunicacao, reflexdao e empoderamento. Midia visual e leitura de texto

Lazer - pintura

Confeccdo enfeite festa junina

Lazer. Bingo

Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do Asilo, Adriana
enadora com CDI, e os técnicos do CDI: (8 participantes).

Integragdo - Roda de conversa

Estimulagdo cognitiva - atengao

Estimulagdo cognitiva, propriocepgao, atencdo, orientagao corporal

Atividades e recursos terapéuticos - criagao cordel

Avaliacao desempenho ocupacional

Atividade lazer - jogos de tabuleiro

Estimulacao sensorial - audicao

Despedida usuario

Mobilidade, ritmo e humor - Danga Sénior

Aniversariante do més

Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo, Adriana

enadora com CDI, Fernanda da Assisténcia Social e os técnicos do CDI: (9

12
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participantes).
31/05: Estimulagdo sensorial - propriocepgdo

31/05: Estimulagdo cognitiva - recordagdo e evocagio

’ ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 TERAPEUTA OCUPACIONAL

‘ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ‘ TOTAL DE PARTICIPANTES

\ 2022 | 01/06/2022 ao dia 30/06/2022 \ 29 idosos

13
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DE?RIQT O DA

ATIVIDADE

01/06: Lazer — atividade de pintura

01/06: Atividades e recursos terapéuticos - mandala em cd

02/06: Aplicacdo de instrumento padronizado MIF

02/06: Estimulagdo cognitiva - propriocepgdo e evocacdo

03/06: Estimulagdo cognitiva / integracdo. Trabalhando com o luto

03/06: Lazer: relaxamento, técnica de sofrologia

03/06: Comunicacdo. Roda de conversa. Trabalhando com o luto

06/06: Integracdo novos usuarios

08/06: Projeto horta com nutricionista

09/06: Avaliacdo desempenho ocupacional

09/06: Treino de funcdo dispositivo - calcador de meia

09/06: Estimulacdo sensorial - tatil

10/06: Orientagdo autonomia e independéncia

10/06: Lazer - Bingo

13/06: Discussdo dos casos do CDI. Participou a Coordenadora Adriana, Assistente Social
Nadja, Nutricionista Juliana, Enfermeira Sirlei, Ed Fisico Luther.

14/06: Estimulac3o cognitiva Jogo do CDIZAO. ( Ed. Fisico e T.0). Nesse dia também houve
uma atividade sobre o abrago. Quem ministrou foi a idosa Natalice.

15/06: Projeto horta

20/06: Integracdo novos usuarios

20/06: Reunido com toda equipe do CDI, entre técnicos, cuidadores, cozinheiras e equipe
de limpeza. (18 participantes).

21/06: Discussdo com técnicos para a finalizagdo da avaliagdo multidisciplinar.

22/06: Roda de conversa. Autonomia e independéncia

23/06: Lazer, gestdo financeira, mobilidade, fortalecimento de vinculo

23/06: Lazer. Jogos de festa junina lazer, gestdo financeira, mobilidade, fortalecimento de
vinculo

24/006: Atividade de lazer. Jogos de festa junina. Gest3o financeira

24/06: Integracdo Retrospectiva da semana - midia com audiodescri¢do

24/06: Integracdo. Atividade correio elegante

27/06: Preenchimento da avaliacdo multidisciplinar junto aos técnicos

27/06: Reunido equipe técnica

27/06: Aplicagdo MIF
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28/06: Estimulacdo cognitiva. Atividade em grupo do “show do cdi”
28/06: Preenchimento avaliagdo multidisciplinar

29/06: Comunicagdo: Roda de conversa sobre violéncia contra idoso
29/06: Preenchimento avaliacdo multidisciplinar

29/06: Atelié aberto. Estimulacdo de autonomia e independéncia
30/06: Aplicacdo MIF

30/06: Preenchimento avaliagdo multidisciplinar

30/06: Atelié aberto. Estimulacdo de autonomia e independéncia

30/06: Treino de fungdo com usuario

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2022 EDUCADOR FiSICO

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022

01/04/2022 ao dia 29/04/2022 26 idosos
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DE?CRIQTO DA

ATIVIDADE

01/04
04/04

05/04
06/04

07/04:
07/04:
08/04:
11/04:
12/04:
13/04:
14/04:
18/04 :
19/04:
19/04:
20/04:
25/04:
25/04:

26/04

26/04:
27/04:

28/04
29/04

: Atividade de bingo junto coma T.0

: Participacdo da reunido com a equipe técnica multidisciplinar.

: Atividade de pintura e treinamento de brigadista com o bombeiro.
: Atividade de jogos de mesa.
Atividade de forga para os membros superior e inferior.
Reunido familiar, onde compareceram todos os familiares.
Dindmica com bola.
Reunido da equipe multidisciplinar do CDI ( 8 participantes).
Atividade de Forca e Alongamentos com os idosos.
Atividade de jogos de mesa.
Atividade de Forca e Alongamentos com os idosos.

Reunido da Equipe Multidisciplinar
Atividade de Forca
Avaliagado Fisica junto com a Nutricionista
Atividade de jogos de mesa.
Reunido da equipe multidisciplinar ( 9 participantes).
Atividade de Alongamentos com os idosos.
:Atividade de For¢a

Avaliacdo Fisica junto com a Nutricionista

Atividade de jogos de mesa.
: Atividade de Forca e Alongamentos com os idosos.

: Dindmica e comemoracado dos aniversariantes

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 EDUCADOR FiSICO

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

TOTAL DE PARTICIPANTES

2022 01/05/2022 ao dia 31/05/2022 25 idosos
DESCRICAO DA 02/05: N3o teve atividade do educador fisico nesse dia.
ATIVIDADE

03/05
04/05
05/05
06/05

: Atividade de Forga e Avaliagdo Fisica com a Nutricionista
: Atividade de jogos de mesa.
: Atividade de Forga e Alongamentos com os idosos.

: Atividade de bingo junto com a T.O
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09/05: Passeio com os idosos para o pesqueiro Suzuki

10/05: Atividade de Forca e Avaliacdo Fisica com a Nutricionista

11/05: Atividade de jogos de mesa.

12/05: Atividade de Forca e Alongamentos com os idosos.

13/05: Dindmica com os idosos

16/05: Reunido da Equipe Multidisciplinar com os técnicos, coordenadora, cuidadores,
cozinheiras e pessoal da limpeza. (17 participantes).

17/05: Atividade de Forca e Avaliacdo Fisica com a Nutricionista

18/05: Interagdo com jogos e atividades lGdicas junto da nutricionista e psicéloga

19/05: Atividade de Forca e Alongamentos com os idosos.

20/05: Atividade de bingo junto com a T.O

23/05: Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo, Adriana
Coordenadora com CDI, e os técnicos do CDI: (8 participantes).

24/05: Atividade de Forga e Avaliacdo Fisica com a Nutricionista

25/05: Dindmica com jogos de mesas com a Psicdloga e resgate da brincadeira passa anel, e
vivo e morto.

26/05: Atividade de Forga

27/05: Atividade de Danga Senior com a T.O e comemoracdo dos aniversariantes.

30/05: Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo, Adriana
Coordenadora com CDI, Fernanda da Assisténcia Social e os técnicos do CDI: (9
participantes).

31/05: Atividade de Forga e Avaliagdo Fisica com a Nutricionista

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 EDUCADOR FiSICO

ATIVIDADE

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2022 01/06/2022 ao dia 30/06/2022 29 idosos
DESCRICAO DA 01/06:Atividade de Jogos

02/06: Jogo de futebol do Brasil na TV.
03/06: Atividade de Alongamento.
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06/06: Reunido com a equipe multidisciplinar

07/06: Atividade de Forca e Avaliacdo Fisica com a Nutricionista

08/06: Atividade ludica com logos e desenhos junto com o Ed. Fisico e atividade de
estimulacdo cognitiva com alguns idosos.

09/06: Atividade de Forga na academia

10/06: Atividade de bingo junto com a T.O

13/06: Atividade de alongamento

13/06: Discussdo dos casos do CDI. Participou a Coordenadora Adriana, Assistente Social
Nadja, Nutricionista Juliana, Enfermeira Sirlei, Ed Fisico Luther.

14/06: Jogo do CDIZAO. ( Ed. Fisico e T.0). Nesse dia também teve uma atividade sobre o
abraco. Quem ministrou foi a idosa Natalice.

15/06: Gincana do CDI

20/06: Roda de conversa para apresentar os novos idosos que ingressaram no CDI.

20/06: Reunido com toda equipe do CDI, entre técnicos, cuidadores, cozinheiras e equipe de
limpeza. (18 participantes).

21/06: No dia de hoje houve uma discussdo com todos os técnicos para a construcdo da
avaliagdo multidisciplinar.

22/06: Atividade de jogos de mesa.

23/06: Festa Junina e comemoracdo dos aniversariantes do més com toda a equipe do cdi e
idosos.

24/06: Atividade com dindmicas

27/06: Preenchimento da avaliagdo multidisciplinar

28/06: Atividade de Forca na Academia

29/03: Atividade de jogos de mesa.

30/06: Atividade de Forga

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2022 PSICOLOGA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
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2022 01/04/2022 ao dia 29/04/2022 26 idosos

DESCRICAO DA 01/04: Atividade roda de conversa em circulo com baldes e frases com perguntas sobre O
ATIVIDADE SENTIDO DA VIDA e com musica.

04/04: Participacdo da reunido com a equipe técnica multidisciplinar; Reunido familiar;
Atendimento individualizado.

05/04: Atividade de Estimulacdo Cognitiva: Elementos por Categoria (Junto da TO)
06/04: Atividade de Estimulacdo Cognitiva: Caracteristicas positivas e negativas.
07/04: Dinamica do papel amassado

07/04: Reunido familiar, todos os filhos vieram e participaram.

08/04: Atividade de Estimulacdo Cognitiva: Recordagdo de Viagem

11/04 Reunido da equipe multidisciplinar do CDI (8 participantes).

12/04: Quis com jogos de perguntas para idosos.

13/04: Estimulacdo Cognitiva: Provérbios

14/04: Atividade de adivinhacdes O que €, o que é??

18/04 — Reunido de equipe e roda de conversa. (17 participantes)

19/04: Atendimento individual - Evolugdo de prontudrio dos idosos.

25/04 - Reunido da equipe multidisciplinar (9 participantes).

28/04- Atividade Cognitiva com os idosos.

29/04: Atividade Tempo de Lembrar.

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 PSICOLOGA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022 01/05/2022 ao dia 31/05/2022 25 idosos

DESCRICAO DA 02/05: Atendimento individual e atendimento familiar
ATIVIDADE 03/05: Estimulacdo Cognitiva.

04/05: Atividade lidica com jogos e atendimento individual
05/05: Atividades de memodria.

06/05: Danca Senior.

09/05: Atendimento familiar

10/05: Atividade de recordacdo
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11/05: Atividade ludica

12/05: Atividades de memoria

12/05: Atendimento individual

13/05: Atividade de Estimulagdo Cognitiva

16/05: Reunido da Equipe Multidisciplinar com os técnicos, coordenadora, cuidadores,
cozinheiras e pessoal da limpeza. (17 participantes).

17/05: Atividade cognitiva das figuras geométricas.

17/05: atendimento individual

18/05: Interagdo com jogos e atividades ludicas junto da nutricionista e educador fisico
Também nesse dia foi feito uma atividade O QUE E O QUE E como o educador fisico.
19/05: Atividade ludica jogo da mimica.

20/05: Atividades ludicas O QUE E O QUE E junto da Nutricionista.

23/05: Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo, Adriana
Coordenadora com CDI, e os técnicos do CDI: (8 participantes).

25/05: Dindmica com jogos de mesas com o Educador Fisico e resgate da brincadeira passa
anel, e vivo e morto.

26/05: Atividade de estimulagdo cognitiva: Um pouquinho Sobre Vocé....

26/05: Atendimento individual

27/05: Atividade de estimulagdo cognitiva

30/05: Reunido com a equipe multidisciplinar com a Rose Coordenadora do asilo, Adriana
Coordenadora com CDI, Fernanda da Assisténcia Social e os técnicos do CDI: (9
participantes).

31/05: Atividade de estimulacdo cognitiva: Sensacdes e sentimentos

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 PSICOLOGA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022

01/06/2022 ao dia 30/06/2022 29 idosos

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

01/06: Estimulacgdo Cognitiva e atividade ludica.
02/06: Jogo de futebol do Brasil na TV.

06/06: Atendimento individual e familiar.
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’

07/06: Atividade de estimulagdo cognitiva.

08/06: Atividade ludica com logos e desenhos junto com o Ed. Fisico e atividade de
estimulacdo cognitiva com alguns idosos.

09/06: Atividade de estimulacdo cognitiva. (figuras geométricas, Visita ao supermercado e
relagdes familiares).

10/06: Atividade ludica com quis de perguntas e respostas.

13/06: Discussdo dos casos do CDI. Participou a Coordenadora Adriana, Assistente Social
Nadja, Nutricionista Juliana, Enfermeira Sirlei, Ed Fisico Luther.

14/06: Jogo do CDIZAO. ( Ed. Fisico e T.0). Nesse dia também teve uma atividade sobre o
abraco. Quem ministrou foi a idosa Natalice.

15/06: Atendimento familiar.

20/06: Roda de conversa para apresentar os novos idosos que ingressaram no CDI.

20/06: Reunido com toda equipe do CDI, entre técnicos, cuidadores, cozinheiras e equipe de
limpeza. (17 participantes).

21/06: No dia de hoje houve uma discussdo com todos os técnicos para a construcdo da
avaliagdo multidisciplinar.

22/06: Atividade de roda de conversa sobre a morte e o luto — Atividade realizada com a
psicdloga e enfermeira.

23/06: Festa junina tipica referente ao més de junho, com comemoragio dos aniversariantes
do més. O Objetivo é estabelecer vinculos entre os idosos.

27/06: Preenchimento da avaliacdo multidisciplinar dos idosos junto dos técnicos do CDI.
Breve reunido com a equipe técnica do CDI.

28/06: Jogo do CDIZAO. ( Ed. Fisico e T.O).

29/06: Atendimento familiar que ligou no CDI solicitando atendimento. A filha Vera Lucia
veio acompanhada de uma amiga Katia. Atendimento individual com trés idosos.

30/06: Atividade de estimulacdo cognitiva da apostila psicologia ativamente.

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2022 NUTRICIONISTA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022

01/04/2022 ao dia 29/04/2022 26 idosos
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DES?RIQ&O DA

ATIVIDADE

01/04: Elaboracdo do cardapio

04/04: Reunido técnica, verificacdo do preenchimento das planilhas
05/04: verificacdo do preenchimento das planilhas, preenchimento do cartdo do usuario

06/04: verificacdo do preenchimento das planilhas, preenchimento do cartdo do usuario,
confeccao de atividade de pdscoa.

07/04: verificacdo do preenchimento das planilhas, preenchimento do cartdo do usuario,
confecgdo de atividade de pdascoa.

07/04: Reunido familiar, todos os filhos vieram e participaram.

08/04: Verificacdo das planilhas cozinha, elaboracdo cardapio, atividade, atividade de
conhecimento de alimentos da horta.

11/04: Verificagdo do preenchimento das planilhas, reunido técnica de equipe

12/04: Recebimentos de géneros alimenticios, confec¢do de brindes de péascoa

13/04: Discussdo de cardapio com a cozinheira, acompanhamento do café dos idosos
14/04: Entrega de brindes de pascoa. Aula culindria: Bolinho de cenoura em formato de
cupcake.

18/04 - Elaboracdo do cardapio, reunido técnica com todos os funcionarios do cdi.

19/04: Verificacdo do preenchimento das planilhas, atividade sarc-f junto ao educador fisico.
20/04: Elaboracdo do cardapio, verificacdo do preenchimento das planilhas

25/04 - Verificagcdo do preenchimento das planilhas , elabora¢do do cardapio, reunido de
equipe

27/04- Verificagdo do preenchimento das planilhas, seméaforo dos alimentos

28/04: Verificacdo do preenchimento das planilhas, atividade sarc-f com o educador fisico

ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 NUTRICIONISTA

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022

01/05/2022 ao dia 31/05/2022 25 idosos

DESCRICAO DA
ATIVIDADE

02/05: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, término da elaborac&o do
cardapio

03/05: Verificagcdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade sarc-f

04/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, charada dos alimentos e

palavras-cruzadas
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05/05: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, preenchimento da
antropometria dos usuarios

06/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, aula sobre alimentos
plantados na horta, elaboracao do cardapio

09/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, passeio dos idosos até o
pesqueiro

10/05: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade sarc-f

11/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade sarc-f, introdugdo
da pipoca no cardapio, inicio da confec¢do dos enfeites juninos

12/05:Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividades com os temperos
da nossa horta

13/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, palavras-cruzadas e jogo dos
7 erros de nutricao

16/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, conferéncia da data de
validade dos alimentos

17/05: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade sarc-f

18/05: \Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, jogo da memdria de
melancia

19/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, ligando os alimentos
20/05: Verificacdo do preenchimento das atividades da cozinha. Atividades ludicas O QUE E
O QUE E junto da Nutricionista.

23/05: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, reunido técnica de equipe
24/05: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade sarc-f

25/05: Verificagdo do preenchimento das atividades da cozinha, explicagdo sobre a fungdo
do intestino

26/05: Verificacdo do preenchimento das atividades da cozinha, conferéncia das compras
30/05: Verificacdo do preenchimento das atividades da cozinha, conferéncia da data e
validade dos alimentos

31/05: Verificacdo do preenchimento das atividades da cozinha, atividade sarc-f, confeccdo

de enfeites juninos

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 NUTRICIONISTA
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

2022

01/06/2022 ao dia 30/06/2022 29 idosos

DESCRICAQO DA
ATIVIDADE

01/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade expressiva e
criativa: mandala junto com a terapeuta ocupacional.

02/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha. Jogos: batatinha, pizza,
memaoria com melancias.

03/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade de colagem de
figuras no livrinho, elaboracdo do cardapio.

06/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, fechamento de prontudrios
de idosos desligados do cdi.

07/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, atividade de sarc-f com o
educador fisico.

08/06:Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha. Palestra sobre hipertens3o.
09/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, verificacdo das datas de
validade no estoque, pintura com a borda de alimentos.

10/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, elaboragdo do cardapio,
exposicdo das telas confeccionadas pelos idosos.

13/06: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, preenchimento dos
prontuarios os quais estavam faltando.

14/06: Verificagdo do preenchimento das planilhas da cozinha, fechamento trimestral dos
prontuarios.

15/06: atividade externa nas escolas junto a coordenadora do meio ambiente e
nutricionistas, com o intuito de trazermos o projeto para o cdi.

20/06: Elaboracdo do cardapio, reunido de equipe junto a coordenacdo do centro dia do
idoso, verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha.

21/06: reunido junto aos técnicos para finalizagdo da avaliacdo multidisciplinar, verificacdo
do preenchimento das planilhas da cozinha.

22/06: festa junina na associa¢do barbarense das damas de caridade- estava ausente do cdi.
23/06: Verificacdo do preenchimento das planilhas da cozinha, fechamento dos prontudrios
para avaliacdo trimestral, festa junina no centro dia do idoso.

24/06: Verificacdo do preenchimento das atividades da cozinha, elaboracdo do cardapio,

desenvolvimento de novas ferramentas para aplicagdo no cdi.
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29/06: preenchimento das fichas dos idosos e verificagdo do preenchimento das planilhas

da cozinha.

30/06: Verificacdo do preenchimento das fichas da cozinha e término de relatérios.

ATIVIDADE DETALHADA ABRIL 2022 ENFERMAGEM

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2022 01 A 29 DE ABRIL 44(COLABORADORES E USUARIOS)
DESCRICAO DA . Atendimento Enfermagem; Manter Como Protocolo Uso e a Pratica do Manual De
ATIVIDADE Prevencdo de acordo A ANVISA Para Covid 19. AcBes De Orientacdo Aos
Colaboradores E Em Especifico A Enfermagem, Quantos Aos Cuidados Diarios E
Extras;
. Acdo De Orientagdo Aos Usudrios Quanto A Importancia De Higiene E Cuidados
Com A Saude;
. Comunicacdo Com Familiares;
. Participagdo Em Reunido Mensal Da Equipe Do Cdi E Participagdo Em Reunido
Quinzenal Com Equipe Multidisciplinar.
. Elaboragao Do Chek-List E Afericdo De T° Como Controle De Sintomas Gripais,
Entrega Semanal De Planilha Do Monitoramento Gripal E indice Para A Vge;
. Transcricdo Mensal De Receitas Para Prescricoes;
. Encaminhamento Dos Usudrios Para Servico De Saude E Especialidades;
. Visita Domiciliar Para Classificagdo De Grau De Dependéncia Dos Idosos Com
Inscri¢ao Para Inclusdo Ao Cdi;
. Estudo Dos Casos Dos Usuarios Admitidos;
. Atividade Diaria De Cuidados Com Auxilio De Higiene Pessoal: Banhos Diarios,
Higiene Bucal, Corte De Unhas E Esmaltacdo, Penteados. Vestimenta,
Alimentacdo, Deambulacdo E Auxilio Nas Atividades De Exploracdo E Incentivagdo
Cognitiva E Motora;
. Entrega De Relatério Mensal;
ATIVIDADE DETALHADA MAIO 2022 ENFERMAGEM
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES
2022 02 A 31 DE MAIO 44(COLABORADORES E USUARIOS)
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DESCRICAO . Atendimento Enfermagem; Manter Como Protocolo Uso e a Pratica Do Manual
DA De Prevengao De Acordo A Anvisa Para Covid 19. A¢des De Orientagdo Aos
ATIVIDADE Colaboradores E Em Especifico A Enfermagem, Quantos Aos Cuidados Didrios E
Extras;

. Participacdo Em Reunido Mensal Da Equipe Do Cdi E Participagdo Em Reunido
Quinzenal Com Equipe Multidisciplinar.

. Elaboragao Do Chek-List E Afericao De T° Como Controle De Sintomas Gripais,
Entrega Semanal De Planilha Do Monitoramento Gripal E indice Para A Vge;

. Transcricdo Mensal De Receitas Para Prescricoes;

. Encaminhamento Dos Usudrios Para Servico De Saude E Especialidades;

. Visita Domiciliar Para Classificagdo De Grau De Dependéncia Dos Idosos Com
Inscricdo Para Inclusdo Ao Cdi;

. Estudo Dos Casos Dos Usudrios Admitidos;

. Atividade Didria De Cuidados Com Auxilio De Higiene Pessoal: Suspensdo Dos
Banhos Diarios No Cdi, Higiene Bucal, Corte De Unhas E Esmaltacdo, Penteados.
Vestimenta, Alimentacdo, Deambulacdo E Auxilio Nas Atividades De Exploragdo E
Incentivagdo Cognitiva E Motora;

. Entrega De Relatério Mensal;

ATIVIDADE DETALHADA JUNHO 2022 ENFERMAGEM

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS TOTAL DE PARTICIPANTES

01 A 01 DE JUNHO 47(COLABORADORES E USUARIOS)
2022
DESCRICAO . Atendimento Enfermagem; Manter Como Protocolo Uso E A Pratico Do Manual
DA De Prevengao De Acordo A Anvisa Para Covid 19. Agdes De Orientagdo Aos
ATIVIDADE Colaboradores E Em Especifico A Enfermagem;

. Acao Verbal De Orientagao Em Grupo Quanto Aos Riscos De Hipertensao Arterial,
Esta Acdo Fora Realizada Com A Participacao Da Nutricionista;

. Acdo Verbal De Orientagao Em Grupo, Quanto Ao Luto E A Morte, Esta A¢do Fora
Realizada Com A Participa¢do Da Psicéloga;

. Participacdo Em Reunido Mensal Da Equipe Do Cdi E Participagdo Em Reunido
Quinzenal Com Equipe Multidisciplinar.

. Elaboracdo Do Chek-List E Afericdo De T° Como Controle De Sintomas Gripais,
Entrega Semanal De Planilha Do Monitoramento Gripal E indice Para A Vge;

. Transcrigdo Mensal De Receitas Para Prescri¢des;

. Encaminhamento Dos Usudrios Para Servico De Saude E Especialidades;

. Visita Domiciliar Para Classificagdo De Grau De Dependéncia Dos Idosos Com
Inscricdo Para Inclusao Ao Cdi;
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Corte

De Unhas

E Esmaltacdo,

Penteados.

. Estudo Dos Casos Dos Usuarios Admitidos;
. Atividade Diaria De Cuidados Com Auxilio De Higiene Pessoal: Higiene Bucal,
Vestimenta,

Deambulacdo E Auxilio Nas Atividades De Exploracao E Incentivacdo Cognitiva E

Motora, Mantenho Banhos Dos Usudrios Suspensos,
. Entrega De Relatério Mensal;
. Entrega De Relatdrio De Prestagdao De Contas.

Alimentacdo,

7. - DA ALIMENTAGAO

A alimentacgdo proporcionada no servigo segue conforme carddpio no anexo |.

8. - ABRANGENCIA TERRITORIAL:

Serdo atendidos idosos residente no municipio de Santa Barbara d’ Oeste

| 9.- COMO OCORREU A PARTICIPACAO DOS USUARIOS:

Os usuarios tiveram participacdo efetiva durante o trimestre em todas oficinas/atividades, além do retorno
positivo que os mesmos tém dado por meio de suas falas, se referindo ao Centro Dia do Idoso, como um

bom lugar para se estar.

10. - Avaliagdao e Monitoramento

Objetivos
Especificos

Periodicidade
do

Monitoramen
to e avaliagao

Indicador

Métodos
Utilizados

Avaliagcao

Promover a autonomia e a
melhoria da qualidade de
vida de pessoas idosas, seus
cuidadores e familiares

Diariamente

30 idosos com
autonomia

29 idosos com
melhora na
qualidade de vida

Através de
orientagdes nas
atividades da
vida diaria,
avaliacdo
observagao na
frequéncia das

De 30 idosos,

29 idosos
apresentaram
melhora na
autonomia
qualidade de vida

atividades
Desenvolver acdes Diariamente 30 idosos Através de roda De 30 idosos
especializadas para a superando de conversa, 29 idosos
superacgao das situacdes situacdes de reflexdo sobre os | apresentaram
violadoras de direitos que violagao direitos | direitos e entendimento
contribuem para a e ou isolamento convivio dos direitos e
intensificacdo da social. harmonioso superacgao do
dependéncia, familiar isolamento

social.

Prevenir o abrigamento e a Diariamente 30 idosos AcOes educativas | De 30 idosos
segregacao dos usuarios do prevenir com familiares 29 apresentam
servico, assegurando o abrigamento, melhora no
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segregacgao e
direito a
convivéncia
familiar

vinculo familiar

Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e

30 idosos com
acesso ao BPCe
ou idosos com

Encaminhamento
arede
socioassistencial

De 30 Idosos
06 Idosos com
acesso ao BPC

outros servigos assistenciais, acesso ao 15 idosos com
das demais politicas publicas Cadunico acesso ao
setoriais e do Sistema de Cadunico
Garantia de Direitos, 1 idoso Cadastro
Unico Auxilio
Brasil
08 Idosos
encaminhados
para rede
socioassistencial
Promover apoio as familias Diariamente 30 familias Orientac¢oes De 30 familiar
na tarefa de cuidar, recebem reuniées mensal dos idosos 29
diminuindo a sua sobrecarga orientagGes que e individual familias foram
de trabalho e utilizando visem a auténima orientados
meios de comunicar e cuidar dos idosos
gue visem a autonomia dos
envolvidos e ndo somente
cuidados de manutengao,
Prevenir situagdes de Mensal 30 idosos e suas Acbes educativas | De 30 familiar
sobrecarga e desgaste de familias sdo dos idosos
vinculos provenientes da orientados com 29 familias foram
relacdo de prestacdo de estratégias que orientados
cuidados permanentes. possam
contribuir para
tornar o dia a dia
dos cuidadores
menos
desgastante
Garantir o principio da Diariamente 30 idosos sao Através de De 30 idosos,29
laicidade de acordo com as respeitados na atividades idosos sao
orientacgdOes vigentes, participacao das | elaboradas respeitados na
devendo ser respeitado o atividades e em participacdo e em
desejo de participagdo e a sua crenga suas crengas
diversidade de crengas ou
descrenca de todo usuario;
Reduzir o nimero de Quinzenal 30 idosos sao AcOes educativas | De 30 idosos
internagdes médicas e o incentivados nas 29 idosos foram
numero de acidentes atividades da orientados

domésticos com idosos.

vida diaria
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11. — Capacidade/ vagas de atendimento no Servigos.
Més/ano Capacidade/Vagas N2 de Atendidos no Més | N2 de Beneficiarios que
possuem CadUnico

Abril /2022 30 26 19
Maio/2022 30 26 21
Junho/2022 30 30 22

OBS.: Todos os idosos e seus familiares atendidos foram encaminhados e estdo aguardando regularizagao
documental.
| 12. - Demonstrativo dos desligamentos dos usudrios

Més/ano N2 de Usuarios Desligados
Abril/2022 0

Maio/2022 02

Junho/2022 02

| 13. - CAPACITAGAO CONTINUADA DOS TRABALHADORES:

Cada trabalhador mantém capacitacdo continuada para atender as demandas no servico

| 14. - REUNIOES MENSAIS: |

Més/ano N2 de Participantes
Abril/2022 15
Maio/2022 15
Junho/2022 15

15. - PARTICIPACAO EM CURSOS, EVENTOS EXTERNOS E OUTROS

Trabalhador Curso/Eventos externos/ Outros CARGA HORARIA
Terapeuta Ocupacional Atendimento Domicilliar/ 120 hs
Estimulagdo cognitiva/ Esporte
Lazer e idosos, As Emogoes nos
meandros do Cérebro, como Falar
em Publico/ Encontro Municipal
sobre cuidados e Protecao da
pessoa Idosa

Servigo Social Mediagao de Conflitos Obs: Em 40 h
Andamento
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sicdloga Pés graduacao: Sexualidade 600 hs

Humana, Obs: Em Andamento
Educador Fisico Prescricdo de Exercicios para idosos, | 40hs
baseada em evidéncia Cientifica
Nutricionista Evento: Nutri¢cdo de idosos com 1h
Alzhermer/ Formas Fitoterapicos
Enfermeira Encontro com Qualidade “O papel 2h
dos gestores na Acreditagdo ONA-
Qualidade e Seguranga” On-line

| 16. Nuimero de pessoas n3o atendidas:

Abril 2022 Maio 2022 Junho 2022

02 0 o1

Orientag¢Ges e encaminhamentos dados ao publico nao atendido:

Os usuarios que nao foram atendidos ndo tinham perfil conforme orientacdes da ANVISA, e foram
orientados e encaminhados para rede socioassistencial, considerando os objetivos da Politica de
Assisténcia Social no processo de protecao social para familias e individuos.

‘ 17. - RECURSOS HUMANOS DO SERVICO

Quadro de Funcionarios:

Profissional Quantidade Regime de Carga hordria semanal
Contratagao
Assistente Social 1 CLT 30
Assistente Administrativo 1 CLT 40
Auxiliar de Servigos Gerais | 1 CLT 44
Auxiliar de Cozinha 1 CLT 44
Auxiliar de Enfermagem 2 CLT 44
Cozinheira 1 CLT 44
Cuidador 3 CLT 44
Enfermeiro 1 CLT 20
Educador Fisico 1 CLT 20
Faxineira 2 CLT 44
Nutricionista 1 PJ 20
Psicélogo 1 CLT 20
Terapeuta Ocupacional 1 CLT 30
Vigia 3 CLT 44
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_

Préprio:

Municipal:

234.940,08

Item Quantidade
Recepgdo/Coordenacgio 01
Sala de Atendimento Técnico Especializado/Reunido 01
Saldo de Atividades multidisciplinar em grupo 01
Academia ao Ar Livre 01
Enfermaria 01
Dormitérios para usuario 02
Banheiros para usuario 03
Banheiros para funcionarios 02
Guarda pertence /funcionarios 02
Refeitdrio 01
Cozinha (preparo de alimentos) 01
Lavanderia 01
Dispensa 01
Almoxarifado/similar 01
Area de recreacdo interna/jardim 01

Anexo Il

Durante o trimestre, observamos através das atividades elaboradas, a participacdo efetiva de cada idoso e
seus familiares, com a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de
vida de cada idoso.

CARDAPIO

04 A 08 DE
ABRIL
DE 2022

SEGUNDA- FEIRA

TERGA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA
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gm—

CAFE DA BOLACHAE LEITE | BOLACHA E LEITE PAO COM MARGA- PAO COM MARGA- PAO COM MARGA-
MANHA COM CAFE COM CAFE RINA E LEITE COM RINA E LEITE COM RINA E LEITE COM
CAFE CAFE CAFE
LANCHE DA
MANHA MELANCIA MELANCIA MELAO MELANCIA LARANJA
ARROZ, FENAO, AR-
ARROZ, FENAO, ARROZ, FEIJAO, MAC- ROZ DE FORNO,
ARROZ, FEJAO, | PURE DE CABOTIA, | ARROZ, FEIJAO, BIS- | ARRAO ALHO E OLEO, | SALADA DE CHUCHU
ALMOCO COSTELA COM BA- FRANGO TECA ASSADA, BER- CARNE EM E CENOURA,
TATA, VINAGRETE, GRELHADO, INJELA FRITA, SALADA | CUBOS, SALADA DE FRANGUINHO
FAROFA, GELATINA | SALADA DE BETER- | DE REPOLHO, CURAU | CENOURA E BETER- EMPANADO NA
RABA, DANETE RABA, SAGU AVEIA E ASSADO,
FLAN
LANCHINHO COM .
LANCHE DA | BOLO DE CENOURA DIT,\?:/IAE'QEEQRE;E PATE DE FRANGO E BI_()EII_LESEL\:IJEQFCERE- PAO COM MAIONESE
TARDE E LEITE COM CAFE LARANJA SUCO DE LIMAO cOM MOSO E SUCO
HORTELA
POLENTAE PE DE | SOPA DE LEGUMES | POLENTA E CARNE SOPA COM
JANTAR FRANGO E CARNE MOIDA SOPA DE BATATA DOCE MANDIOQUINHA
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
11A14
DE ABRIL SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DE 2022
CAFE DA PAO C%YNXARGA' ';/TS Ach EI/'EIQAEACRC?Q' PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA FERIADO
MANHA E LEITE COM CAFE CAEE E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE
LANCHE DA ~ -
- SUCO DE LIMAO E SUCO DE LIMAO E
MANHA HORTELA HORTELA MELANCIA MELANCIA
~ ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAQ, SO- ARROZ, FEIJAO, PEIXE
T/:\F;RAODZ(')EEE”CA& f&'\ STROGONOFF DE BRECOXA ASSADA NA ASSADO COM
SALADA E CHUCHU E FRANGO, BATATA MOSTARDA, PURE DE CENOURA, CEBOLA,
ALMOGO CENOURA. COSTELA PALHA, SALADA DE | MANDIOQUINHA COM | OVOS, PIMENTAO, BA-
NA PRE ssi\ 0. GELA- CHUCHU COM OVOS, | BATATA, SALADA DE TATA, SALADA DE
TN A' SALADA DE RUCULA RUCULA E ALFACE, COUVE E TOMATE,
E ALFACE, SAGU DANETE SAGU
- PAO TORRADO COM
LANCHE DA ‘:I\ﬁ ACE L'\g#/IEAcRc?S_ PRESUNTO, QUEIIO E PAO DE QUEIJO, BOLO
TARDE CAFE MANJERICAO DA PAO COM MORTADELA | DE CENOURA, ACHOCO-
HORTA, SUCO DE E SUCO DE LARANJA LATADO E SUCO DE
ABACAXI COM ABACAXI COM HORTELA
HORTELA
JANTAR
SOPA DE LEGUMES E ~ SOPA DE LEGUMES COM
CARNE SOPA DE LEGUMES SOPA DE FEIJAO CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
18 A 20
DE ABRIL SEGUNDA- FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DE 2022
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, PAO COM MARGA- -
CAFE DA BOLACHA E LEITE PAO COM MARGARINA
MANHA COM CAFE RINA ECL:LTE,E coMm E LEITE COM CAFE FERIADO FERIADO
LANCHEDA | ¢\ \DADE FRUTAS | SALADA DE FRUTAS SALADA DE FRUTAS
MANHA
ARROZ, FEIJAO, BIS-
ARROZ, FEIJAO, REFO- TTAE(;:AB(/;?/TTZISMEETNC;- ARROZ, FEIJAO,
GADO DE CENOURA E MA’TE SALADA DE MOQUECA DE PEIXE,
ALMOCO | BATATA, VINAGRETE, CHU CH’U COM OVOS FAROFA DE CENOURA,
FRANGO ASSADO, GE- " | SALADA DE TOMATE,
LATINA FAROFA DE CE- GELATINA
NOURA, FLAN DE
coco
LANCHE DA B\ﬁTLZ)JIENiAgEA'\':i_E BATIDA DE BANANA E | TORTA DE LEGUMES E
TARDE ~ BOLO DE CENOURA suco
MAO
SOPA DE BATATA POLENTA E PE DE
JANTAR SOPA DE LEGUMES DOCE FRANGO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
25 A 29 DE
ABRIL DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
PAO COM
CAFE DA BOLACHA E LEITE BOLACHA E LEITE | PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA COM CAFE COM CAFE E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA
MANHA MANGA MELANCIA MELANCIA LARANJA LARANJA
ARROZ, FEIJAO,
ARROZ, FEIJAO, ES- | ARROZ, FEIJAO, BIS- ARslazéSE'g;o;wC:gNE ARROZ, FELAO, PO- ?ﬁ;g@oﬁgfé
CONDIDINHO DE CA- | TECA ASSADA, FA- ARRAO ALHO’ E OLED LENTA, SOBRECOXAAO | " FRANGO
ALMOCO BOTIA E CARNE ROFA, VINAGRETE SALADA DE CHUCHU E MOLHO, SALADA DE TO- SALADA DE'
MOIDA, SALADA DE | COM PEPINO, GELA- MATE E ABOBRINHA,
CHUCHU, GELATINA TINA TOMATE, ABOBRINHA GELATINA CHUCHU COM
’ REFOGADA, SAGU CENOURA E TO-
MATE, SAGU
_ VITAMINA DE BA- - R
LANCHE DA | BOLODELIMAOE NANAE MAMAQ E | PAQ COMPATE DE SAR- | ox 5 - oM MAIONESE E i
TARDE LEITE COM ACHOCO- | & "o\ MARGA. DINHA E SUCO DE SUCO DE LARANJA ANIVERSARIO
LATADO RINA LIMAO COM HORTELA
JANTAR SOPA DE LEGUMES SOPA DE BATATA POLENTA COM CARNE | SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEG-
COM CARNE DOCE COM CARNE MOIDA CARNE UMES E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
02 a 06 DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
- PAO COM
CAFE DA BOLACHA E LEITE F;?S ACS I'_\gl":'/IIEACRC?I\A/I_ PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA COM CAFE . E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE ,
CAFE
LANCHE DA SUCO DE LARANJA E ~
MANHA MELANCIA HORTELA MANGA BANANA MAMAO
~ ARROZ COM ARROZ COM AGCAFRAO, | ARROZ, FEIJAO, BISTECA ~
ALMOCO ARROZ, FEUAO, CENOURA, FENJAO, FEIJAO, POLENTA, ACEBOLADA, COUVE ARROZ, FEUAO,
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! STROGONOFF, BA-

ABOBRINHA RAGU DE COSTELA, | REFOGADA, VINAGRETE, | PEIXE EMPA-
TATA FRITA, SALADA REFOGADA COM SALADA D E BETER- FAROFA DE BANANA, | NADO, MOLHO
DE PEPINO COM TO- CARNE MOIDA, RABA E CENOURA, LARANJA ROSE, PURE DE
MATE, GELATINA SALADA DE CHUCHU SAGU BATATA,
COM TOMATE, SAGU SALADA DE AL-
FACE E TO-
MATE, FLAN
SUCO DE ABACAXI -
e PAO CASEIRO
BOLACHA COM MA- ~ " COM HORTELA E PAO LEITE COM ACHOCO-
LA;'::DEEDA IONESE E SUCO DE PAO CS?J'\&;’ATE E COM MARGARINA LATADO E BOLINHO DE REQE(E:\JAAO .
LIMAO -FAZER CHA COM A CHUVA VITAMINA
CASCA DO ABACAXI
SOPA DE LEGUMES E ~ SOPA DE CARNE COM | SOPA DE LEG-
JANTAR CARNE SOPA DE FEIJAO SOPA DE LEGUMES LEGUMES UMES
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
09 a 13 DE
MAIO SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
DE 2022
PAO COM
CAFE DA | BISNAGUINHAE LEITE| BOLACHA E LEITE BOLO DE LARANJAE | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE
LANCHE DA BANANA MELANCIA ABACAXI PICADINHO MELANCIA MELANCIA
MANHA
ARROZ, FEIJAO, ~ ARROZ, FELAO,
ARROZ, FEUAO, MAC- | CARNE EM CUBOS, | _ ARROZ FEURO, | ARROZ COM CENOURA, | sqpnyyp,
= ) . FRANGO EMPANADO, FEIJAO, OMELETE DE
ARRAO ALHO E OLEO, | SALADA DE BROCOLIS CARNE MOIDA,
ALMOCO - CREME DE MILHO, | FORNO, SALADA DE PEP-
CARNE MOIDA, E CENOURA, CABOTIA - SALADA DE
SALADA DE PEPINO, INO, MACARRAO COM
SALADA DE PEPINO REFOGADA, DOCE DE COCO SARDINHA. FLAN LEGUMES,
GELATINA ’ GELATINA
LANCHE DA | BOLO DE BANANAE | BOLINHO DE CHUVA E PAO DOCE E LEITE Fii?\lgg“: ;)CTCEODDEE BOLO E LEITE
TARDE AVEIA E VITAMINA VITAMINA COM CAFE COM CAFE
MANGA
SOPA DE LEGUMES POLENTA E CARNE ~
JANTAR COM CARNE SOPA DE LEGUMES MOIDA SOPA DE LEGUMES SOPA DE FEIJAO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
16 a 20 DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
- - PAO COM
CAFE DA i‘l\ﬁ ACS L'\g#"EACRgS' ';’TS Ach L'\Q#AEACR;C[ PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA . ) E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE CAFE ;
CAFE
LANCHE DA
MANHA MELANCIA LARANJA MELANCIA MELANCIA MELANCIA
ARROZ, FEIIAO, ﬁiRN%ZO g'ék/;cé’
FRANGO COM CE- ARROZ, FENAO, ARROZ, FEUAO, ESPIN- ARROZ, FEIJAO, CARNE | PRESUNTO E
BOLA, TOMATE E : AFRE COM OVO, MAC-
MANJERICAO SALADA DE RUCULA E ARRAO COM MOLHO EM CUBOS, BATATA QUELIIO,
ALMOCO ’ TOMATE, ABOBRINHA DOCE ASSADA, SALADA | SALADA DE BE-
SALADA DE BETER- DE FRANGO, SALDA DE
RECHEADA COM DE CHUCHU, CENOURA TERRABA,
RABA E CENOURA, CARNE MOIDA , SAGU PEPINO E TOMATE, E TOMATE, SAGU CHUCHU
COUVE REFOGADA, ’ GELATINA ’ REFOGADO
DOCE DE COCO FLAN
LANCHE DA | SUCO DE MANGA BOLO DE MILHOE | PAO COM MARGARINA BOLO DE FUBA PAO COM MAR-
TARDE PAO COM PATE DE | CHOCOLATE QUENTE E LEITE COM CAFE CREMOSO E LEITE COM GARINA E
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FRANGO CAFE CHOCOLATE
QUENTE
POLENTA E PE DE ~ SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEG-
JANTAR SOPA DE LEGUMES FRANGO CALDO DE CABOTIA CARNE UMES E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
23a27DE
MAIO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
_ - PAO COM
CAFE DA F;{/?,\? ACS L,\gTMEAcRoGQ- :/TS ACS L'\QIQAEACRSQ' PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA . , E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE CAFE ;
CAFE
LANCHE DA SUCO DE HORTELA E
MANHA MELANCIA MELANCIA LIMAO
ARROZ FELIO, ARROZ, FELAO,
ESCONDIDINHO DE ARROZ, FENAO, ARROZ. FELJOADA ARROZ, FELAO, PO- DE CARNE. BA-
CABOTIA COM CARNE | PERNIL ACEBOLADO, VINAGRéTE FAROFA LENTA, FRANGO EM TATA FRI:rA
ALMOCO | MOIDA, SALADA DE FAROFA DE COUVE REF’OGADA ’ MOLHO, SALADA DE SALADA DE’
CHUCHU COM OVOS | CENOURA, SALADA LARANJA ’ CENOURA E BETER- PEPING E TO-
E CARNE MOIDA, DE PEPINO, SAGU RABA, SAGU MIATE
FLAN GELATINA
BOLO DE LIMAO E BOLO DE CENOURAE VI-
LA:‘::DEEDA Tzﬁz%D;EFQAANN%i E LEITE COM ACHOCO- MINGAU DE AVEIA TAMINA COM AVEIA ANIVERSARIO
LATADO CAFE
JANTAR SOPA DE LEGUMES SOPAS; CBEATATA CALDO DE CABOTIA SOPA DE LEGUMES SOPA DE FEIJAO
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
30 a 03 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
- PAO COM
CAFE DA | BISNAGUINHA E LEITE ';’TS Ach L'\QIQ"EACRSQ' PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA COM CAFE . E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE ,
CAFE
LANCHE DA ~ -
MANHA MAMAO BANANA SUCO DE MELAO BANANA MANGA
ARROZ, FEIJAO, PURE /E':AR&ZKI :[E)'CJ)ASAE)AE\B(AE ARROZ, FEIJAO, I'_AES':?\IZI:I;EAUQ%
DE BATATA DOCE. FILE DE CHU'CHU ARROZ, FEIJOADA, COSTELA COM BATATA, LONHESA. MA-
ALMOGO DE FRANGO ACE- CENOURA E B AT'ATA FAROFA, VINAGRETE, | SALADA DE BETERRABA, | ONES'E
BOLADO, SALADA DE DOCE DE BANANA FAROFA DE CENOURA, ’
PEPING. GELATINA REFOGADA, MARIA FLAN SALADA DE
’ MOLE PEPINO, CURAU
LANCHE DA BOLO DE FUBA COM PAO COM MOR- PAO COM REQUEIAO E | PAO DE PRESUNTO E BOLO DE
TARDE GOIABADA E LEITE TADELA E SUCO DE ACHOCOLATADO QUELIO E SUCO MILHO E LEITE
COM CAFE LIMAO COM CAFE
POLENTA E PE DE SOPA DE BA-
JANTAR SOPA DE LEGUMES FRANGO SOPA DE BATATA DOCE SOPA DE LEGUMES TATA DOCE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
06 A 10 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
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- PAO COM
CAFE DA T&iﬁ:ﬁzé ESTME '\é'g&' ZTS ACS L'\QIQAEACR;G' PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA » ) E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE CAFE ;
CAFE
LANCHE DA MAMAO COM AVEIA MELAO MANGA MAMAO MELAO
MANHA
ARROZ COM
ACAFRAO,
ARROZ COM ARROZ COM ARROZ A GREGA, ARROZ COM CENOURA, FELJAO,
CENOURA, FELAO, - ~ FEIJAO, ABOBRINHA =
ACAFRAO, FENAO, FEIJAO, PERNIL ACE- | NHOQUE A BO-
SALADA DE PEPINO, RECHEADA COM PRE-
CREME DE MILHO, BOLADO, COUVE LONHESA, SAL-
ALMOCO CARNE EM CUBOS, SUNTO E QUENIO, -
SOBRECOXA ASSADA, REFOGADA, FAROFA, PICAO DE RE-
BATATA DOCE AS- SALADA DE CHUCHU,
SADA. CURAU CAPONATA DE OVOS E TOMATE. MA- SALADA DE PEPINO, POLHO,
’ BERINJELA, SAGU RIA MOLE ’ SAGU SALADA DE
PEPINO, MA-
RIA MOLE
PAO COM PRE-
LANCHE DA | BRUSCHETA E ACHO- Cg&Lg ADNEEf:’\é/-I\_':ﬁ'E PAO COM MORTADELA | PAO COM MARGARINA QUSELIJ JNOTS BEAT_
TARDE COLATADO COM CAFE E SUCO E LEITE COM CAFE DA DE BA-
NANA
SOPA DE BATATA SOPA DE LEGUMES E POLENTA E PE DE SOPA DE LEG-
JANTAR SOPA DE LEGUMES DOCE CARNE FRANGO UMES E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
13 A 15 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
CAFE DA TORRADA E LEITE PAO CASEIRO E LEITE | BOLO DE LARANJA E
MANHA COM CAFE COM CAFE LEITE COM CAFE
LANCHE DA | SUCO DE MAMAO E -
MANHA BANANA MELAO MANGA FERIADO FERIADO
ARROZ COM ARROZ COM
ACAFRAO, FEJAO, CENOURA, FEJAO,
SALADA DE LENTILHA | COSTELA, PURE DE
covTowate, | maDoce, | ARROZ FEOADA
ALMOCO | ABOBORA CABOTIA SALADA DE VINAGRETE. FAROF /;
REFOGADA, FRANGO ABOBRINHA, TO- LARA,’\”A ’
ACEBOLADO COM MATE, CENOURA E
MANJERICAO E TO- CEBOLA, FLAN DE
MATE, ARROZ DOCE GELATINA
LANCHE DA | BOLO DE COCO E SAOTLI(; AD Esgﬁﬁf\mi ROSCA E LEITE COM
TARDE ACHOCOLATADO MAMAO CAFE
JANTAR | SOPA DE LEGUMES E POLENTAEPEDE | SOPA DE BATATA DOCE
CARNE FRANGO E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
20 a 24 DE
JUNHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
- PAO COM
CAFE DA BOLACHA E LEITE F;?'S ACS L'\QITMEAgga' PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA COM CAFE ) E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE CAFE
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!!!NCHE DA

- SUCO DE MAMAO E
MANHA MANGA MELAO MANGA LARANJA ABACAXI
ARROZ, FELAO,
PEIXE EMPA-
- ARROZ COM CENOURA,
ARROZ, FELAO, ARROZ, FEIJAO, MAC- | FEIJAO, FRANGO AS- - NADO, MOLHO
STROGONOFF DE " ARROZ, FEIAO, BIS- ROSE, PURE DE
ARRAO AO SUGO, SADO COM BATATA -
CARNE, BATATA FRANGO EM MOLHO DOCE E ALECRIM TECA, VINAGRETE, CABOTIA,
ALMOCO PALHA, REFOGADO ’ ! FAROFA DE CENOURA, SALADA DE
REPOLHO REFOGADO, | CREME DE MILHO,
DE CHUCHU E SALADA DE BETER. SALADA DE SALADA DE PEPINO, CENOURAE
CENOURA, SALADA CURAU PARA TODOS CHUCHU, RE-
RABA, FLAN ABOBRINHA, TOMATE E
DE PEPINO, GELATINA CENOURA SAGU POLHO
’ REFOGADO,
FLAN
PAO COM REQUENAO | PAO COM PATE DE SAR-
LA:'::DEEDA MINGAU E CHOCOLATE DINHA E SUCO DE FESTA JUNINA B(?OL%EC;EF'EE
QUENTE LIMAO COM HORTELA
SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEG-
JANTAR CARNE POLENTA CARNE CARNE UMES E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
27 a 01 DE
JULHO DE SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
2022
- PAO COM
CAFE DA Lii?lﬁzé Eg?’é '\c"g&' F:T'S Ach x|¥EA<:R§|\A>|_ PAO COM MARGARINA | PAO COM MARGARINA | MARGARINA E
MANHA p ) E LEITE COM CAFE E LEITE COM CAFE LEITE COM
CAFE CAFE ;
CAFE
LANCHE DA MELAO SUCO DE MAMAO E SUCO DE MAMAO E
MANHA LARANJA LARANJA
ARROZ COM
ARROZ COM ACAFRAO, FEIJAO,
CENOURA, FELAO, BOLINHO DE CARNE ARROZ, FEIAO,
ALMOCO PEIXE EMPANADO, MOIDA, SALADA DE VINAGRETE DE LEN-
SALADA DE BER- CHUCHU E OVOS,, TILHA, FAROFA, BIS-
INJELA, PURE DE BA- CENOURA TECA, FLAN
TATA DOCE, GELATINA | REFOGADA, DOCE DE
COCo
TORTA DE SARDINHA
LANCHE DA Cg&LSA%EEf:':AL';GE E SUCO DE MAMAO, | PAO DE QUEIIO E BAT-
TARDE COM CAFE BETERRABA E IDA DE BANANA
CENOURA
SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEGUMES E SOPA DE LEG-
JANTAR CARNE POLENTA CARNE CARNE UMES E CARNE
NUTRICIONISTA: JULIANA M. K. MATARAZZO CRN-3:4222-5
CRONOGRAMA DAS ACOES
HORARIO 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
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Acolhimento |Acolhimento |Acolhimento |Acolhimento |Acolhimento
7:30/8:00 Café Café Café Café Café
8:00/9:30 Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas

Reunido com a |Educador Terapeuta Educador Nutricionista e

Equipe Técnica |Fisico Ocupacional Fisico atividade | Psicéloga

Atividade de . . forca . .
dinamica Dinamica
Forga
Psicologa e
Terapeuta
Ocupacional
Roda de
conversa
9:30/10:00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
10:00/10: 50 | OFICINA OFICINA OFICINA OFICINA OFICINA
Psicoéloga Avaliacdo da |Nutricionista |Psicdloga Psicéloga
Nutricionista e Atividade Atividade
Roda de timul
Educador dinamica s |mu 03
conversa cognitivo
Fisico
10:50/12:30 Almoco Almoco Almoco Almocgo Almogo

Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas
12:30/14:30  |Atividades Atividade Psicologa Nutricionista |Atividade

Jogos desenho Dinamica e ou |Atividade Educador

Roda de estimulos Fisico e
conversa cognitivo Terapeuta
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Ocupacional
Bingo
14:30/15:00 Café Café Café Café Café
15:00/16:30 Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas Oficinas
Atividade Atividades Educador Terapeuta Terapeuta
desenho Jogos Fisico Ocupacional  |Ocupacional
i i Retrospectiva
Jogos de Mesa |Dinamica
da Semana
Banho Banho Banho
Banho
Banho
16:30/17:00 Organizagao Organizagao Organizagao Organizagao Organizagao
17:00/17:30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar
17:45/18:00 Encerramento |Encerramento |Encerramento |Encerramento |Encerramento
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USUARIOS ATENDIDOS NOS MESES:

Anexo lll

MES DE ABRIL/ 2022

Ne DATA DE NOME NIS OU CPF NiVEL DE AUTONOMIA
INiclIO (GRAUIEI)
1- 20/09/2021 | Arlindo Correa Leite NIS-206.643.754-93 Grau
2- 20/09/2021 | Ivonete Felix da Silva NIS-206.561.312-54 Grau |
3- 20/09/2021 | José Angelo Pierini NIS-104.073.145-01 Grau
4- 20/09/2021 | Jova Freitas de Azevedo NIS-103.860.577-26 Grau ll
5- 20/09/2021 Maria Moura dos Santos NIS-213.345.892-77 Grau
6- 23/09/2021 | Heloisa Lourdes Spindola NIS-103.973.492-27 Grau ll
7- 23/09/2021 | Maria Tereza Chamorra NIS-125.668.157-73 Grau |
8- 15/10/2021 | Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.696-17 Grau |
9- 27/10/2021 Inés Ferreira dos Santos CPF-257.018.848-48 Grau
10- | 10/11/2021 | Nelsa Alves dos Santos NIS-107.549.571-17 Grau |
11- | 12/11/2021 | Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.095.541-66 Grau
12- | 13/12/2021 | Ana Assi NIS-123.327.151-28 Grau Il
13- | 13/12/2021 | Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Grau |
14- | 13/12/2021 | Edith Maria Cardoso de Toledo NIS-201.444.438-69 Grau |
15- | 13/12/2021 | Elza Luiza Guedes Araujo NIS-213.533.706-68 Grau |
16- | 13/12/2021 | Maria de Lourdes Napoledo Santos CPF-168.024.888-09 Grau ll
17- | 13/12/2021 | Maria Martins Picon da Rocha NIS-103.973.142-61 Grau
18- | 13/12/2021 | Natalice Negrdo Monteiro NIS-100.630.299-84 Grau
19- | 13/12/2021 | Silas Alves do Nascimento CPF-466.340.888-53 Grau ll
20- | 08/02/2022 | Aparecida Sgariboldi NIS-237.96600-405 Grau ll
21- | 08/02/2022 | Maria Nardin Gusson CPF-171.519.278.86 Grau |
22- | 07/03/2022 | Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.502.17 Grau |
23- | 07/03/2022 | Enedina Luiz da Silva Oliveira NIS-237.993.244-76 Grau |
24- | 15/03/2022 | Geraldina de Jesus Domingues NIS-209.48406.8-3 Grau ll
25- | 29/04/2022 | Cacilda Viscovo Barbosa CPF-191.744.728-01 Grau |
26- | 29/04/2022 | Maria Terezinha Baldo Mendes Martins NIS-120.1584.184-0 Grau |
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Anexo Il
MES DE MAIO/ 2022
Ne DA’TA DE NOME NIS OU CPF NiVEL DE AUTONOMIA
INICIO (GRAUIEII)
1- 20/09/2021 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.754-93 Grau ll
2- 20/09/2021 Ivonete Felix da Silva NIS-206.561.312-54 Grau |
3- 20/09/2021 José Angelo Pierini NIS-104.073.145-01 Grau |
4- 20/09/2021 Jova Freitas de Azevedo NIS-103.860.577-26 Grau ll
5- 20/09/2021 | Maria Moura dos Santos NIS-213.345.892-77 Grau ll
6- 23/09/2021 Heloisa Lourdes Spindola NIS-103.973.492-27 Grau ll
7- 23/09/2021 Maria Tereza Chamorra NIS-125.668.157-73 Grau |
8- 15/10/2021 Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.696-17 Grau |
9- 27/10/2021 Inés Ferreira dos Santos CPF-257.018.848-48 Grau ll
10- 10/11/2021 Nelsa Alves dos Santos NIS-107.549.571-17 Grau |
11- 12/11/2021 Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.095.541-66 Grau |
12- 13/12/2021 Ana Assi NIS-123.327.151-28 Grau ll
13- 13/12/2021 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Grau |
14- 13/12/2021 Edith Maria Cardoso de Toledo NIS-201.444.438-69 Grau |
15- | 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Araujo NIS-213.533.706-68 Grau |
16- | 13/12/2021 Maria de Lourdes Napoledo Santos CPF-168.024.888-09 Grau ll
17- 13/12/2021 Maria Martins Picon da Rocha NIS-103.973.142-61 Grau |
18- 13/12/2021 Natalice Negrao Monteiro NIS-100.630.299-84 Grau |
19- | 13/12/2021 Silas Alves do Nascimento CPF-466.340.888-53 Grau ll
20- | 08/02/2022 Aparecida Sgariboldi NIS-237.96600-405 Grau ll
21- | 08/02/2022 Maria Nardin Gusson CPF-171.519.278.86 Grau |
22- | 07/03/2022 Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.502.17 Grau |
23- | 07/03/2022 Enedina Luiz da Silva Oliveira NIS-237.993.244-76 Grau |
24- 15/03/2022 Geraldina de Jesus Domingues NIS-209.48406.8-3 Grau ll
25- | 29/04/2022 Cacilda Viscovo Barbosa CPF-191.744.728-01 Grau |
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Anexo Il
MES DE JUNHO/ 2022
Ne DA’TA DE NOME NIS OU CPF NiVEL DE AUTONOMIA
INICIO (GRAU I EII)
1- 20/09/2021 Arlindo Correa Leite NIS-206.643.754-93 Grau ll
2- 20/09/2021 Ivonete Felix da Silva NIS-206.561.312-54 Grau
3- 20/09/2021 José Angelo Pierini NIS-104.073.145-01 Grau |
4- 20/09/2021 Maria Moura dos Santos NIS-213.345.892-77 Grau
5- 23/09/2021 Heloisa Lourdes Spindola NIS-103.973.492-27 Grau ll
6- 23/09/2021 Maria Tereza Chamorra NIS-125.668.157-73 Grau |
7- 15/10/2021 Onildes Donda Carbonera NIS-213.424.696-17 Grau |
8- 27/10/2021 Inés Ferreira dos Santos CPF-257.018.848-48 Grau ll
9- 10/11/2021 Nelsa Alves dos Santos CPF-054.093.808-43 Grau |
10- 12/11/2021 Terezinha de Oliveira Martins NIS-071.095.541-66 Grau |
11- 13/12/2021 Ana Assi NIS-123.327.151-28 Grau ll
12- | 13/12/2021 Ana Lemes Machado NIS-203.831.673-82 Grau
13- | 13/12/2021 Edith Maria Cardoso de Toledo NIS-201.444.438-69 Grau |
14- 13/12/2021 Elza Luiza Guedes Araujo NIS-213.533.706-68 Grau |
15- | 13/12/2021 Maria de Lourdes Napoledo Santos CPF-168.024.888-09 Grau ll
16- | 13/12/2021 Maria Martins Picon da Rocha NIS-103.973.142-61 Grau
17- 13/12/2021 Natalice Negrao Monteiro NIS-100.630.299-84 Grau |
18- 13/12/2021 Silas Alves do Nascimento CPF-466.340.888-53 Grau ll
19- | 08/02/2022 Aparecida Sgariboldi NIS-237.96600-405 Grau ll
20- | 08/02/2022 Maria Nardin Gusson CPF-171.519.278.86 Grau
21- | 07/03/2022 Cecilia Rosalina Rodrigues NIS-106.773.502.17 Grau |
22- | 07/03/2022 Enedina Luiz da Silva Oliveira NIS-237.993.244-76 Grau |
23- | 15/03/2022 Geraldina de Jesus Domingues NIS-209.48406.8-3 Grau ll
24- | 06/06/2022 Anacleto Ramos CPF-464.836.598-49 Grau l
25- | 06/06/2022 Pedro Jeronimo da Silva CPF-868.245.468-87 Grau |
26- | 07/07/2022 Maria de Lurdes Pacheco Ravena CPF-257.254.938-73 Grau |l
27- | 14/06/2022 Maria Conceicdo Gongalves Almeida NIS-163.581.845-56 Grau |
28- | 20/06/2022 Neide Weissinger Pacheco de Toledo CPF- 36.405.628-25 Grau |
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Elisa Lima da Silva CPF-139.303.728-35

Grau ll
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23 — DOS REGISTROS FOTOGRAFICOS
Anexo IV

ASSISTENTE SOCIAL

FOTO-1- PESQUEIRO SUZUKI FOTO-2/ FOTO-3 ATIVIDADES NO PESQUEIRO SUZUKI - BINGO

TERAPEUTA OCUPACIONAL

FOTO-1 Lembranga da pascoa FOTO- 2 Atividade sensorial FOTO - 3 Correio Elegante
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EDUCADOR FiSICO

FOTO-1 REABILITAGAO FOTO-2 JOGOS FOTO-3 ALONGAMENTOS

NUTRICIONISTA

FOTO-1 ATIVIDADES DE PASCOA FOTO-2 / FOTO-3 CULINARIA
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PSICOLOGA

FOTO-1/ FOTO-2 ATIVIDADE COGNITIVO FOTO-3 ATIVIDADE DAS CORES

FESTA DOS ANIVERSARIANTES E FESTA CAIPIRA

FOTO-1 PESCARIA FOTO- 2 COMIDA CAIPIRA FOTO- 3 BOCA DO PALHACO
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Santa Barbara d’ Oeste 30 de Junho de 2022

Nadja Maria Candido Rodrigues
Assistente Social
CRESS 37.964

Eduardo de Oliveira Borges
Presidente
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